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၁၉၉၇	��နှိုစံး	 ဇူးနိုန�ါ�းလဲ	၂၈	��းကျော်န် ်ပြည်	၁၀�၁၅	 မုှုန်စံးတ်ငွ်းး	အန်�းကျော်��င်းး	 �တ်း�င်းးထို��
ကျော်သိ�	 သုိ� မှုဟာ�တ်း	 ��ပ်း�်�းထို��ကျော်သိ�	 တ်စံး��ကျော်�်�းရုှှိကျော်သိ�	 လဲ�းန်�း�ု�င်းးမှု်��သိည်း	
ဖြမှုန်းမှု�နိုု�င်းးငံ်း	 န်ယ်းစံပ်းမှှု	 ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်း	 မဲှုကျော်���း	 ��ု�င်းးသုိ� 	 ဖြ�တ်းကျော်�်�းလဲ��်ဲသိည်း။	 သူိတု်�၏	
�ည်းမှှုန်း��်�းမှှု�	 န်ယ်းစံပ်းမှှု	 သံိ���းလုဲ�မှုးတ်��န် ်း	 �ွ�ကျော်��ကျော်သိ�	 ကျော်ဟာ�ွ�လဲ�ပ်း	 ဒု��ခသိည်း	
စံ�န်း�ဖြ�စံးသိည်း။	 ဒု��ခသိည်းမှု်��၏	 ယံ်�ကြုံ�ည်းမုှုအ�	 ဒုးမုှု����းတ်စံး	 ��င်းး	 ဗျူ�ဒုဓ��သိ�	
တ်ပ်းမှုကျော်တ်�း	 (DKBA)	 နှိုင်း်း	 ဖြမှုန်းမှု�	 အစုံ���	 သုိ� မှုဟာ�တ်း	 နိုု�င်းးငံ်းကျော်တ်�း	 ပြီးငု်းမှုး�ပ်းပု်ဖြပ်��မုှု	
တ်ည်းကျော်���းကျော်��	အ�ဲ့	 (န်�တ်)	၏	စံစံးတ်ပ်း	 တု်� 	 ပူ်�ကျော်ပ်ါင်းး�တ်ပ်း�ဲ့�	 သူိတု်�၏	ကျော်သိန်တ်း
မှု်���ု�	ပ်စံးကျော်���းလဲ်�း	လဲမူှု်���ု�	ဖြမှုန်းမှု�နိုု�င်းးငံ်းသုိ� 	ဖြပ်န်းကြုံ��န်း	ပြီး�ုမှုး�ကျော်ဖြ���း	ကျော်အ�းဟာစံး�်ဲ
ကြုံ�သိည်း၊	 အုမှုးမှု်��နှိုင်း်း	 ကျော်ကြုံ���းလဲန် ်းတ်ကြုံ���	 ထွို�းကျော်ဖြပ်�ကျော်န်ကျော်သိ�	လဲမူှု်���ု�	လဲ�ယ်�း�်ဲ
ကြုံ�သိည်း၊	ထုို� ကျော်န်��း	စံ�န်း�တ်စံး��လံဲ���ု�	ဖြပ်��်သိည်း	အထုို	မှုး�ရှို�ု�ု�်ဲကြုံ�သိည်း။	

ဒု��ခသိည်းမှု်��၏	အစံး�င်းး�ံ�်�းအ�	 �ု��န်��း�န် ်း	 ကျော်စံ�ပြီးပ်း�	 ထုို�ကျော်ဒုသိအတ်ငွ်းး�မှှု	��တ်း�ွ�

သွိ��သိည််း	ထုို�င်းး�	လံဲ�ဖြ�ံ�ကျော်��	တ်ပ်း�ဲ့ထံိုမှှု	မှုည်းသိည််း	အကျော်��ယူ်	ကျော်��င်းး�ွ�းမုှုမှှု	မှုရုှှိ�်ဲကျော်ပ်။	
ဒု��ခသိည်း	၆,၅၀၀	ကျော်�်�း	အု��အုမှုးမ်ဲှု	ဖြ�စံးသွိ���်ဲသိည်း၊	တ်စံးဦး�	ကျော်သိ�ံ���်ဲပြီးပ်း�	အမှု်��အဖြပ်��
ဒုဏား��	�ရုှှိ�်ဲကျော်ကြုံ��င်းး�	မှှုတ်းတ်မှုး�တ်င်းး�်ဲကြုံ�သိည်း။1  

ဤဖြ�စံး�ပ်းသိည်း	ထုို�င်းး�ဖြမှုန်းမှု�န်ယ်းစံပ်းရုှှိ	ဒု��ခသိည်း	စံ�န်း�	ကျော်လဲ���တ်ငွ်းး	တ်စံးနှိုစံးထဲို	တ်စံးလဲ
ထဲိုတ်ငွ်းး	ဖြ�စံးပွ်��သိည််း	ဖြ�စံး�ပ်း	ကျော်လဲ���	အန်�းမှှု	တ်စံး��	ဖြ�စံးသိည်း။	၁၉၉၅-၁၉၉၈2			��နှိုစံး
မှု်��အတ်ငွ်းး�တ်ငွ်းးလဲည်း�	အလဲ��တ်	ူဖြ�စံး�ပ်းမှု်��	အမှု်��အဖြပ်��	ဖြ�စံး�်ဲသိည်း။	တု်��း�ု��းမုှု
မှု်��၏	 �ည်း�ွယ်း�်�းမှှု�	 ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်းတ်ငွ်းး	 ဒု��ခသိည်းမှု်��အကျော်န်ဖြ�င်း်း	 ဖြမှုန်းမှု�နိုု�င်းးငံ်းအတ်ငွ်းး�	
��းစံ�းကြုံ�မှုး�ကြုံ��တ်းမုှုမှု်��နှိုင်း်း	 ပ်တ်းသိ�း၍	 သိ�းရုှှိ	 သိ�းကျော်သိမှု်��	 အဖြ�စံး	 လဲအူ�ပ်းစံ�
လုဲ��း	ရုှှိကျော်န်ဖြ�င်းး�ထို�း	DKBA	�ု�	ကျော်ထို��း�ံကျော်သိ�	အ�ပ်းသိ��	စံ�န်း�တ်စံး��	အဖြ�စံး	�ဲ့စံည်း�
�န်းအတ်�ွး	ဖြမှုန်းမှု�နိုု�င်းးငံ်း��းသုိ� 	ဖြပ်န်းကျော်စံ�န်း	ပြီး�ုမှုး�ကျော်ဖြ���းဖြ�င်းး�	ဖြ�စံးသိည်း။	

ဖြပ်ည်းပ်ကျော်���း	လဲထူို�အသုိ�င်းး�အ�ု�င်းး�မှု်��အ��	အသံိတု်တ်းကျော်စံ�န်းနှိုင်း်း	 ရှှိင်းး�လဲင်းး��န်း	 ဖြမှုန်းမှု�	
စံစံးတ်ပ်း	 အစုံ���၏	 ကြီး�ု��ပ်မှုး��်�းမှု်��မှှု�	 ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်း၏	 အ�်�ပ်းအဖြ��အ�ဏာ��ု�	
ရှှိင်းး�ရှှိင်းး�လဲင်းး�လဲင်းး�	�်�ု�ကျော်���းဖြ�င်းး�	ဖြ�စံးသိည်း။	လဲထူို��ု�	လဲသုူိရှှိင်းးကြုံ���	အသုိကျော်ပ်�သိည််း	
ထုို�င်းး�အစုံ���၏	 တ်�န် ်းပြဖြပ်န်း�်�းမှှု�	 န်ယ်းစံပ်းနှိုင်း်း	 ပု်�ကျော်��ကျော်သိ�	 စံ�န်း�သိစံးမှု်��သုိ� 	 ဒု��ခသိည်း
မှု်��အ��	 ကျော်ဖြပ်�င်းး�ကျော်�ှ�ကျော်န်���်ထို��ဖြ�င်းး�	 ဖြ�စံးသိည်း။	 တု်��း�ု��းမုှု�ု�	 �ံ�်ဲ�သိည််း	 အကြီး�း�
�ံ��	 ဒု��ခသိည်း	 စံ�န်း�မှှု�မူှု	 လဲ�းရုှှိအ�်နု်းထုို	 မူှုလဲကျော်န်��တ်ငွ်းးသိ�	 ��းလဲ�း	 တ်ည်းရုှှိ�ဲ	
ဖြ�စံးသိည်း။	

တု်��း�ု��းမုှုမှု်��၏	 ဖြ�စံးနိုု�င်းးကျော်�်ရုှှိကျော်သိ�	�ည်းမှှုန်း��်�းမှု်��အန်�း	တ်စံး���ု�	 �ရုှှိသိည်းမှှု�	
ရှှိင်းး�လဲင်းး�လှဲသိည်း။	 ထုို�အ�်နု်းမှှု	 စံ၍	 ထုို�င်းး�အစုံ���မှု်��နှိုင်း်း	 မှုးဒုးယ်�မှု်���	န်ယ်းစံပ်းတ်ငွ်းးရုှှိ
ကျော်သိ�	ဒု��ခသိည်းမှု်��သိည်း	ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်း၏	အမှု်�ု�သိ��	လံဲ�ဖြ�ံ�ကျော်���ု�	ပြီး�ုမှုး�ကျော်ဖြ���းသိည်းဟာ�	
မှုး�ကျော်မှု�င်းး�ထုို��ဖြပ်ကျော်သိ�	အ�်�းဖြ�စံးသိည်း။
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၁။ နိဒိါါနိ�် 

နှိုစံး�ယ််းင်းါ�နှိုစံးကြုံ��ပြီးပ်း�ကျော်န်��း	ထိုင်းးထိုင်းးရှှိ��ရှှိ��နှိုင်း်း	ကြီး�း�မှု��ကျော်သိ�	စံစံး�င်းးကျော်��မှု်��	မှု
ကျော်တ်�့ကျော်တ်�က်ျော်သိ�းလဲည်း�	 နိုု�င်းးငံ်းတ်��	 န်ယ်းစံပ်း�ု�	 ဖြ�တ်းကျော်�်�းဖြ�စံးကျော်ပ််ကျော်န်ကျော်သိ�	 �ုနှိုပု်းမုှု
မှှု�	��းလဲ�းရုှှိကျော်န်သိည်း။	

ဤအစံး�င်းး�ံစံ�ပ်ါ	 နိုု�င်းးငံ်းဖြ�တ်းကျော်�်�း�ုနှိုပု်းမုှု	 (TNR)	 �ု�သိည်းမှှု�	လဲ�ပ်းကြုံ�ံသိတ်းဖြ�တ်းမုှု၊	
တ်���မှု၀င်းး	 နှိုင်းးထို�တ်းမုှု၊	 ဖြပ်န်းကျော်ပ်��ဲွမုှု၊	 ဒုစံးဂ်စံးတ်ယ်း	 ပြီး�ုမှုး�ကျော်ဖြ���းမုှု၊	 အင်းးတ်�ပု်�လဲး	
အလဲွဲသံိ��စံ��လဲ�ပ်းမုှုနှိုင်း်း	 မုှုသိ��စံ�အကျော်နှို��းအယှ်�းကျော်ပ်�မုှု	 မှု်��မှှုတ်စံး�င်း်း	 အကျော်��
ကျော်���းနှိုင်း်း	 နိုု�င်းးငံ်း�ပ်းဖြ���ကျော်���း	 အတု်��းအ�ံမှု်��အ��	 အသံိတု်တ်းကျော်စံ�န်း	 အတ်�ွး		
န်ယ်းစံပ်းဖြ�တ်းကျော်�်�း�င်းးကျော်���း�န်း	အစုံ���မှု်��၏	ကြီး�ု��ပ်မှုး�မုှုမှု်���ု�	�ည်းညွနှ်း�သိည်း။3  
��း�ဒုမှုး�ကျော်ဟာ��းစံး၏	 ၂၀၁၄-၂၀၂၂	 အတ်ငွ်းး�	 မှှုတ်းတ်မှုး�မှု်��အ�	 မူှု�င်းး�	 နိုု�င်းးငံ်း	 ၃၈	
နိုု�င်းးငံ်းသိည်း	လဲ�း�ံ	 နိုု�င်းးငံ်း	၉၁	နိုု�င်းးငံ်းတ်ငွ်းး	 ��ပ်းပု်�င်းး��ု�င်းး��	TNR	 �ု�	အသံိ��ဖြပ်�ကျော်ကြုံ��င်းး�	
ကျော်တ်ရုှ့ှိ�်ဲသိည်း။	ဤ�ုန်း�ဂဏာန်း�မှု်��တ်ငွ်းး	 စံပု်�င်းး�ဲမှု်��၊	 ကျော်န်��းကျော်ယ်�င်းး�ံ	 လုဲ��းကြုံ�ည််းမုှု
မှု်��၊	လဲမုူှု	 မှုးဒုးယ်�	 နှိုင်း်း	 ��န်း�မှု်��မှှု	တ်�င်း်း	 ပြီး�ုမှုး�ကျော်ဖြ���းမုှုမှု်��၊	 သုိ� မှုဟာ�တ်း	 အုမှုးတ်ငွ်းး	
�်န်းရုှှိကျော်သိ�	 မုှုသိ��စံ�မှု်��အ��	 ပြီး�ုမှုး�ကျော်ဖြ���းမုှုမှု်��	 ဖြ�စံးသိည််း	 သွိယ်း�ု��းသိည််း	 န်ည်း�
လဲမှုး�ဖြ�င်း်း	ပြီး�ုမှုး�ကျော်ဖြ���းမုှုမှု်��	ထိုည််းသွိင်းး�ထို��ဖြ�င်းး�မှုရုှှိပ်ါ။4
    
ဥကျော်��ပ်ကျော်��င်းးစံး	ပ်ါလဲးမှုန်းအစံည်း�အကျော်���	TNR	သိည်း	 'ပ်စံးမှှုတ်းထို��ကျော်သိ�	လဲတူ်စံး
ဦး��်င်းး�စံး၏	�ယ်းရှှိ��၍	မှု�ကျော်သိ�	အကျော်ဖြ��ံ	လ့ဲအ�ွင်း်းအကျော်��	အကျော်ဖြမှု��းအမှု်���ု�	�်�ု�
ကျော်���း�ံ�သိ�မှု�	 ထုို�	 လဲပူ်�ဂုု�လဲးမှု်��	 ကျော်န်ထုို�င်းးပြီးပ်း�	 �ု�လဲုံမုှု�ု�	 ရှှိ�ကျော်�ွကျော်တ်ရုှ့ှိထို��ကျော်သိ�	
နိုု�င်းးငံ်းမှု်��၏	 တ်���ဥပ်ကျော်ဒုစုံ��မုှု��ကျော်��၊	 ဒုးမုှု��ကျော်�စံးနှိုင်း်း	 အမှု်�ု�သိ��လံဲ�ဖြ�ံ�ကျော်��တု်� �ု�ပ်ါ	
ပြီး�ုမှုး�ကျော်ဖြ���းမုှုလဲည်း�	 ဖြ�စံးသိည််း	 �မှုာ�တ်�ှမှုး��ု�င်းး��	 ဖြ�စံးစံဉ်းအဖြ�စံး	 မှှုတ်းယူ်သိည်း။5   

အကျော်မှု�ု�န်းဖြပ်ည်းကျော်ထို�င်းးစံ�	နိုု�င်းးငံ်းဖြ���ကျော်��ဌာ�န်	လဲ�းကျော်အ��းရုှှိ	နိုု�င်းးငံ်းဖြ���ကျော်��	၀န်းကြီး�း��ံ� �
သိည်း	 'အကျော်မှု�ု�န်းဖြပ်ည်းကျော်ထို�င်းးစံ�နှိုင်း်း	 အဖြ���ကျော်န်��မှု်��တ်ငွ်းး	 ဖြ�စံးပွ်��ကျော်န်သိည််း	 နိုု�င်းးငံ်း
ဖြ�တ်းကျော်�်�း	 �ုနှိုပု်းမုှု	 အဖြပ်�အမူှုမှု်��နှိုင်း်း	 ပ်တ်းသိ�း၍	 စုံ���ုမှုးမုှု	 ဖြမှုင်း်းတ်�းလဲ�ဖြ�င်းး�နှိုင်း်း	
ဖြပ်င်းး�ထိုန်းစွံ�	 ရှို�ု�ံ�်ဖြ�င်းး�'	 အကျော်ပ််	 နိုု�င်းးငံ်းဖြ���ကျော်��	 မှုစံးရှှိင်းးအ��လံဲ���	 အကျော်လဲ�ထို��
ကျော်��င်းး�ွ�း�န်း	ကျော်တ်�င်းး��ု�ထို��သိည်း။6 

3  “န်ယ်းစပ်းမြ�တ်းဆောက်�ား �ုနိုိုပ်းမဲု” ၏ နိုု�င်းးင်းံတ်က်ာ အဓိုပ်ာာယ်း �့င်းး��ု���က်း မဲရှိုဆောသု�ပ်ါ။ ဤအစီ�င်းး�ံစာတ့်င်းး https://freedomhouse.org/report/transnational-repression
ရှို Freedom House ၏ ဆော�ားမြပ်��က်း က်ု� အသု�ံ�မြပ်ုထိုာ�သုည်းး။
4  ၂၀၂၃ ��နိုိစး �ီဇင်းးဘာာလ ၇ �က်းတ့်င်းး Freedom House ဥက်ကဌ Michael J. Abramowitz ၏ စာမြ�င်းး�ဆော��သုာ�ဆောသုာ သုက်းဆောသု�ံ��က်းနိုိင်းး� မဲိတ်း��က်းမဲ�ာ�နိုိင်းး� အည်းီ။
5.  (၂၀၂၃ ��) ဥဆော�ာပ် ဆောက်ာင်းးစီ၊ ဥပ်ဆော�ဆော���ာနိုိင်းး� လ့အ�့င်းး�အဆော�� ဆောက်ားမဲတ်ီ။ နိုု�င်းးင်းံမြ�တ်းဆောက်�ား �ုနိုိုပ်းမဲုသုည်းး တ်�ာ�ဥပ်ဆော� စု��မဲု��ဆော�� နိုိင်းး� လ့အ�့င်းး�အဆော�� အဆောပ််
မြို့�ုမဲး�ဆောမြ�ာက်းမဲု ကြီးက်ီ�မဲာ�ဆောန်ဆောသုာဆော�က်ာင်းး�။ https://rm.coe.int/transnational-repression-as-a-growing-threat-to-the-rule-of-law-and-hu/1680ab5b07 မဲိ
ထို�တ်းနို�တ်းထိုာ�သုည်းး။
6.  အဆောမဲ�ုက်န်း မြပ်ည်းးဆောထိုာင်းးစ� နိုု�င်းးင်းံမြ�ာ�ဆော�� ဌာန်၊ (၂၀၂၂ ��နိုိစး)။ သုတ်ုဆောပ်���က်း၊ နိုု�င်းးင်းံမြ�တ်းဆောက်�ား�ုနိုိုပ်းမဲု တ်ု�က်း��က်းဆော�� 07/08/22. 
https://www.state.gov/wp-content/uploads/2022/07/2022-07-08-Notice-Counter-Transnational-Repression.pdf မဲိ ထို�တ်းနို�တ်းထိုာ�သုည်းး။
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ထုိိုင််�နုိှင််ငံ်နှှင််် နုိှင််ငံ်�ဖွဲ့တ်ိကျေးကားာ ်ဖိွဲ့နိှှ�်မုာ

စံ���အသံိ��အနှို�န်း�မှှု�	အသိစံးဖြ�စံးပြီးပ်း�	�်ယ်း�်ယ်းဖြပ်န် ်းပြဖြပ်န် ်း	အသုိအမှှုတ်းဖြပ်�ထို��ဖြ�င်းး�	မှု
ရုှှိကျော်သိ�ကျော်သိ�းလဲည်း�	 TNR	 ဖြ�စံး�ပ်းမှု်��မှှု�	 အမှှုန်းစံင်းးစံစံးအ��ဖြ�င်း်းထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်းအတ်�ွး	
အသိစံးအ�န်း�မှုဟာ�တ်းကျော်ပ်။	 အထို�းတ်ငွ်းး	 ကျော်��းဖြပ်ထို��သိ�်ဲသုိ� 	 လဲနွ်း�်ဲကျော်သိ�	 �ယ်းစံ�နှိုစံး	
နှိုစံး��ကျော်�်�း�	 ဒု��ခသိည်း	 အသုိ�င်းး�အ�န်း�မှု်���ု�	 န်ယ်းစံပ်းဖြ�တ်းကျော်�်�း	 တု်��း�ု��းဖြ�င်းး�မှှု�	
ဖြ�စံး�ပ်းမှု်��ထဲိုမှှု	တ်စံး��	ဖြ�စံးသိည်း။		

မှုကြုံ��ကျော်သိ�မှုး	၂၀၁၄-၂၀၂၂	အတ်ငွ်းး�� Freedom House	�	ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်းအတ်ငွ်းး� TNR 
၏	သိ��ကျော်��င်းးဖြ�စံး�သူိ	လဲ	ူ၁၅၀	ကျော်�်�းရုှှိသိည်းဟာ�	 မှှုတ်းတ်မှုး�တ်င်းးထို���်ဲသိည်း။	အဖြ���
သူိမှု်��အန်�းမှှု	 ထုို�သူိမှု်��မှှု�	 ၂၀၁၅	 ��နှိုစံးတ်ငွ်းး	 တ်��တ်းနိုု�င်းးငံ်းသုိ� 	 ဖြပ်န်းပု်� �်ဲသိည််း	 အ�ူးဂါ	
ဒု��ခသိည်း	၁၀၉	ဦး�၊	၂၀၂၁7��နှိုစံးတ်ငွ်းး	�ကျော်မှုာ�ဒုး�ယ်��သုိ� 	ပု်� ကျော်��င်းး�ံ�သိည််း	UNHCR	၏	
စုံ���ုမှုး�ကျော်သိ�	လဲမူှု်��အဖြ�စံး	 စံ��င်းး�သွိင်းး�ထို��သိည််း	�ကျော်မှုာ�ဒုး�ယ်��	 နိုု�င်းးငံ်းသိ��	 ကျော်လဲ�ဦး�	
နှိုင်း်း	 ၂၀၂၃8	 	 ��နှိုစံးတ်ငွ်းး	 ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်းတ်ငွ်းး	 လဲ�ပ်းကြုံ�ံ�ံ�သိည််း	 နိုု�င်းးငံ်း�ပ်းဖြ���ကျော်���း	 လဲ�အု�
နိုု�င်းးငံ်းသိ��	နိုု�င်းးငံ်းကျော်��	လဲုပ်းရှှိ��သူိ	တ်စံးဦး�	တု်� 	ပ်ါ�င်းးသိည်း။	

ထုို�အဖြပ်င်းး	 မူှု�င်းး�နိုု�င်းးငံ်းအဖြ�စံးလဲည်း�	 လ့ဲအ�ွင်း်းအကျော်��	အ�ဲ့အစံည်း�မှု်���	 မှှုတ်းတ်မှုး�တ်င်းး
ထို��သိည််း	ဖြ�စံး�ပ်းအမှု်��အဖြပ်��လဲည်း�	ရုှှိသိည်း။	ယ်င်းး�တု်� တွတွ်င်းး	အဖြ���ကျော်သိ�	ဖြ�စံး�ပ်းမှု်��
အဖြပ်င်းး	၂၀၁၉	��နှိုစံး�	�းပ်တ်း�လဲး�င်းး	သံိ��ဦး�	နိုု�င်းးငံ်း�ပ်းဖြ���တ်ငွ်းး9	ကျော်ပ််��း�ံ��ပြီးပ်း�	��း
အန်ည်း�င်းယ်းအကြုံ��တ်ငွ်းး	ထုို�င်းး�အ�ဏာ�ပု်�င်းးမှု်��၏	ကျော်တ်�င်းး��ု��်�းအ�	���င်းး-�န် ်း�်င်းး
ကျော်��	 စံည်း��ံ� �	 လဲပု်းရှှိ��သူိ	 တ်စံးဦး��ု�	 မှုကျော်လဲ�ရှှိ��နိုု�င်းးငံ်း�	 ဖြပ်န်းလဲည်း	 လဲှဲကျော်ဖြပ်�င်းး�	 ကျော်ပ်�ပု်� �်ဲ
သိည်းသိ�မှု�	 လဲ�အု�နိုု�င်းးငံ်းတ်ငွ်းး	 ကျော်န်��း�ံ��	 ကျော်တ်ရုှ့ှိ�်ဲသိည််း	 ထုို�င်းး�	 အတု်��းအ�ံ	 သံိ��ဦး�	
ကျော်ပ််��း�ံ���်ဲမုှု10		တု်�လဲည်း�	ပ်ါ�င်းးသိည်း။	

၂၀၂၄	 ��နှိုစံး	 အကျော်စံ�ပု်�င်းး�သုိ� 	 ကျော်���းသိည်းအထုို	 ထုို�င်းး���သိ�စံ���ဖြ�င်း်း	 “နိုု�င်းးငံ်းဖြ�တ်း
ကျော်�်�း	 �ုနှိုပု်းမုှု”	အတ်�ွး	အမှု်��သံိ��	 ကျော်�ါဟာ��	မှုရုှှိ�်ဲကျော်သိ�ကျော်ပ်။	ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်း	သိည်း	 မူှု�င်းး�
နိုု�င်းးငံ်းနှိုင်း်း	လဲ�း�ံနိုု�င်းးငံ်းအဖြ�စံး	အဖြ�စံးအပ််�းမှု်��	 ရုှှိ�်ဲကျော်သိ�းလဲည်း� TNR	 နှိုင်း်း	ပ်တ်းသိ�း၍	
စံန်စံး�်ကျော်သိ�	 မှှုတ်းတ်မှုး�တ်င်းးမုှုမှု်��လဲည်း�	မှုရုှှိ�်ဲကျော်ပ်။	ထုို�င်းး�အ�ဏာ�ပု်�င်းးမှု်���	၂၀၂၃	��
နှိုစံး	 ဧပြီးပ်းလဲတ်ငွ်းး	 ဖြမှုန်းမှု�အတု်��းအ�ံ	 သံိ��ဦး��ု�	 စံစံးအ�ပ်းစံ�နှိုင်း်း	 မှုဟာ�မုှုတ်းဖြ�စံးကျော်သိ�	
အ�ဏာ�ပု်�င်းးမှု်��ထံို	 လဲွဲကျော်ဖြပ်�င်းး�ကျော်ပ်��်ဲသိည််း	 ဖြ�စံး�ပ်းမှု်���ု�	 လဲအူမှု်��အ��ံ� စုံ��း�်ဲ
ကျော်သိ�းလဲည်း�11 သိ�းကျော်���းမုှု�ံ�ကျော်သိ�	 အသုိ�င်းး�အ�ု�င်းး�မှု်��၊	 ထုို�င်းး�အ�ဏာ�ပု်�င်းးမှု်��	 နှိုင်း်း	
ထုို�င်းး�	လဲထူို�	လဲမုူှု	အ�ဲ့အစံည်း�မှု်��	အမှု်��စံ�မှှု�	ထုို�ကျော်�ါဟာ��နှိုင်း်း	အ�ွမှုး�တ်�င်းး	မှုရုှှိကျော်သိ�
ကျော်ပ်။
  
ထုို�အဖြပ်င်းး	�မှုာ�ကျော်ပ််ရုှှိ	နိုု�င်းးငံ်းအမှု်��စံ�	�်ဲသုိ� ပ်င်းး	ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်းတ်ငွ်းး	၎င်းး�တု်�၏	လဲ�ပ်းကျော်��း�ု�င်းး��း
မှု်��နှိုင်း်း	 ပူ်�ကျော်ပ်ါင်းး�ကျော်��င်းး�ွ�းကျော်လဲရုှ်ှိသိည််း	 ကြီး�ု���ု�င်းးစံးစံဉ်းသူိမှု်��၊	 ကျော်�ါင်းး�ကျော်��င်းးမှု်���	
အဖြ���နိုု�င်းးငံ်း၌	ရုှှိကျော်န်ကြုံ�ပြီးပ်း�	�်��လဲနွ်းကြုံ�သိည််း	ဤ��ဇူး၀တ်းမုှုအ��	ကျော်ဖြ�ရှှိင်းး��န်း	တု်�်ကျော်သိ�
ဥပ်ကျော်ဒု၊	မူှု�ါဒုနှိုင်း်း	ကြီး�ု��ပ်မှုး�မုှုမှု်�ု�	မှုရုှှိကျော်သိ�ကျော်ပ်။		

7  Freedom House. 
(2022). နိုု�င်းးင်းံမြ�တ်းဆောက်�ား �ုနိုိုပ်း
မဲု အစီ�င်းး�ံစာ ၂၀၂၂။ ထိုု�င်းး�
နိုု�င်းးင်းံ မြ�စး�ပ်း ဆောလ�လာမဲု။ 
https://freedomhouse.
org/report/transnational-
repression/thailand မိဲ 
ထို�တ်းနို�တ်းထိုာ�သုည်းး။
8  Human Rights Watch. 
(2023). ထိုု�င်းး�။ လာအု� 
��က်ခသုည်းး ပ်စးသုတ်း�ံ�။ 
Urgently Investigate 
Killing of Bounsuan 
Kitiyano အာ� သုတ်းမြ�တ်းမဲုက်ု� 
အဆော��တ်ကြီးက်ီ�
စ�ံစမဲး� စစးဆော���န်း။ 
[https://bit.ly/3TDJNmb]
9  Rojanaphruk, P. 
(16/05/19). နိုိုမဲးန်င်းး�မဲု အာ�
မြပ်င်းး�လာသုည်းးန်ိင်းး�အမဲှ ထိုု�င်းး� �ီ
ပ်တ်းဘာလီက်င်းးမဲ�ာ�က်ု� မဲဆောလ�
ရှိာ�မဲိ မြပ်ည်းးန်ိင်းး�ဏ်းဆောပ်�။ 
Khaosod English. [https://
bit.ly/48XXgtp]  မဲိ 
ထို�တ်းနို�တ်းထိုာ�သုည်းး။
10. Human Rights Watch. 
(2019). ဆောလာနိုု�င်းးင်းံ။ ထိုု�င်းး�
အတ်ု�က်းအ�ံ ၃ ဦး� ဆောပ်�ာက်း��ံ�မဲု
က်ု� စ�ံစမဲး�စစးဆော��ပ်ါ။ မဲဲဆော�ါင်းး
မြမဲစးအတ့်င်းး� ဆောတ့်ရှိုသုည်းး�နိုိုပ်းစက်း
ည်းှင်းး�ပ်မဲး�ထိုာ�ဆောသုာ အဆောလာင်းး�
မဲ�ာ�မဲိာ ထိုု�င်းး� တ်က်းကြွက် လုပ်းရှိာ�
သုးမဲ�ာ� မြ�စးဆောန်။https://bit.
ly/3Po1JyG] မဲိ ထို�တ်းနို�တ်း
ထိုာ�သုည်းး။
11. Human Rights Watch. 
(2023). ထိုု�င်းး�။ မြမဲန်းမဲာ တ်က်း
ကြွက်လုပ်းရှိာ�သုး အဓိမဲမ မြပ်န်းပ်ု��ံ�။ 
စစးအ�ပ်းစ�၏ အတ်ု�က်းအ�ံမဲ�ာ�
အဆောပ်် �ုနိုိုပ်း အဆော��ယ်းမဲုမဲ�ာ�က်ု� 
ထိုု�င်းး�အစု���
က်းည်းီ။ [https://bit.
ly/3PmEl4s] မဲိ ထို�တ်းနို�တ်း
ထိုာ�သုည်းး။
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ထုိိုင််�နုိှင််ငံ်ရိှှိ အကျေးဝ�ကျေး�ာက်ာ �မာနိမ်ာာမားာ�၊ အာဏာာသိုမ်ာ�ပြီး���
ကျေးနိာက်ာ�ုိင််�အကျေးနိအထိုာ�။

 
ဤအစံး�င်းး�ံစံ�ပ်ါ	အကျော်��ကျော်���း�ု�သိည်းမှှု�	(ပံ်�မှှုန်းအ��ဖြ�င်း်း	အတ်င်းး�အကြုံ�ပ်း)	လဲစူံ��ဲွ�ံ�
သိည််းသိမုှု�င်းး�	ရုှှိပြီးပ်း�	သိး�ဖြ���	“ဇူး�တု်ကျော်ဖြမှု”	အကျော်ကြုံ��င်းး�	အမှု်�ု�မှု်�ု�ကျော်သိ�	သိမုှု�င်းး�ဖြ�စံးစံဉ်းမှု်��
�ု�	ထုိုန်း�သုိမှုး�ထို��ပြီးပ်း�	ဤဇူး�တု်ကျော်ဖြမှုနှိုင်း်း	သိ�း�ု�င်းးသိည််း	စံ�ကျော်ပ်ါင်းး�	သွိင်းးဖြပ်င်းးလဲ�ခဏာ�	တ်စံး
���ု�	 တ်ည်းကျော်���းထို��သိည််း	 နိုု�င်းးငံ်း�ပ်းဖြ���ကျော်���း	 အသုိ�င်းး�အ�ု�င်းး�တ်စံး���ု�	 �ည်းညွနှ်း�
သိည်း။	- ၎င်းး�တု်�သိည်း	တ်စံးကျော်န်က်ျော်န် ်ပြတွ်င်းး	ဤဇူး�တု်ကျော်ဖြမှုသုိ� 	ဖြပ်န်း�မှုည်းဟာ�	ကျော်မှုှ�းလဲင်း်း�်�းရုှှိပြီးပ်း�	
ထုို�ဇူး�တု်ကျော်ဖြမှု၏	အကျော်��အ��မှု်���ု�	��းလဲ�း	လဲ�ပ်းကျော်��င်းးလုဲ�ကျော်သိ�	�နိုဒရုှှိကြုံ�သိည်း။12  
ဤအဓုိပ်ာ�ယ်း�ွင်း်း�ု��်�းမှှု�	 နိုု�င်းးငံ်းကျော်��	 သုိပ်ာံပ်ည်�ရှှိင်းး	 �းလဲးယံ်	 ��း��င်းး	 (William 
Safran) �	အ�ု�ဖြပ်��်ဲဖြ�င်းး�	ဖြ�စံးပြီးပ်း�	စံစံးကျော်��ဒု��ခသိည်းမှု်��၊	၁၉၅၁	��နှိုစံး	ဒု��ခသိည်းမှု်��
နှိုင်း်း	 �ု�လဲုံ�ွင်း်းကျော်တ်�င်းး��ံသူိမှု်��	 �ု�င်းး��	 သိကျော်��တ်စူံ��်�ပ်း၊	 ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်းရုှှိဖြမှုန်းမှု�နိုု�င်းးငံ်းမှှု	
အကျော်��ကျော်���း	အတု်��းအ�ံမှု်��နှိုင်း်း	အဖြ���	ကျော်�ှ�ကျော်ဖြပ်�င်းး�သူိမှု်���ု�	လဲမှှုး�ဖြ�ံ�မုှု	ရုှှိသိည်း။  

ဖြမှုန်းမှု�နိုု�င်းးငံ်းတ်ငွ်းး	၂၀၂၁	��နှိုစံး	အ�ဏာ�သုိမှုး�ပြီးပ်း�ဖြ�စံးကျော်ပ်် �်ဲကျော်သိ�	�်ယ်းဖြပ်န် ်းကျော်သိ�	ပြီးငု်းမှုး��်မှုး�
စွံ�	လဲပု်းရှှိ��မုှုနှိုင်း်း	လဲ�းန်�း�ု�င်းး	���ံကျော်တ်�းလှဲန်းမုှုမှု်���ု�	နိုု�င်းးငံ်းကျော်တ်�း	စံးမံှု�န် ်းပြ�ဲွကျော်��	ကျော်��င်းးစံး
(SAC)	 ပ်စံးမှှုတ်း	 သိတ်းသိတ်းမှှုတ်းမှှုတ်းမှုရုှှိပဲ်	 အကျော်��ယူ်မုှုမှု်��နှိုင်း်း	 အကြုံ�မှုး���းမုှုမှု်��ဖြ�င်း်း	
တ်�န် ်းပြဖြပ်န်း�်ဲပြီးပ်း�ကျော်န်��း	 ကျော်ဖြမှု��းမှု်��လှဲစွံ�ကျော်သိ�	 ဖြမှုန်းမှု�နိုု�င်းးငံ်းသိ��မှု်��သိည်း	 ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်းသုိ� 	
န်ယ်းစံပ်း�ု�	 ဖြ�တ်းကျော်�်�း�င်းးကျော်���းပြီးပ်း�	 ရုှှိနှိုင်း်းပြီးပ်း�	 တ်စံးသိန်း�ကျော်�်�းကျော်သိ�	 ကျော်�ှ�ကျော်ဖြပ်�င်းး�
လဲ�ပ်းသိ��မှု်��နှိုင်း်း	န်ယ်းစံပ်း	စံ�န်း�	�ု����တ်ငွ်းးရုှှိသိည််း	တ်စံးသုိန်း��န် ်းကျော်သိ�	ဒု��ခသိည်းမှု်��နှိုင်း်း	
ပူ်�ကျော်ပ်ါင်းး��်ဲသိည်း။
  
ဖြမှုန်းမှု�နိုု�င်းးငံ်းတ်ငွ်းး	 နိုု�င်းးငံ်းကျော်��	 လဲတွ်းလဲပ်း�ွင်း်းမှု်��	 အကျော်ဖြ�အကျော်န်အကျော်ပ််	 စုံ���ုမှုး�်�းကျော်ကြုံ��င်း်း13 
ကျော်ထို�င်းးနှိုင်း်း	 �် းကျော်သိ�	 အတု်��းအ�ံမှု်��နှိုင်း်း	 ၎င်းး�တု်�၏	 မုှုသိ��စံ�မှု်���ု�	 တု်�င်းး��င်းး�သိ��	
န်ယ်းစံပ်းကျော်ဒုသိမှု်��နှိုင်း်း	 ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်းသုိ� 	 ကျော်���းလဲ�ကျော်စံ�်နု်းမှှု�ပ်င်းး	 စံစံးတ်ပ်း�ု�	 ���ံကျော်တ်�းလှဲန်း
သူိမှု်��အ��	ကျော်ထို��း�ံသိည်းဟာ�	ယူ်��ကျော်သိ�	အ�ပ်းသိ��မှု်���ု�	စံစံးကျော်��င်းးစံး၏	စံစံးကျော်��	
မှုဟာ�ဗျူ်�ဟာ��	 ပ်စံးမှှုတ်းထို��လဲ�ဖြ�င်းး��	 ကျော်န်��းထိုပ်း	 ကျော်ထို�င်းးနှိုင်း်း�် းကျော်သိ�	လဲထူို�မှု်���ု�	
�ယ်းရှှိ��ပ်စံး�်ဲသိည်း။	 ထုို��ွ�သိ��မှု်��မှှု�	 သူိတု်�၏	 နိုု�င်းးငံ်းအတ်ငွ်းး�တ်ငွ်းး	 အု��အုမှုးမ်ဲှုမှု်��	
ဖြ�စံးလဲ��်ဲကြုံ�သိည်း၊	 သုိ� မှုဟာ�တ်း	 ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်းတ်ငွ်းး	 �ု�လဲုံ�ွင်း်း	 ကျော်�ွရှှိ�သူိမှု်��	 ဖြ�စံးလဲ��်ဲကြုံ��
သိည်း။	

န်ယ်းစံည်း�မှုထို��	မုှုတ်းကျော်�ွမှု်��	အ�ဲ့	(Friends Without Border)	၏	ကျော်လဲလ်ဲ��်�းအ�	
အ�ဏာ�သုိမှုး�ပြီးပ်း�	 ကျော်န်��းပု်�င်းး�	 ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်းသုိ� 	 ကျော်���းရုှှိလဲ�ကျော်သိ�	 လဲအူ�ပ်းစံ�အမှု်��အဖြပ်��
တ်ငွ်းး	ကျော်အ��းပ်ါတု်� 	ပ်ါ�င်းးသိည်း။
 
၁)	၁၉၅၁	သိကျော်��တ်စူံ��်�ပ်း	ဒု��ခသိည်းမှု်��နှိုင်း်း	�ု�လဲုံ�ွင်း်းကျော်တ်�င်းး��ံသူိမှု်��၊	ထုို�သူိမှု်���ု�	
ဤ	အစံး�င်းး�ံစံ�တ်ငွ်းး	 “နိုု�င်းးငံ်းကျော်��	ဒု��ခသိည်းမှု်��”	 နှိုင်း်း	 ၎င်းး�တု်�၏	 မုှုသိ��စံ�မှု်��	ဟာ�	�ည်း

12  Safran, W. (1991), 
ဆော�တ်းဆောပ်် လ့အသုု�င်းး�အ�ု�င်းး�
အတ့်င်းး� အဆော��ဆော�ာက်းမဲ�ာ�,။ 
မဲု�င်းးဆောမြမဲနိုိင်းး� အုမဲးမြပ်န်းဆော�� 
�ဏ္ဍာာ�ီမဲ�ာ�။ Diasporas, 1, 
1, 83–99, cited in 
Egreteau,
Renaud (2012), အဆော��
ဆော�ာက်း မြမဲန်းမဲာနိုု�င်းးင်းံ။ အာရှိရှို 
မြမဲန်းမဲာ အဆော��ဆော�ာက်း 
အသုု�င်းး�အ�ု�င်းး�မဲ�ာ�၏ နိုု�င်းးင်းံဆော�� 
အဆောပ်် ပ်ဏ်ာမဲ သု�ဆောတ်သုန် 
မဲိတ်းစ�။ လက်းရှိုအဆော�ဆောတ်ာင်းး
အာရှိ ဆော���ာ ဂျာ�ာန်ယ်း။ 31, 2, 
115-147.
13  Freedom House.
(2023) အ့န်းလု�င်းး�ဆောပ််မဲိ 
လ့တ်းလပ်း�့င်းး�။ 2023 [https://
bit.ly/3TjDEu0]. မဲိ ထို�တ်းနို�တ်း
ထိုာ�သုည်းး။
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ညွနွ်း�ပြီးပ်း�	န်ယ်းစံပ်းပြီးမုှု�မှု်��၊	နှိုင်း်း	ပြီးမုှု�ဖြပ်အစံပ်းကျော်ဒုသိမှု်��	နှိုင်း်း	�်င်းး�မုှု�င်းးနှိုင်း်း	�န်းကျော်���း	�်ဲသုိ� 	
အ�်�ုကျော်သိ�	အတ်ငွ်းး�ပု်�င်းး�	ပြီးမုှု�မှု်��တ်ငွ်းး	ကျော်န်ထုို�င်းးကြုံ�သိည်း။	ကျော်ဒုသိ�ံ	ထုို�င်းး�အစုံ���	အ��ရုှှိနှိုင်း်း
ဒု��ခသိည်း	အ�ပ်း��း	အ�ဲ့မှု်��နှိုင်း်း	ကျော်တ်�ံ့�ကျော်မှု�ဖြမှုန်း�မုှုမှု်��အကျော်ပ််	အကျော်ဖြ��ံ�်�းမှု်��အ�	
၂၀၂၃	��နှိုစံး	နိုု��င်းး��လဲတ်ငွ်းး	နိုု�င်းးငံ်းကျော်��	ဒု��ခသိည်းမှု်��၊	အတု်��းအ�ံမှု်��နှိုင်း်း	၎င်းး�တု်�၏	
မုှုသိ��စံ�	 စံ�စံ�ကျော်ပ်ါင်းး�	 ၅၀,၀၀၀	 �န် ်းသိည်း	 မဲှုကျော်���းနှိုင်း်း	အန်း�တ်�ု��းတ်ငွ်းး	 ဖြပ်န် ်း�်လဲဲ်�းရုှှိ
ကျော်ကြုံ��င်းး�	�န် ်းမှှုန်း�ထို��သိည်း။

၂။	ပ်စံးမှှုတ်း	သိတ်းသိတ်းမှှုတ်းမှှုတ်းမှုရုှှိကျော်သိ�	ကျော်လဲကျော်ကြုံ��င်းး�တု်��း�ု��းမုှုမှု်��၊	လဲ�းန်�းကြီး�း�	
ပ်စံး�တ်းမုှုမှု်��နှိုင်း်း	 ကျော်ဖြမှုဖြပ်င်းးတု်��းပဲွ်မှု်��	 အပ်ါအ�င်းး	 အကျော်ထွိုကျော်ထွို	 အကြုံ�မှုး���းမုှုမှု်��မှှု	
ထွို�းကျော်ဖြပ်�လဲ�ကျော်သိ�	န်ယ်းစံပ်း�ပ်း�ွ�မှု်��မှှု	စံစံးကျော်ဖြပ်�	ဒု��ခသိည်းမှု်��။	ဤ	မုှုသိ��စံ�မှု်��မှှု�	ပံ်�
မှှုန်းအ��ဖြ�င်း်း	 တု်��း�ု��းမုှုမှု်��	 ထိုပ်းမံှုဖြ�စံးပွ်��ဖြ�င်းး�ကျော်ကြုံ��င်း်း	 ကျော်န်��းတ်စံးကြီး�ုမှုး	 ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်း
��းသုိ� 	 ထွို�းကျော်ဖြပ်�မှုလဲ��မှုးတ်ငွ်းး	 ဖြပ်ည်းတ်ငွ်းး�	 အု��အုမှုးမ်ဲှု	 ဒု��ခသိည်း	 (IDP)မှု်��	 အဖြ�စံး	
န်ယ်းစံပ်းမှှု	 ဖြပ်န်းသွိ���န်း	 �ုအ��ကျော်ပ်��ံကြုံ��သိည်း။	လဲထူို�	 အကျော်ဖြ�ဖြပ်�	 အ�ဲ့အစံည်း�	 (CBO)
မှု်��နှိုင်း်း	ကျော်တ်�ံ့�ကျော်မှု�ဖြမှုန်း��်�းမှု်��နှိုင်း်း	န်ယ်းစံပ်း	ပူ်�ကျော်ပ်ါင်းး�ကျော်��င်းး�ွ�းကျော်��အ�ဲ့	(The Border 
Consortium-TBC)14	 	 	 ၏	 အမှု်��သုိ� 	 ထို�တ်းဖြပ်န်းဖြ�င်းး�မှုရုှှိကျော်သိ�	 တ်င်းးဖြပ်�်�းမှု်��အ�		
အ�ဏာ�သုိမှုး�ပြီးပ်း��်နု်းမှှု	စံ၍	မှုယ်းကျော်ဟာ�င်းးကျော်��င်းးမှှု	တ်��်း	��ု�င်းးအထုို	န်ယ်းစံပ်းတ်ကျော်လဲ်��း	
နှိုစံး��းလံဲ��တ်ငွ်းး	အန်ည်း��ံ��	ဒု��ခသိည်း/စံစံးကျော်ရှှိ�င်းး	၅၀,၀၀၀	ရုှှိမှုည်းဟာ�	�န် ်းမှှုန်း��သိည်း။
 
၃။	အကျော်ထွိုကျော်ထွို	အကြုံ�မှုး���းမုှု၊	ကြီး�း�မှု��	�်ယ်းဖြပ်န် ်းကျော်သိ�	လ့ဲအ�ွင်း်းအကျော်��15	�်�ု�ကျော်���းမုှု
မှု်��နှိုင်း်း	ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်းနှိုင်း်း	န်ယ်းန်မုုှုတ်း�်င်းး�ထုိုစံပ်းဖြ�င်းး�	မှုရုှှိကျော်သိ�	ဖြမှုန်းမှု�နိုု�င်းးငံ်းအတ်ငွ်းး�ပု်�င်းး�ကျော်ဒုသိ
မှု်��နှိုင်း်း	 သိ�းကျော်���းမုှု�ု�	 သွိယ်း�ု��း�ံ�ကျော်သိ�	 န်ယ်းစံပ်းကျော်ဒုသိ	တ်စုံတ်းတ်ပု်�င်းး�16	 မှှု	 ဖြပ်ည်း
သူိမှု်��၏	 တ်ည်းပြီးငု်းမှုးကျော်အ��်မှုး�မုှု�ု�	 �ု���ွ��စွံ�	 ကျော်နှို�င်း်းယှ်�းသိည််း	 ဖြ�စံး�ပ်းမှု်��	 ကျော်ကြုံ��င်း်း	
ဖြ�စံးလဲ�သိည််း	ဒု��ခသိည်းမှု်��။	သူိတု်� 	အသုိ�င်းး�အ�ု�င်းး�နှိုင်း်း	န်ယ်းစံပ်းကျော်ဒုသိ	�ွ�ကျော်��မုှုကျော်ကြုံ��င်း်း	
ထုို�သူိမှု်��သိည်း	ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်းသုိ� 	အ�ပ်းစံ�လုဲ��း	ကျော်���းလဲ�ဖြ�င်းး�	ရုှှိကျော်လဲမ်ှုရုှှိပဲ်	အ�ပ်းစံ�င်းယ်းကျော်လဲ�
မှု်��ဖြ�င်း်း	 ဖြပ်န် ်း�်	ဲ ကျော်���းလဲ�တ်တ်းသိည်း၊	 အ�်�ုမှှု�	 လဲသူိယ်းပု်� သူိမှု်��	 အ�ူအည်းဖြ�င်း်း	
��း�သွိ��လဲ��်ဲကြုံ�သိည်း။	 သုိ� ဖြဖြ�စံး��	 သူိတု်�အကျော်န်ဖြ�င်း်း	 ကျော်န်�ပ်း�င်းး��ု�	 ကျော်���င်းး�စွံ�	မှုဖြပ်န်း
နိုု�င်းးကျော်သိ�းလဲည်း�	 ဒု��ခသိည်းမှု်��ဟာ�	 သိတ်းမှှုတ်းဖြ�င်းး�	 မှု�ံ�ပဲ်	 “ကျော်�ွ�ကျော်ဖြပ်�င်းး�လဲ�ပ်းသိ��မှု်��”	
အဖြ�စံးသိ�	အမှု်��အ��ဖြ�င်း်း	သိတ်းမှှုတ်းဖြ�င်းး�	�ံကြုံ��သိည်း။	

၄။	�ု�လဲုံ�ွင်း်း	ကျော်တ်�င်းး��ံ�န်း	�ည်း�ွယ်း�်�း	မှုရုှှိပဲ်	ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်းသုိ� 	အဖြ���ကျော်သိ�	�ည်း�ွယ်း�်�း
မှု်��	 ဥပ်မှု�-	 ကျော်����သိမုှု	 �ံယူ်�န်း	 နှိုင်း်း	 မုှုသိ��စံ�နှိုင်း်း	 ကျော်တ်�ံ့��န်း	 သုိ� မှုဟာ�တ်း	 ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်း
အတ်ငွ်းး�	 ကျော်န်ထုို�င်းးပြီးပ်း�	 အလဲ�ပ်းလဲ�ပ်း�န်း	 -	 န်ယ်းစံပ်း�ု�	 ယ်�ယ်း	 ဖြ�တ်းကျော်�်�း	 �င်းးကျော်���းကျော်သိ�	
အတု်��းအ�ံမှု်��။	

၅။	နိုု�င်းးငံ်းကျော်��	လဲတွ်းလဲပ်း�ွင်း်း	 နှိုင်း်း	 ပု်�မုှု�ကျော်��င်းး�မွှုန်းကျော်သိ�	အန်�ဂတ်း�ု�	 ရှှိ�ကျော်�ွသူိမှု်��	 နှိုင်း်း/သုိ� 	
နိုု�င်းးငံ်းကျော်��	 အကြုံ�မှုး���းမုှုကျော်ကြုံ��င်း်း	 ဖြ�စံးကျော်ပ််လဲ��်ဲကျော်သိ�	 စံး�ပွ်��ကျော်��	 အကြုံ�မှုး���းမုှုမှှု	
ထွို�းကျော်ဖြပ်�လဲ�ကျော်သိ�	 ကျော်�ှ�ကျော်ဖြပ်�င်းး�သူိမှု်��။	 ဤအ�ပ်းစံ�သိည်း	 ဖြမှုန်းမှု�နိုု�င်းးငံ်းတ်ငွ်းး	 ကျော်�ရှှိည်း
တ်ည်းတံ်�ု်�င်းးပြီးမဲှုစွံ�	 �ပ်းတ်ည်းနိုု�င်းးမုှုတ်ငွ်းး	 အ��းအ�ဲ	 ကျော်တ်ရုှ့ှိ�်ဲကျော်သိ�းလဲည်း�	 သူိတု်� တွတွ်င်းး	 ဖြပ်န်း

14. ၂၀၂၃ ��နိုိစး �ီဇင်းးဘာာလ 
၂၀ �က်းဆောန့်တ့်င်းး TBCက် ထိုု�င်းး� 
လှတ်းဆောတ်ား နိုု�င်းးင်းံမြ�ာ�ဆော���ာ 
ဆောက်ားမဲတ်ီသုု� တ်င်းးသု့င်းး���က်း။
15  သုတ်းမဲိတ်း��က်းမဲ�ာ�သုည်းး 
၁၉၅၁ ��နိုိစး ��က်ခသုည်းး�ု�င်းး�ာ 
သုဆောဘာာတ်း စာ��ုပ်း ၏ ဆော�သု
�ု�င်းး�ာ မြ�ည်းး�စ့က်း��က်း မြ�စးသုည်းး� 
၁၉၈၄ ��နိုိစး Cartagena 
ဆော�က်ည်းာ��က်း၏ ��က်ခသုည်းး 
အဓိုပ်ာာယ်း�့င်းး��ု���က်းမဲ�ာ�နိုိင်းး� 
အည်းီ မြ�စးသုည်းး။
16  သုတ်းမဲိတ်း��က်းမဲ�ာ�သုည်းး 
၁၉၅၁ ��နိုိစး ��က်ခသုည်းး 
သုဆောဘာာတ်းစာ��ုပ်း ဆော�သု
�ု�င်းး�ာ မြ�ည်းး�စ့က်း��က်း မြ�စးသုည်းး� 
၁၉၆၉ ��နိုိစး အာ��ုက် 
��က်ခသုည်းး မြပ်ဿန်ာမဲ�ာ�၏
သုီ�မြ�ာ� ရှုဆောထိုာင်းးမဲ�ာ�က်ု� 
လှမဲး�မြ�ုံဆောသုာ အာ��ုက် 
ည်းီည်း့တ်းဆောသုာ သုဆောဘာာတ်းည်းီ
��က်း အ�့ဲ� ၏ အဓိုပ်ာာယ်း�့င်းး��ု�
��က်းမဲ�ာ�နိုိင်းး� အည်းီမြ�စးသုည်းး။
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စံ��	အုမှုးရုှှိပြီးပ်း�	အုမှုးဖြပ်န်းဖြ�င်းး�အကျော်ပ််	သုိသိ�ထိုင်းးရှှိ��ကျော်သိ�	ကျော်��အနိုတ��ယ်း	မှုရုှှိကျော်��င်းး�	မှုရုှှိ
နိုု�င်းးသူိမှု်��ဖြ�စံးကြုံ�သိည်း။	

�မာနိမ်ာာဒုါကာခသုည်မ်ားာ� ကာာကွာယ််��င််�နှှင််် �တ်ိသုက်ာသုည်် ်ထုိိုင််�နုိှင််ငံ်၏ မား
ဝါဒါနှှင််် ဥ�ကျေးဒါ မားကျေး�ာင််

ဖြမှုန်းမှု�နိုု�င်းးငံ်း၏	 နိုု�င်းးငံ်းကျော်��	 အကြုံ�ပ်းအတ်ည်း�	 �ယ်းစံ�နှိုစံးမှု်��အတ်ငွ်းး�	 ဖြမှုန်းမှု�နိုု�င်းးငံ်းမှှု	
အတ်င်းး�အဓိမှုမကျော်�ှ�ကျော်ဖြပ်�င်းး�မုှု	 ပံ်�စံံ	အမှု်�ု�မှု်�ု�အကျော်ပ််	ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်း၏	တ်�န် ်းပြဖြပ်န်းမုှုမှု်��မှှု�	နိုု�င်းးငံ်း
၏	နိုု�င်းးငံ်းဖြ���ကျော်��	မူှု�ါဒုကျော်ပ််တ်ငွ်းးသိ�မှု�ပဲ်	အမှု်�ု�သိ��	လံဲ�ဖြ�ံ�ကျော်���ု�င်းး��	အယူ်အ�မှု်��
ကျော်ပ််တ်ငွ်းးလဲည်း�	အကျော်ဖြ��ံသိည်း။
 
နိုု�င်းးငံ်းကျော်��	 အတု်��းအ�ံမှု်��အ��	 န်ယ်းနှိုင်းးဒုါဏားကျော်ပ်�ဖြ�င်းး�နှိုင်း်း	 ပ်တ်းသိ�း၍	 ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်း
အကျော်န်ဖြ�င်း်း	 အဖြ���ကျော်သိ�	 နိုု�င်းးငံ်းဖြ���	 အစုံ���မှု်��နှိုင်း်း	 ပူ်�ကျော်ပ်ါင်းး�ကျော်��င်းး�ွ�းမုှုမှု်��အတ်�ွး	
အမှု်�ု�သိ��	 လံဲ�ဖြ�ံ�ကျော်���ု�	 အကျော်ကြုံ��င်းး�ဖြပ်�်�း	 တ်စံး��အဖြ�စံး	 အသံိ��ဖြပ်�ကျော်လဲ	် ရုှှိသိည်း။								
Freedom House	 ၏	 နိုု�င်းးငံ်းဖြ�တ်းကျော်�်�း	 �ုနှိုပု်းမုှု	 အစံး�င်းး�ံစံ�အ�	 ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်း၏	
နိုု�င်းးငံ်းဖြ���ကျော်��မူှု�ါဒုသိည်း	 ကျော်ဒုသိတ်ငွ်းး�တ်ည်းပြီးငု်းမှုးမုှု�ု�	 အ�မှု�ံ�်�းရုှှိကျော်စံ�န်း	 ဟာန်း�်�းည်း
ပြီးပ်း�	 အဖြပ်�သိကျော်��ကျော်��င်းးကျော်သိ�	 နှိုစံးနိုု�င်းးငံ်းနှိုင်း်း	 နိုု�င်းးငံ်းစံံ���း�ံကျော်���ု�	 ဖြမှှုင်း်းတ်င်းး�န်း	
�ည်းမှှုန်း��်�း�ု�	အထူို�အကျော်လဲ�ကျော်ပ်�ကျော်သိ�ကျော်ကြုံ��င်း်း TNR	အတ်�ွး	အဓုိ�	ကျော်��အနိုတ��ယ်း
ရုှှိသိည်းမှှု�	 ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်း၏	အဖြ���နိုု�င်းးငံ်းမှု်��နှိုင်း်း	 တ်����င်းးနှိုင်း်း	 အလဲတွ်းသိကျော်��	 ပူ်�ကျော်ပ်ါင်းး�
ကျော်��င်းး�ွ�းမုှု	ဖြ�စံးသိည်း။	17

မူှု�ါဒု၊	 အကျော်��ယူ်ကျော်��င်းး�ွ�းမုှုနှိုင်း်း	 လဲ�ပ်းထံို��လဲ�ပ်းန်ည်း�	 စံံမှု်��	 ရှှိင်းး�လဲင်းး�စွံ�	 မှုရုှှိ
သိည််းအတ်�ွး	ဒု��ခသိည်း�ု�င်းး��		တ်�န် ်းပြဖြပ်န်းမုှုမှု်��	နှိုင်း်း	ပ်တ်းသိ�း၍	တ်သိမှုတ်းတ်ည်း�	မှုဖြ�စံး
ကျော်သိ�	 �ံ��ဖြ�တ်း�်�းမှု်���ု�	 ကျော်ဒုသိအတ်ငွ်းး�	 �်မှှုတ်းဖြ�င်းး�ဖြ�စံးသိည်း။	 စံစံးကျော်��ဒု��ခသိည်း
မှု်��	အမှု်��အဖြပ်��	�င်းးကျော်���းမုှုတ်စံး��အတ်�ွး	မှုည်းသူိ�	�င်းးကျော်���းနိုု�င်းးသိည်း၊	မှုည်းသူိ
�	အ�ူအည်းမှု်��	လဲ�း�ံနိုု�င်းးသိည်း၊	မှုည်းသူိ�	ထွို�း�ွ��မှုည်း	စံသိည်းတု်� �ု�	�ံ��ဖြ�တ်း
��တ်ငွ်းး	 မှုတ်ညူ်းကျော်သိ�	 ကျော်ဒုသိမှု်��တ်ငွ်းး	 မှုတ်ညူ်းကျော်သိ�	 အမုှုန် ်းကျော်ပ်�	 လဲမှုး�ကျော်ကြုံ��င်းး�	 ကျော်အ��း
တ်ငွ်းးရုှှိ	 ကျော်ဒုသိ�ံ	 စံစံးတ်ပ်း	 ယူ်န်စံးတ်ငွ်းး	 အ�ွင်း်းအ�ဏာ�ရုှှိသိည်း။	 ကျော်�ှ�ကျော်ဖြပ်�င်းး�	 အလဲ�ပ်းသိမှု��	
အသုိ�င်းး�အ�ု�င်းး�အကြုံ���တ်ငွ်းး	ကျော်န်ထုို�င်းးကျော်သိ�	နိုု�င်းးငံ်းကျော်��	ဒု��ခသိည်းမှု်��အတ်�ွး	အမှု်�ု�သိ��	
လံဲ�ဖြ�ံ�ကျော်��	 အတ်�ွး	 �ည်းမှှုန်း�ထို��ကျော်သိ�	 အမှု်�ု�မှု်�ု�ကျော်သိ�	 အစုံ���	 ကျော်အဂ်င်းးစံးမှု်��နှိုင်း်း	
ကျော်ဒုသိ�ံ	ယူ်န်စံးမှု်��ရုှှိ��	ယ်င်းး�တု်� 	တ်စံး���်င်းး�သိည်း	အ�်နု်းအ�ါအလုဲ��း	မှုတ်ညူ်းကျော်သိ�	နှိုင်း်း	
�န် ်း�်င်းး��း	ဖြ�စံးကျော်သိ�	�်ဉ်း��ပ်းမုှုမှု်��ဖြ�င်း်း	လဲ�ကျော်��င်းး�လဲ�နိုု�င်းးသိည်း။

ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်းသိည်း	၁၉၅၁	ဒု��ခသိည်း		အကျော်န်အထို���ု�င်းး��	သိကျော်��တ်စူံ��်�ပ်း	နှိုင်း်း	ယ်င်းး�၏
	၁၉၆၇	ကျော်န်��း��းတ်ွဲ	သိကျော်��တ်ညူ်း�်�းတု်� တွတွ်င်းး	အ�ဲ့�င်းး	နိုု�င်းးငံ်းမှုဟာ�တ်းပ်ါ။	“ဒု��ခသိည်း”	
ဟာကူျော်သိ�	အသံိ��အနှို�န်း��ု�	မှုကြုံ��ကျော်သိ��င်းး�အထုို	ထုို�င်းး�လံဲ�ဖြ�ံ�ကျော်��	အ�ဲ့အစံည်း�မှု်���	ပံ်�

17  အမဲ�ုု�သုာ� လ�ံမြ�ုံဆော�� 
ဆောက်ာင်းးစီ ရုံး�ံ�၊ �န်းကြီးက်ီ���ုပ်းရုံး�ံ�။ “
အမဲ�ုု�သုာ� လ�ံမြ�ုံဆော�� မဲး�ါ� 
နိုိင်းး� အစီအစဉ်း (2019-2022) 
https:// www.nsc.go.th/
wp-
content/uploads/2020/05/
The-National-Securi-
ty-Policy-and- Plan2019-
%E2%80%93-2022.pdf. 
နိုု�င်းးင်းံမြ�တ်းဆောက်�ား �ုနိုိုပ်းမဲုမဲိ 
ထို�တ်းနို�တ်းသုည်းး။ ထိုု�င်းး�နိုု�င်းးင်းံ 
မြ�စး�ပ်း
ဆောလ�လာမဲု။
%E2%80%93-2022.pdf] 
Cited in Transnational 
Repression 2022 : Case 
Study Thailand.
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မှှုန်းအ��ဖြ�င်း်း	 ဖြင်းင်းး��ု�ကျော်လဲ	်သုိ� မှုဟာ�တ်း	ကျော်ရှှိ�င်းးရှှိ��ကျော်လဲရုှ်ှိသိည်း။	တ်����င်းး	စံ��ွ�းစံ�တ်မှုး�မှု်��
တ်ငွ်းး	ဒု��ခသိည်းမှု်���ု�	“စံစံးကျော်��	ပ်ဋုိပ်�ခမှု်��မှှု	ထွို�းကျော်ဖြပ်�လဲ�သိည််း	အု��အုမှုးမ်ဲှု	ဖြပ်ည်းသူိမှု်��”	
သုိ� မှုဟာ�တ်း	 “လဲထူို�	 မှုတ်ည်းပြီးငု်းမှုးမုှုမှု်��ကျော်ကြုံ��င်း်း	 ထွို�းကျော်ဖြပ်�လဲ�သူိမှု်��”	 ဟာ�	 �ည်းညွနှ်း�ကျော်��းဖြပ်
ကျော်လဲရုှ်ှိသိည်း။	၁၉၈၀-၉၀	��နှိုစံးမှု်���	နိုု�င်းးငံ်းကျော်��	ဒု��ခသိည်းမှု်��အ��	 ဖြမှုန်းမှု�	 ‘ကျော်�်�င်းး�သိ��
မှု်��’	ဟာ�	 ပ်င်းး	 ကျော်�်�ု�ကြုံ�သိည်း။	 ‘ဒု��ခသိည်း’	ဟာကူျော်သိ�	အသံိ��အနှို�န်း�မှှု�	လဲ�းရုှှိ	 ကျော်�ွ��်ယ်း
တ်င်းးကျော်ဖြမှု�ှ�းထို��ကျော်သိ�	 ကျော်�ွ�ကျော်���း�ံ	 ပ်ါလဲးမှု�န်းတ်ငွ်းးသိ�	 လဲသုူိရှှိင်းးကြုံ���	 အသံိ��ဖြပ်�လဲ��်ဲ
သိည်း။	

နှိုစံးနိုု�င်းးငံ်းအကြုံ���	 ဖြမှုန်းမှု�နိုု�င်းးငံ်းနှိုင်း်း	�းလုဲ�	မှုးတ်�	၂၀၀၀	ကျော်�်�း	 ရှှိည်းလဲ်��ကျော်သိ�	န်ယ်းစံပ်းထုိုစံပ်း
လဲ်�းရုှှိ��	 ထုို�င်းး�အစုံ���မှု်��သိည်း	 ဖြမှုန်းမှု�ဒု��ခသိည်းမှု်��နှိုင်း်း	 အတု်��းအ�ံမှု်��၏	 �ုစံစ�ပ်း
မှု်���ု�	 သုိ�သုိ�သုိပ်းသုိပ်း	 ထုိုန်း�သုိမှုး��န်း	 ကြီး�ု��စံ��သိည်း။	အ�်နု်းမှု်��စွံ�မှှု�ပ်င်းးထုို��်ဲသုိ� 	 မူှု�ါဒု
မှု်��သိည်း	 နှိုပု်းစံ�းည်ငှ်းး�ပ်မှုး�မုှုမှှု	 ထွို�းကျော်ဖြပ်�လဲ�သူိမှု်��အ��	 အ��အ�ွယ်းကျော်ပ်��န်းထုို�နိုု�င်းးငံ်း
၏	နိုု�င်းးငံ်းတ်��	�တု်��တ်းမှု်���ု�	ပ််�းဖြပ်��ကျော်စံပြီးပ်း�	တ်စံး�ါတ်စံး�ံတ်ငွ်းး	“ကျော်��အနိုတ��ယ်းရုှှိ
ကျော်သိ�	နိုု�င်းးငံ်းသုိ� 	ဒု��ခသိည်းမှု်��အ��	ဖြပ်န်းမှုပု်� ကျော်��”	နိုု�င်းးငံ်းတ်��	ဓိကျော်လဲထံ်ို��တ်မှုး�	ဥပ်ကျော်ဒု�ု�	�်�ု�
ကျော်���းမုှု	ဖြ�စံးကျော်စံသိည်း။	

နှိုစံးကျော်ပ်ါင်းး�	 ၄၀	 န်း�ပ်ါ�အကြုံ���	တ်ည်းကျော်ထို�င်းး�်ဲကျော်သိ�	 န်ယ်းစံပ်း	 စံ�န်း�	 �ု����တ်ငွ်းးရုှှိ	 ဒု��ခသိည်း
မှု်���ု�	တ်���မှု�င်းး	�င်းးကျော်���းလဲ�သူိမှု်��ဟာ�	သိတ်းမှှုတ်းပြီးပ်း�	သိတ်းမှှုတ်းထို��ကျော်သိ�	ကျော်န်��မှု်��
တ်ငွ်းးသိ�	ယ်�ယ်း	ကျော်န်ထုို�င်းး�န်း	�ွင်း်းဖြပ်�ထို���်နု်းတ်ငွ်းး	အသိစံးကျော်���းလဲ�သူိမှု်���ု�	လုဲ�လဲ��မုှု	ပု်�၍
န်ည်း�ပ်ါ�ကျော်ပ်သိည်း။	 	 ကြီး�ု��ု�မုှုမှှု�	 ပု်�မုှု�	 အ��န်ည်း�ကျော်ပ်သိည်း။	 ၂၀၁၅	 ��နှိုစံး�	 ဖြပ်�လဲ�ပ်း�်ဲကျော်သိ�	
စံ�န်း�	လဲဦူး�ကျော်�	စံးစံစံးမုှုကျော်န်��းပု်�င်းး�တ်ငွ်းး	ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်းသိည်း	ကျော်န်��းထိုပ်း	အသိစံးလဲ�သူိမှု်��	မှုရုှှိ
ကျော်စံ�န်းနှိုင်း်း	“ယ်�ယ်း�ု�လဲုံ��	ကျော်န်��မှု်��”ဟာ�	ကျော်�်�ု�ကျော်သိ�	စံ�န်း�မှု်���ု�	ဖြ�စံးနိုု�င်းးသိမှုှ	အဖြမှုန်း�ံ��
ပု်တ်းသုိမှုး��န်း	 အစံးအစံဉ်းတ်ငွ်းးသိ�	 တ်ယွ်း�ပ်းကျော်န်�်ဲသိည်း။	 စံစံးအ�ဏာ�သုိမှုး�မုှု	 ကျော်န်��းပု်�င်းး�	
အသိစံး	 �င်းးကျော်���းမုှုမှု်��အ��လံဲ���ု�	 ယ်�ယ်း	 ပံ်�စံံဖြ�င်း်းသိ�	 ပု်�မုှု�၍	 စံးစံဉ်း�်ဲသိည်း။	 	 ဒု��ခသိည်း
မှု်��သိည်း	 “ယ်�ယ်း	 လံဲ�ဖြ�ံ�ကျော်သိ�	 ဧ�ုယ်�မှု်��	 -TSA”	 တ်ငွ်းးသိ�	 အ�န် ်းအသိတ်းရုှှိကျော်သိ�	
အ�ူအည်းဖြ�င်း်း	ကျော်န်ထုို�င်းးကြုံ��ပြီးပ်း�	သိ�း�ု�င်းး��	တု်��း�ု��းမုှု (ယ်�ယ်း)	�ပ်းတ်န် ်းပြသွိ��ပြီးပ်းဟာ�	ထုို�င်းး�
အ�ဏာ�ပု်�င်းးမှု်���	 ယူ်�သိည်းနှိုင်း်း	 န်ယ်းစံပ်း�ု�	 ဖြ�တ်းဖြပ်န်း�န်း	 �ုအ��ကျော်ပ်��ံ�သိည်း။	 ထုို�သုိ� 	
လဲ�ပ်းကျော်��င်းးမုှုသိည်း	 န်ယ်းစံပ်း	 ကျော်�်��ွ�မှု်��တ်ငွ်းး	 ကျော်န်ထုို�င်းးကျော်န်�်ဲပြီးပ်း�	 ကျော်လဲကျော်ကြုံ��င်းး�တု်��း�ု��းမုှု
ကျော်ကြုံ��င်း်း	 �ွ�သိ��မှု်��နှိုင်း်း	အတ်	ူထွို�းကျော်ဖြပ်�လဲ�ကျော်သိ�	နိုု�င်းးငံ်းကျော်��	ဒု��ခသိည်းမှု်��သိည်း	န်ယ်းစံပ်း
တ်��းတ်ငွ်းး	 ကျော်စံ�င်း်း�ု�င်းး�ကျော်န်မှုည််း	 အ�ဏာ�ပု်�င်းးမှု်��၏	 သိး�သိန် ်းပ်စံးမှှုတ်းဖြ�စံးလဲ�နိုု�င်းးသိည်း�ု�	
စုံ���ုမှုးကျော်သိ�ကျော်ကြုံ��င်း်း	 TSA	 မှု်��မှှု	 ပု်��း�ံကျော်ပ်���	 ထွို�း�ွ�ကြုံ�ပြီးပ်း�	 အန်း�အန်��	 ဧ�ုယ်�မှု်��
တ်ငွ်းး	ဖြပ်န် ်းနှို�ံကျော်န်ထုို�င်းးကြုံ��သိည်း။
 
၁၉၈၀	ကျော်န်��းပု်�င်းး�မှု်��မှှု	၂၀၀၀	��နှိုစံး	အကျော်စံ�ပု်�င်းး���လဲမှု်��အတ်ငွ်းး�	ကျော်���းရုှှိလဲ��်ဲကျော်သိ�	
ဖြမှုန်းမှု�နိုု�င်းးငံ်းကျော်��	ဒု��ခသိည်းမှု်��အကျော်ပ််	��း�ံမုှုနှိုင်း်း	မှုတ်ပဲူ်	အဖြ���နိုု�င်းးငံ်းမှု်��မှှု�င်းးကျော်���းလဲ�
ကျော်သိ�သူိမှု်��	အမှု်��စံ�မှှု�	၂၀၂၁	��	စံစံးအ�ဏာ�သုိမှုး�ပြီးပ်း�	အသိစံးကျော်���းလဲ�သိည််း	ဖြမှုန်းမှု�နိုု�င်းးငံ်း
သိ��	ဖြ�စံးကြုံ�သူိမှု်��မှှု�	အလဲနွ်းအကျော်��ကြီး�း�ကျော်သိ�	လဲပူ်�ဂုု�လဲး	(VIP)	မှုဟာ�တ်းပ်ါ�	ထုို�သူိမှု်���ု�	
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ထုို�င်းး�အစုံ���သိည်း	 ပံ်�မှှုန်းမှုဟာ�တ်းကျော်သိ�	 အဖြ���	 ကျော်�ှ�ကျော်ဖြပ်�င်းး�သူိမှု်���်ဲသုိ� ပ်င်းး	 ��း�ံသိည်း။	
ယ်��အ�်နု်းအထုို	 ထုို�င်းး�အစုံ���မှု်��သိည်း	 ဤအကျော်ဖြ�အကျော်န်မှု်��နှိုင်း်း	 ပ်တ်းသိ�းပြီးပ်း�	 မှုည်းသုိ� 	
�ု�င်းးတ်ယွ်း�မှုည်း�ု�	တ်����င်းး	လဲ�ပ်းင်းန်း�စံဉ်း	တ်စံးစံံ�တ်စံး���ု�	ထို�တ်းဖြပ်န်းထို��ဖြ�င်းး�	မှုရုှှိကျော်သိ�ပ်ါ။	
ထုို�သူိမှု်���ု�	��လဲသိမှုဂု	 ဒု��ခသိည်းမှု်���ု�င်းး��	 မှုဟာ�မှုင်းး�ကြီး�း�	UNHCR	တ်ငွ်းး	 �ု�ယ်းတု်�င်းး	
သိတ်င်းး�ပု်� ဖြပြီးပ်း�	���ွယ်းကျော်စံ�င်း်းကျော်ရှှိ��းမုှုအတ်�ွး	ကျော်လဲ်��းထို���န်း			ကျော်ဒုသိ�ံ	အ�ဲ့အစံည်း�မှု်��
�	အကြုံ�ံဖြပ်�ကြုံ�ကျော်သိ�းလဲည်း�	 စံးစံစံးဖြ�င်းး�	 စံ��င်းး�သွိင်းး�ဖြ�င်းး�	လဲ�ပ်းင်းန်း�စံဉ်း	 ရုှှိမှုကျော်န်ပဲ်	 ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်း
တ်ငွ်းး	 ကျော်န်ထုို�င်းးကျော်န်စံဉ်းအတ်ငွ်းး�	 ထုို�သူိမှု်��	 အ��အ�ွယ်း�ရုှှိ�န်း	 �ည်း�ွယ်း�်�းအတ်�ွး																									
UNHCR �		 ID	မှု်��	ထို�တ်းကျော်ပ်�ဖြ�င်းး�လဲည်း�	မှုရုှှိပ်ါ။	တ်တု်ယ်နိုု�င်းးငံ်းတ်ငွ်းး	အကျော်ဖြ��်�န်း	အမှှုန်း
တ်�ယ်း	 “လုဲ�အပ်းကျော်သိ�”	 သူိမှု်���ု�သိ�	 စံးစံစံးမုှုဖြပ်��န်း	 လဲ�ပ်းထံို��လဲ�ပ်းန်ည်း�မှု်��သိ�	 ရုှှိကျော်သိ�
သိည်း။18	 	သုိ� ဖြဖြ�စံး��	တ်����င်းး	လဲမှုး�ကျော်ကြုံ��င်းး�မှု်��မှှု	�င်းးကျော်���းလဲ�ဖြ�င်းး�မှုရုှှိကျော်သိ�	နိုု�င်းးငံ်းကျော်��	
ဒု��ခသိည်းမှု်��မှှု�	 အ�ူအည်းမှု်��	 �ရုှှိ�န်း	 ��း�ဲလဲ်�း	 �ု�ယ်းတု်�င်းး	 ��န်း��န်းကြုံ��သိည်း။	
အမှု်��စံ�မှှု�	 မှုတ်ညူ်းကျော်သိ�	 ���ွယ်းမုှု	 အမှု်�ု�အစံ��မှု်��အတ်�ွး	 ကျော်င်းကွျော်ကြုံ��	 “ကျော်ပ်�”	 ကြုံ��
သိည်း။	ယ်င်းး�တု်�သိည်း	ဥပ်ကျော်ဒုနှိုင်း်း	ည်းညွတွ်းကျော်သိ�	တ်����င်းး	ကျော်ပ်�ကျော်�်မုှုမှု်�ု�	တ်စံး��မှုှ	မှုဟာ�တ်းကျော်ပ်။
 
မုှုမုှုသိကျော်���နိုဒ�ု�	 �န် ်း�်င်းးလဲ်�း	 အနိုတ��ယ်းရုှှိကျော်သိ�	 ကျော်န်��သုိ� 	 ဖြပ်န်းပု်� ဖြဖြ�င်းး��ံ�နိုု�င်းးမုှုအကျော်ပ််	
အ��အ�ွယ်း	လုဲ�အပ်းသူိမှု်��အ��	�ဲွဖြ���	သိတ်းမှှုတ်း�န်း	ယ်နိုတ���	�်�ုတဲ်က်ျော်န်ဖြ�င်းး�သိည်း	အစံဉ်း
အပြီးမဲှု	 စုံန်းကျော်�်မုှု	 ဖြ�စံးကျော်န်�်ဲသိည်း။	မှုကြုံ��မှုးနှိုစံးမှု်��အတ်ငွ်းး�	ဒု��ခသိည်းမှု်��အ��	���ွယ်းဖြ�င်းး�
အတ်�ွး	န်ည်း�လဲမှုး�သိစံးမှု်��	ကျော်ပ််ထွို�း�်ဲသိည်း။	ယ်င်းး�တု်� တွတွ်င်းး	�န်းကြီး�း��်�ပ်း	�ံ� �၏	လဲ�ပ်းင်းန်း�စံဉ်း
မှု်��ကျော်အ��းရုှှိ	 ���င်း်းနိုု�င်းးငံ်းကျော်တ်�းသုိ� 	 �င်းးကျော်���းလဲ�ပြီးပ်း�	 မူှု�င်းး�	 နိုု�င်းးငံ်းသုိ� 	 မှုဖြပ်န်းနိုု�င်းးသိည််း	
နိုု�င်းးငံ်းဖြ���သိ��မှု်��အ��	စံးစံစံးဖြ�င်းး� (၂၀၁၉	��နှိုစံး) အမှု်�ု�သိ��	စံးစံစံးကျော်��	ယ်နိုတ���	(NSM)နှိုင်း်း	
တ်���မှု�င်းး	အဓိမှုမ	 ကျော်ပ််��း�ံ��မုှုနှိုင်း်း	 နှိုပု်းစံ�းည်ငှ်းး�ပ်မှုး�မုှု	 ကျော်��အနိုတ��ယ်း	အ�ု�င်းးအမှု�	 ရုှှိကျော်န်
ကျော်သိ�	 နိုု�င်းးငံ်းတ်စံး��သုိ� 	 လဲပူ်�ဂုု�လဲး	 တ်စံးဦး�တ်စံးကျော်ယ်��းအ��	 ပု်� ကျော်��င်းးဖြ�င်းး��ု�	 ကျော်ကြုံ�ည်�ထို��
ကျော်သိ�	 နှိုပု်းစံ�းည်ငှ်းး�ပ်မှုး�မုှုနှိုင်း်း	 အဓိမှုမ	 ကျော်ပ််��း�ံ��မုှု	 တ်���း����ွယ်းကျော်��နှိုင်း်း	 နှိုမုှုးန်င်းး�ကျော်��	
အ�းဥပ်ကျော်ဒု	တု်� 	ပ်ါ�င်းးသိည်း။	သုိ� ��တ်ငွ်းး	ပ်ထိုမှု	တ်စံး��၏	အကျော်သိ�စုံတ်း	အ�်�းအလဲ�းနှိုင်း်း	
ဒု�တု်ယ်	တ်စံး��၏	တ်����င်းး	�်င်း်းသံိ��မုှုတု်� မှှု�	ကျော်မှု��ွန်း�ထို�တ်းစံ��မှု်��	ရုှှိကျော်န်�ဲ	ဖြ�စံးသိည်း။19

  
B.E. 2560 (၂၀၁၇)	 ��နှိုစံး	 ကျော်�ှ�ကျော်ဖြပ်�င်းး�အလဲ�ပ်းသိမှု��မှု်��၏	 စံးမံှု�န် ်းပြ�ဲွမုှုနှိုင်း်း	 အလဲ�ပ်းအ�ု�င်းး
�ု�င်းး��	ကျော်တ်�း�င်းးအမုှုန် ်းအ��	၂၀၁၈	ဖြပ်င်းး�င်းး�်�းအ�	ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်းတ်ငွ်းး	အုမှုးန်း��်င်းး�	နိုု�င်းးငံ်းမှု်��
မှှု	 အကျော်ထို��းအထို��	 ရုှှိကျော်သိ�	 ကျော်�ှ�ကျော်ဖြပ်�င်းး�	 အလဲ�ပ်းသိမှု��	 အမှု်�ု�အစံ��	 သံိ��မှု်�ု�	 ရုှှိသိည်း။	
၂၀၂၂	 နှိုင်း်း	 ၂၀၂၃	 ��နှိုစံး	 �န်းကြီး�း�မှု်��	 အစံည်း�အကျော်��	 �ံ��ဖြ�တ်း�်�း	 အ�	 ကျော်န်ထုို�င်းး�ွင်း်းနှိုင်း်း	
အလဲ�ပ်းလဲ�ပ်း�ု�င်းး�ွင်း်း	ရုှှိသူိမှု်��၊	ထုို�င်းး�-ဖြမှုန်းမှု�	အစုံ���မှု်��၏	နှိုစံးဦး�နှိုစံး��း	န်��လဲည်းမုှု	စံ��ွန်း
လဲ�ှကျော်အ��းတ်ငွ်းး	အလဲ�ပ်း�န် ်းထို��ကျော်သိ�	သူိမှု်��နှိုင်း်း	သိ�း�ု�င်းး��	ကျော်တ်�း�င်းးအမုှုန် ်း	ပ်�ဒုးမှုကျော်အ��း
တ်ငွ်းး	 အထူို�သိဖြ�င်း်း	 န်ယ်းစံပ်းကျော်ဒုသိမှု်��တ်ငွ်းး	 အလဲ�ပ်း�န် ်းထို��ကျော်သိ�	 သူိမှု်��	 တု်� 	 ပ်ါ�င်းးသိည်း။			
၂၀၂၂	��နှိုစံး	ဇူူးလုဲ�င်းးလဲ	၅	��းနှိုင်း်း	၂၀၂၃	��နှိုစံး	ဇူူးလုဲ�င်းးလဲ	၅	��း	အစုံ���	�ံ��ဖြ�တ်း�်�းအ�	
အ�ဏာ�သုိမှုး�ပြီးပ်း�ကျော်န်��းပု်�င်းး�တ်ငွ်းး	 ထုို�င်းး�အစုံ���သိည်း	 တ်���မှု�င်းး	 အလဲ�ပ်းသိမှု��မှု်��အ��	
စံန်စံးအတ်ငွ်းး�သုိ� 		�င်းးကျော်���းနိုု�င်းး�န်း	နှိုစံးကြီး�ုမှုး	လဲမှုး�ကျော်ကြုံ��င်းး�	�ွင်း်းကျော်ပ်��်ဲသိည်း။		၂၀၂၂-၂၀၂၃	

18  နိုု�င်းးင်းံမြ�ာ� သုံရုံး�ံ� 
�န်းထိုမဲး�နိုိင်းး� UNHCR 
က့်င်းး��င်းး�ရုံး�ံ� �န်းထိုမဲး� အ�့ဲ�
�င်းးနိုိင်းး� အင်းးတ်ာဗျူး�း�။
19. International 
Commission of 
Jurists. (2023). ထိုု�င်းး�န်ုင်းး
င်းံ။ နိုိုပ်းစက်းည်းှင်းး�ပ်မဲး�မြ�င်းး�
နိုိင်းး� အတ်င်းး�အဓိမဲမ 
ဆောပ်�ာက်း��ံ�မဲုက်ု� ဆောမြ�ရှိင်းး�
�န်း ဥပ်ဆော�သုည်းး
အမဲိန်းတ်�ာ�အတ့်က်း 
အဆော��ကြီးက်ီ�ဆောသုာ ဆောမြ�လိမဲး� 
မြ�စးဆောသုားလည်းး� ယ်င်းး�အာ� 
အမြပ်ည်းး�အ� က်�င်းး�သု�ံ�
မဲုသုည်းး အဆော��ကြီးက်ီ�သုည်းး။ 
[https://bit.ly/4cbmi-
YS].
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အတ်ငွ်းး�	 ဒု��ခသိည်း	အမှု်��စံ�နှိုင်း်း	အတု်��းအ�ံမှု်��သိည်း	 သူိတု်�အကျော်န်ဖြ�င်း်း	တ်တု်ယ်	နိုု�င်းးငံ်း
တ်ငွ်းး	အကျော်ဖြ��်	ကျော်န်ထုို�င်းးနိုု�င်းးမှုည်း	သုိ� မှုဟာ�တ်း	နိုု�င်းးငံ်းသုိ� 	အ�်နု်းတု်�အတ်ငွ်းး�	ဖြပ်န်းနိုု�င်းးမှုည်းဟာကူျော်သိ�	
ယံ်�ကြုံ�ည်း�်�းတု်�ကျော်ကြုံ��င်း်း	 ပဲွ်စံ��မှု်��မှှု	တ်�င်း်း	 လဲ�ပ်းကျော်��င်းး�ကျော်သိ�	��န်း�်စံ���ုတ်းမှု်��	
ကြီး�း�ဖြမှုင်း်းကျော်န်�်နု်းတ်ငွ်းး	 ကျော်�ှ�ကျော်ဖြပ်�င်းး�အလဲ�ပ်းသိမှု��မှု်��အဖြ�စံး	 တ်����င်းး	 ကျော်လဲှ��းထို���န်း	
တ်နွ် ်း��တ်းကျော်န်�်ဲကြုံ�သိည်း။
 
အ�်�ပ်းအ��	ဖြ�င်း်း	�ု��ကျော်သိ�း	ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်းသုိ� 	အ�ဏာ�သုိမှုး�ပြီးပ်း�ကျော်န်��းပု်�င်းး�	ကျော်���းရုှှိလဲ�ကြုံ�
ကျော်သိ�	ဖြမှုန်းမှု�	ဒု��ခသိည်းမှု်��နှိုင်း်း	အတု်��းအ�ံ	အမှု်��စံ�မှှု�	အကျော်ထို��းအထို��မ်ဲှု	ကျော်�ှ�ကျော်ဖြပ်�င်းး�
သူိမှု်��အဖြ�စံး	ကျော်န်ထုို�င်းးကျော်န်ကြုံ�သိည်း။	တ်����င်းးမုှု	အကျော်န်အထို��	ရုှှိမှုကျော်န်ဖြ�င်းး�သိည်း	လဲမူှု်��
အ��	�်�ု�ကျော်���းဖြ�င်းး�၊	�ဲွဖြ���	��း�ံဖြ�င်းး�	နှိုင်း်း	နိုု�င်းးငံ်း	ဖြ�တ်းကျော်�်�း	�ုနှိုပု်းမုှု	အပ်ါအ�င်းး	�ုနှိုပု်း
ဖြ�င်းး�	အမှု်�ု�အစံ��	အ��လံဲ��	ကြုံ�ံ�ကျော်တ်န့ိုု�င်းးသိည််း	ကျော်��အနိုတ��ယ်းရုှှိကျော်သိ�	လဲမူှု်��	ဖြ�စံးကျော်စံ�န်း	
အဓုိ�	အကျော်ကြုံ��င်းး��င်းး�	ဖြ�စံးကျော်ပ်သိည်း။	
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https://maps.app.goo.gl/Lhef2hwZsfF8uKcJ8?g_st=ic

Border Patrol Police 
Company 346

IOM

Mae Sot Volunteer Defense Corps 3 (MOI)

https://maps.app.goo.gl/QP35jUef4dcPvCUq9?g_st=ic

https://maps.app.goo.gl/rUCCFMBzWxWTUgaB7?g_st=ic

https://maps.app.goo.gl/K3PUjvPGhS6dNg2F6?g_st=ic

https://maps.app.goo.gl/RVBZwvxkb5NiFsHT6?g_st=ic

https://maps.app.goo.gl/n7u3xDECTqKvT2U66?g_st=ic

https://maps.app.goo.gl/C7s5xeoGNZbpoUeD9?g_st=ic

https://maps.app.goo.gl/9WU4TTpUrE9dtMzg8

https://maps.app.goo.gl/59JoYCPCHzW1KLVx8?g_st=ic

https://maps.app.goo.gl/L7b7Wm1weuTMMRAS9?g_st=ic

https://maps.app.goo.gl/tS1tYTN36EA5EyuG7?g_st=ic

https://maps.app.goo.gl/5vTNTHmAzZFRAUga9?g_st=ic

https://maps.app.goo.gl/NB7GKsbCL9rNQHup9

https://maps.app.goo.gl/vTRWzhux5HutLirRA?g_st=ic

https://maps.app.goo.gl/8sNGzUASiLGPzJFa6?g_st=ic

https://maps.app.goo.gl/YyoLfKFX3eXiUNNN9?g_st=ic

https://maps.app.goo.gl/LFXg2SEDD4BKRbhb6

https://maps.app.goo.gl/HPNHXSnfGaDyhdty7?g_st=ic

https://maps.app.goo.gl/7Qxr8d7VHvv2XLKQ8?g_st=ic

https://maps.app.goo.gl/pPJFCg9BYLE3vdTBA?g_st=ic

https://maps.app.goo.gl/9RjTKTf71zo2sQgw7?g_st=ic

The 35 th Ranger Special Unit

Mae Tao Clinic

Baan Ta Ard 
Ranger Company

Thai-Myanmar 
Friendship Bridge (No.2)

Chularat Mae Sot 
Hospital (private)

Thai-Myanmar Friendship 
Bridge (No.1)

Tak Immigration Office

Mae Sot International Airport

Mae Sot-Ram 
Hospital (private)

Mae Pa police Kiosk

Rajamanu Special Unit 
(SU Infrantryman Department 4)

Border Security Checkpoing, 
Huay Hin Fon 
(Immigration & others)

Mae Sot City 
Municipality Office

Mae Sot Police Station

Mae Sot District Office

Mae Sot Hospital (public)

UNHCR

Mae Sot International Hospital (private)
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https://maps.app.goo.gl/5vTNTHmAzZFRAUga9?g_st=ic
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Hospital (private)
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Mae Sot District Office
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Mae Sot International Hospital (private)
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မာ�ကျေး�ာက်ာ။ �ါဝါ အကျေး��ာင််�အလွှာ� လုွှာ�်ရှှိာ�မုာ နှှင််် အကျေးဝ�ကျေး�ာက်ာ
�မာနိမ်ာာမားာ�

 
မဲှုကျော်���းသိည်း	 ထုို�င်းး�-ဖြမှုန်းမှု�န်ယ်းစံပ်းကျော်ပ််တ်ငွ်းး	 တ်ည်းရုှှိကျော်သိ�	 န်ယ်းစံပ်းပြီးမုှု�ဖြ�စံးသိည်း။	
ကျော်ဒုသိ�ံမှု်��၏	ကျော်ဖြပ်��ု��်�းအ�	လဲနွ်း�်ဲသိည််း	နှိုစံးကျော်ပ်ါင်းး�	��နှိုစံး�ယ်း�	ယ်င်းး�သိည်း	မူှု�င်းး�
အ��ဖြ�င်း်း	ထုို�င်းး�နှိုင်း်း	 မွှုတ်း�လဲင်းး	��န်းသိည်းအန်ည်း�င်းယ်းရုှှိကျော်သိ�	တု်�င်းး��င်းး�သိ��	��င်းး	 ပြီးမုှု�
�ကျော်လဲ�	 ဖြ�စံးသိည်း။	 ၂၀၀၀	��နှိုစံးတ်ငွ်းး	ယ်င်းး�၏	 ပြီးမုှု��င်းးကျော်ဖြ��ံ��တ်ငွ်းး	တ်ည်းကျော်ထို�င်းးထို���်ဲ
ကျော်သိ�	ပ်ထိုမှု�ံ��	ဒု��ခသိည်းစံ�န်း��ု�	န်ယ်းကျော်ဖြမှု�်င်းး�	စံပ်းကျော်န်ကျော်သိ�	ကျော်တ်�င်းးပု်�င်းး�	��ု�င်းးတ်စံး��သုိ�
	 ကျော်�ှ�ကျော်ဖြပ်�င်းး��်ဲသိည်း။	လဲ�းရုှှိတ်ငွ်းး	 မဲှုကျော်���း၏	 ကျော်တ်�င်းး��းနှိုင်း်း	 ကျော်ဖြမှု��း��းရုှှိ	 ��ု�င်းး
မှု်��တ်ငွ်းး	 ဒု��ခသိည်း	 စံ�န်း�မှု်��	 ရုှှိကျော်သိ�းလဲည်း�	 ပြီးမုှု��ု�ယ်း၌�မူှု	 စံ�းမုှု၊	 စုံ��းပ််�ု�ကျော်��နှိုင်း်း	
�န်းကျော်��င်းးမုှု	လဲ�ပ်းင်းန်း�မှု်��တ်ငွ်းး	ဖြမှုန်းမှု�နိုု�င်းးငံ်းမှှု	ကျော်�ှ�ကျော်ဖြပ်�င်းး�အလဲ�ပ်းသိမှု��	အမှု်��အဖြပ်��ဖြ�င်း်း
	ပု်�မုှု�	ကြီး�း�မှု��ကျော်သိ�	စံး�ပွ်��ကျော်��	ဇူး�န်းအဖြ�စံး	တု်���်�ဲ	�ံ့ဖြိုးပြီး�ု��လဲ�ကျော်န်ကျော်သိ�	န်ယ်းစံပ်း��န်းသွိယ်းကျော်��
	စံင်းးတ်�ကျော်လဲ�	ဖြ�စံးသိည်း။	

ပြီးမုှု�နှိုင်း်း	 ပြီးမုှု��င်းးကျော်ဖြ��ံ��ကျော်ဒုသိမှု်��တ်ငွ်းး	စံ�း�ံ�မှု်��နှိုင်း်း	 န်ယ်းစံပ်းမှု်ဉ်း�အဖြ�စံး	သိတ်းမှှုတ်းထို��
ကျော်သိ�	ကျော်သိ�င်းး�င်းး�ဖြမှုစံးတ်ကျော်လဲ်��း	��န်းသွိယ်းကျော်��	ဂုတ်းမှု်��	ရုှှိ�ံ�သိ�မှု�		န်ယ်းစံပ်းကျော်ဒုသိရုှှိ	
ဒု��ခသိည်းမှု်��၊	 ကျော်�ှ�ကျော်ဖြပ်�င်းး�	အလဲ�ပ်းသိမှု��မှု်��နှိုင်း်း	 တု်�င်းး��င်းး�သိ��	လဲထူို�မှု်��နှိုင်း်း	အလဲ�ပ်း
လဲ�ပ်း�ု�င်းးကျော်န်ကြုံ�ကျော်သိ�	အစုံ���မှုဟာ�တ်းကျော်သိ�	အ�ဲ့အစံည်း�	 (NGO)မှု်��၊	 နိုု�င်းးငံ်းတ်��	အ�ဲ့
အစံည်း�မှု်��၊	လဲထူို�လဲမုူှု	အ�ဲ့အစံည်း�	 (CSO)	မှု်��	 နှိုင်း်း	 (CBO)မှု်��၏	 �ံ� �မှု်��	အမှု်��
အဖြပ်��လဲည်း�	 ရုှှိသိည်း။	 အမှု်�ု�သိ��	 လံဲ�ဖြ�ံ�ကျော်��	 အကျော်��ပ်ါမုှု	 နှိုင်း်းအတ်	ူ ပြီးမုှု�အတ်ငွ်းး�တ်ငွ်းး	
ကျော်စံတ်န်��်န်းထိုမှုး�	 ���ွယ်းကျော်��	 တ်ပ်း�ဲ့၊	 ကျော်ဖြ�လဲ်င်းးတ်ပ်း	 ဌာ�န်နှိုင်း်း	 န်ယ်းဖြ���ကျော်စံ�င်း်း	 အထူို�
ယူ်န်စံးတ်စံး��၊	လဲ�ူင်းးမုှု	 ကြီး�း�ကြုံ�ပ်းကျော်��	 �ံ� �၊	 	န်ယ်းဖြ���ကျော်စံ�င်း်း	တ်ပ်း�ဲ့	တ်ပ်း�ဲွတ်စံး��၊	န်ယ်းဖြ���	
�င်းး�လှဲည််း	�ဲ	တ်ပ်း�ဲွ	တ်စံး�ဲွတု်� 	အပ်ါအ�င်းး		အစုံ���	လံဲ�ဖြ�ံ�ကျော်��	အ�ဲ့အစံည်း�၏	�ံ� �အမှု်��
အဖြပ်��လဲည်း�	ရုှှိသိည်း။	

�ယ်းစံ�နှိုစံးကျော်ပ်ါင်းး�မှု်��စွံ�	��န်းသွိယ်းကျော်��နှိုင်း်း	စံည်း��ံ� �	လဲပု်းရှှိ��မုှု	စံင်းးတ်�ဖြ�စံးလဲ��်ဲသိည််း	မဲှု
ကျော်���းသိည်း	ယ်��အ�ါ	ထုို�င်းး���န်းသိည်း	မှု်�ု���းမှု်��၊	နှိုင်း်း	ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်းသိ��မှု်��	ဖြ�စံးကျော်န်
ပြီးပ်းဖြ�စံးကျော်သိ�	 ကျော်ဒုသိ�ံ	 တု်�င်းး��င်းး�သိ��	 ဖြပ်ည်းသူိမှု်��သိ�မှု�	 ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်းတ်ငွ်းး	 ယ်��အ�ါ	
တ်����င်းးမုှု	အကျော်န်အထို��	ပံ်�စံံမှု်���ု�	�ရုှှိထို��ပြီးပ်း�ဖြ�စံးကျော်သိ�	ဖြမှုန်းမှု�နိုု�င်းးငံ်းမှှု	တု်�င်းး��င်းး�သိ��	
ကျော်�ှ�ကျော်ဖြပ်�င်းး�သူိမှု်��၏	 ဒု�တု်ယ်နှိုင်း်း	တ်တု်ယ်	 မှု်�ု���းမှု်��သိ�မှု�	 ဖြမှုန်းမှု� အတု်��းအ�ံ
မှု်��၊	ဒု��ခသိည်းမှု်��နှိုင်း်း	ကျော်�ှ�ကျော်ဖြပ်�င်းး�	အလဲ�ပ်းသိမှု��မှု်��၊	နိုု�င်းးငံ်းဖြ��� NGO	နိုှင်း်း	နိုု�င်းးငံ်းတ်��	
အ�ဲ့အစံည်း�မှု်��မှှု	�န်းထိုမှုး�မှု်��နှိုင်း်း	အထူို�သိဖြ�င်း်း	တ်��တ်းလဲမူှု်�ု�ဖြ�စံးကျော်သိ�	�င်းး�နှိုး�ဖြမှု�ှပ်းနှိုံ
သူိမှု်��	ကျော်န်ထုို�င်းးကြုံ�သိည်း။			

ကျော်�ှ�ကျော်ဖြပ်�င်းး�လဲ�ပ်းသိ��	စံ�သိင်းးကျော်�်�င်းး�	၅၀	န်း�ပ်ါ�၊	နှိုင်း်း	ကျော်�ှ�ကျော်ဖြပ်�င်းး�လဲ�ပ်းသိ��	�်န်း�မှု�ကျော်��	
စံင်းးတ်�								 (ကျော်���န်း�)	တ်စံး��	ရုှှိသိည်း။20 ယ်င်းး�တု်� �ု�	အကျော်��ကျော်���း	ဖြမှုန်းမှု�အသုိ�င်းး�အ�ု�င်းး�

20  မဲယ်းဆောတ်ား ဆော���န်း�၊ 
လးသုာ���င်းး� စာန်ာမဲု�ု�င်းး�ာ 
အလ�ပ်းမဲ�ာ�အတ့်က်း 
နိုု�င်းးင်းံတ်က်ာ ��အမဲ�ာ�အမြပ်ာ� 
��ီ�မြမဲှင်းး��ံထိုာ��သုည်းး� က်�င်းး
တ်ု�င်းး��င်းး�သုး ဆော���က်း�ု�င်းး�ာ
��ာ�န်းတ်စးဦး� မြ�စးသုည်းး� 
ဆော�ါက်းတ်ာ စင်းးသုီယ်ာဆောမဲာင်းးက် 
တ်ည်းးဆောထိုာင်းး လည်းးပ်တ်းသုည်းး။
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�	 အစံပ််�ု�လဲ�ပ်းကျော်��င်းး�်ဲကြုံ�ဖြ�င်းး�ဖြ�စံးသိည်း။	 ဖြမှုန်းမှု���သိ�ဖြ�င်း်း	 ကျော်��သိ��ထို��ကျော်သိ�	
�ု�င်းး���တ်းမှု်��	ပု်�စံတ်�မှု်��	ဖြ�င်း်း	ဖြမှုန်းမှု�	ကျော်���းသိည်းမှု်���ု�	ပ်စံးမှှုတ်းထို��ကျော်သိ�	ကျော်���န်း�
နှိုင်း်း	 ကျော်���ံ�အမှု်��အဖြပ်��လဲည်း�	 ရုှှိသိည်း။	 နိုု�င်းးငံ်းတ်��	 ပ်ည်�ကျော်��	 အစံးအစံဉ်းမှု်��နှိုင်း်း	
ကျော်ဒုသိ�ံမှု်��နှိုင်း်း	အဖြ���	လဲမူှု်�ု�မှု်��အတ်�ွး	တ်��တ်းနှိုင်း်း	အဂဂလုဲပ်း	��သိ�ဖြပ်န်းမှု်��	ရုှှိသိည််း
	ပ်�ဂုလုဲ�	ကျော်���ံ� 	တ်စံး��လဲည်း�	ရုှှိသိည်း။
 
ဖြမှုန်းမှု���းဖြ�မှုး�တ်ငွ်းး	အမှှု�ပူ်�	 န်ယ်းစံပ်းပြီးမုှု�ဖြ�စံးကျော်သိ�	 ဖြမှု�တ်းပြီးမုှု�သိည်းလဲည်း�	 သ့ိန်ည်း�သ့ိ
လဲမှုး�ဖြ�င်း်း	 တု်��တ်�းလဲ်�းရုှှိ�်ဲသိည်း။	 ဖြမှု�တ်းပြီးမုှု�န်ယ်းသိည်း	��င်းးဖြပ်ည်းန်ယ်း	ကျော်���်�ုတ်း	
နှိုင်း်း	 ���အံ	 ��ု�င်းးမှု်��နှိုင်း်း	��းစံပ်းလဲ်�းရုှှိပြီးပ်း�	 ထုို�န်ယ်းကျော်ဖြမှုမှု်��တ်ငွ်းး	လဲ�းန်�း�ု�င်းး	အ�ဲ့
အစံည်း�	 အမှု်��အဖြပ်��	 လဲပု်းရှှိ��လဲ်�းရုှှိသိည်း။	 ယ်င်းး�တု်� တွတွ်င်းး	 နိုု�င်းးငံ်းကျော်တ်�း	 စံးမံှု�န် ်းပြ�ဲွကျော်��	
ကျော်��င်းးစံး၏	 တ်ပ်းမှုကျော်တ်�း�ု�ယ်းတု်�င်းးနှိုင်း်း	 န်ယ်းဖြ���ကျော်စံ�င်း်းတ်ပ်း�ဲ့ (BGF)၊	 ဒုးမုှု����းတ်စံး	
ဗျူ�ဒုဓ��သိ�	��င်းး	တ်ပ်းမှုကျော်တ်�း	(DKBA)၊	 KNU/KNLA ပြီးငု်းမှုး��်မှုး�ကျော်��	ကျော်��င်းးစံး (KNU/
KNLA-PC)၊	��င်းး	အမှု်�ု�သိ��	လဲတွ်းကျော်ဖြမှု��းကျော်��	တ်ပ်းမှုကျော်တ်�း	(KNU-KNLA)၊	 	��င်းး
အမှု်�ု�သိ��	���ွယ်းကျော်��	အ�ဲ့	 (KNU-KNDO)၊	 တု်� မှှု	တ်ပ်း�ဲ့	အမှု်�ု�မှု်�ု�	 ပ်ါ�င်းးသိည်း။	
အ�ဏာ�သုိမှုး�ပြီးပ်း�ကျော်န်��းတ်ငွ်းး	 ကျော်��းသူိ�ကျော်လဲ	 တ်ပ်းမှုကျော်တ်�း	 (KTLA)၊	 နှိုင်း်း	 တု်�င်းး��င်းး�သိ��	
ကျော်တ်�းလှဲန်းကျော်��	တ်ပ်း�ဲ့မှု်��နှိုင်း်း	မှုဟာ�မုှုတ်းဖြ�စံးပြီးပ်း�	အမှု်�ု�သိ��	ည်းညွတွ်းကျော်��	အစုံ���	(NUG) 
၏	 ���ွယ်းကျော်��	 �န်းကြီး�း�ဌာ�န်ကျော်အ��းရုှှိ	 ဖြပ်ည်းသ့ိ	 တ်ပ်းမှုကျော်တ်�း	 ဖြ�စံးကျော်သိ�	 ဖြပ်ည်းသ့ိ	
���ွယ်းကျော်��	 တ်ပ်း�ဲ့	 (PDF)	 တု်�လဲည်း�	 ထိုပ်းမံှု	 တု်��ပွ်��လဲ��်ဲသိည်း။	 ဤကျော်န်��တ်ငွ်းး	
မှှုတ်းသိ��ထို��သိင်း်းသိည်းမှှု�	BGF၊ DKBA	နှိုင်း်း	KNU/KNLA-PC တု်� မှှု�	ဖြမှုန်းမှု�	စံစံးတ်ပ်း၏
	မှုဟာ�မုှုတ်းမှု်��	အဖြ�စံး	သုိရုှှိထို��ကြုံ�ပြီးပ်း�		SAC	�ု�	ဖြပ်င်းး�ဖြပ်င်းး�ထိုန်းထိုန်း	ကျော်တ်�းလှဲန်းတု်��း�ု��း
လဲ်�းရုှှိကျော်သိ�	 တ်ပ်းမှုဟာ�	 အမှု်��အဖြပ်��ပ်ါ�င်းးသိည််း	 KNLA	 နှိုင်း်း	 KNDO	 တု်� မှှု�	 ��င်း်း
အမှု်�ု�သိ��	 အစံည်း�အ�ံ��	 KNU	 ၏	 ကျော်အ��းတ်ငွ်းး	 ရုှှိကျော်သိ�းလဲည်း�	 စံစံးတ်ပ်းတ်စံး��၏	
အကျော်ဖြ��ံ	ယူ်န်စံးတ်စံး���်င်းး�သိည်း	သူိတု်�၏	�ု�ယ်းပု်�င်းး	မူှု�ါဒု	အကျော်ပ််တ်ငွ်းး	�ပ်းတ်ည်းနိုု�င်းးသိည်း၊
	တ်စံး�ဲ့နှိုင်း်း	တ်စံး�ဲ့	ယှ်ဉ်းပြီးပု်�င်းး��းမှု်��	ဖြ�စံးနိုု�င်းးသိည်း၊	တ်စံး�ဲ့နှိုင်း်း	တ်စံး�ဲ့လဲည်း�	�ူည်းပ်ံ်ပု်��မုှု	
လဲ�ပ်း�်င်းးမှှု	လဲ�ပ်းမှုည်းဖြ�စံးသိည်း။
 
သိမုှု�င်းး�ကျော်ကြုံ��င်းး�	 ရှှိည်းကြုံ��စွံ�ရုှှိ�်ဲကျော်သိ�	ကျော်�ှ�ကျော်ဖြပ်�င်းး�မုှု	 နှိုင်း်း	 ဖြပ်ည်းသူိမှု်��အကြုံ���	နိုု�င်းးငံ်းကျော်��၊	
စံး�ပွ်��ကျော်��၊	လဲမုူှုကျော်��နှိုင်း်း	ယ်ဉ်းကျော်�်�မုှု	��း�ံကျော်��မှု်��သိည်း	အ�ဏာ�သုိမှုး�မုှု	 မှုတု်�င်းးပ်င်းး
�ပ်င်းးရုှှိ�်ဲပြီးပ်း�	အတု်��းအ�ံမှု်��နှိုင်း်း	နိုု�င်းးငံ်းကျော်တ်�း	စံးမံှုအ�ပ်း�်�ပ်းကျော်��	ကျော်��င်းးစံး	SAC မှုဟာ�မုှုတ်း
မှု်��၏	အ�ဲ့�င်းးမှု်��	နှိုင်း်း	မုှုသိ��စံ�မှု်��မှှု�	မဲှုကျော်���းတ်ငွ်းး	ပံ်�မှှုန်း	ထွို�းကျော်ပ််ကျော်န်သိည်း	နှိုင်း်း/သုိ� 	
ကျော်န်အုမှုးမှု်��	 ရုှှိကြုံ�ပြီးပ်း�	 ပြီးမုှု�မှှု�	စံစံးအ�ဏာ�ရှှိင်းး	�န်း��်င်းးကျော်��	လဲပု်းရှှိ��မုှုမှု်��၏	အကျော်ဖြ�ဖြပ်�
ကျော်န်��၊	��းကျော်ပ်ါင်းး�စံံ�၏	ကျော်ထို��းလှဲမှုး�ကျော်��	လဲ�ပ်းင်းန်း�မှု်��၊	နှိုင်း်း	လဲ�းန်�း�ု�င်းးအ�ဲ့အစံည်း�
မှု်��၊	ထုို�င်းး�နှိုင်း်း	နိုု�င်းးငံ်းဖြ���	သိ�း�ု�င်းးသူိမှု်�အကြုံ���	စံး�ပွ်��ကျော်��	ပူ်�ကျော်ပ်ါင်းး�ကျော်��င်းး�ွ�းမုှုမှု်��
	ရုှှိမှုည်းဟာသူိည််း	ကျော်မှုှ�းမှှုန်း�ထို���်�းထို�း	မှုပု်�ကျော်ပ်။	

*************
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၂။ သုုကျေးတိသုနိ အကျေး�ကာာင််� 

န်ယ်းစံပ်းအသံိ	 သိ�ကျော်တ်သိန်	 စံးမံှု�ုန်း�မှှု�	 TNR	 ဖြ�စံး�ပ်းမှု်���ု�	
အကျော်�အတ်�ွးအ�	 မှှုတ်းတ်မှုး�တ်င်းး�န်း	 �ည်း�ွယ်းဖြ�င်းး�	 မှုရုှှိပ်ါ။	 ပ်ဏာ�မှု	
အစံး�င်းး�ံစံ��ု�	TNR-�ု�င်းး��	ဖြ�စံး�ပ်း	ပံ်�စံံမှု်��နှိုင်း်း	မဲှုကျော်���းရုှှိ	အကျော်��
ကျော်���းဖြမှုန်းမှု�	 အသုိ�င်းး�အ�ု�င်းး�အကျော်ပ််	 သိ�းကျော်���းမုှုမှု်��၊	 အကျော်��
ကျော်���းမှု်��၏	 ထုိုရှှိလဲယွ်းမုှု	 အကျော်န်အထို��မှု်��နှိုင်း်း	 TNR	 အကျော်ပ််	 သုိ
န်��လဲည်းမုှု၊	သူိတု်�၏	���ွယ်းမုှုနှိုင်း်း	တ်�န် ်းပြဖြပ်န်းမုှု	မှုဟာ�ဗျူ်�ဟာ�မှု်��	နှိုင်း်း	
ပြီး�ုမှုး�ကျော်ဖြ���းမုှုမှု်��နှိုင်း်း	 ပ်တ်းသိ�း၍	��ကျော်တ်	ွလဲ�ပ်းထို��သိင်း်းသိည်းနှိုင်း်း	
ပ်တ်းသိ�း၍	သူိတု်�၏	အသံိမှု်���ု�	တ်င်းးဖြပ်�န်း	ဒုးဇုူး�င်းး�ဖြပ်�လဲ�ပ်းထို��သိည်း။
	လဲ�ပ်းင်းန်း�စံဉ်း	တ်စံးကျော်လဲ်��းလံဲ��တ်ငွ်းး	ပူ်�ကျော်ပ်ါင်းး�ပ်ါ�င်းးမုှု	သိ���	ရုှှိကျော်သိ�	
သိ�ကျော်တ်သိန်သိည်း	ဖြမှုန်းမှု�	ဒု��ခသိည်းမှု်��နှိုင်း်း	အတု်��းအ�ံမှု်��	ဖြ�စံးကြုံ�
ကျော်သိ�	ပ်ါ�င်းးသူိအ��လံဲ��အ��	စုံတ်းဓိါတ်းဖြမှုငှ်း်းတ်င်းး�န်း	ပ်ံ်ပု်��ကျော်ပ်�နိုု�င်းးမှုည်းဟာ�
ကျော်မှုှ�းလဲင်း်းထို��သိည်း။	

�း�ကျေး�ါင််��ါဝင််မုာ သုုကျေးတိသုနိ

ပူ်�ကျော်ပ်ါင်းး�	ပ်ါ�င်းးကျော်သိ�	သိ�ကျော်တ်သိန်၏	အကျော်ဖြ��ံမူှုမှှု�	သိ�ကျော်တ်သိန်လဲ�ပ်း�ံ�
ကျော်သိ�	 ပ်�ဂုု�လဲးမှု်��သိည်း	 လဲ�ပ်းင်းန်း�စံဉ်းအတ်ငွ်းး�တ်ငွ်းး	 လဲ�ပ်းကျော်��း�ု�င်းး��း
မှု်��	 အဖြ�စံး	 ပ်ါ�င်းးကြုံ�ပြီးပ်း�	 သူိတု်�၏	 အသုိပ်ည်�ဗျူဟာ�သိ�တ်နှိုင်း်း	 စွံမှုး�
ကျော်��င်းး�ည်းမှု်���ု�	ကျော်လဲ�စံ��	တ်န်း�ု��ထို��သိည်း။	တ်န်ည်း�အ��ဖြ�င်း်း	�ု�
ကျော်သိ�း	 သိ�ကျော်တ်သိးမှု်��သိည်း	 ကျော်�်�ကျော်မ့ှုအ�င်းးကျော်ဖြပ်ကျော်အ�င်းး	 လဲ�ပ်းကျော်��င်းး
သူိမှု်��	 ဖြ�စံးပြီးပ်း�	 သိ�ကျော်တ်သိန်	လဲ�ပ်း�ံ�	ကျော်သိ�	 သူိမှု်��မှှု�	 ��ပ်း�တု်�မှု်��၊	
သိတ်င်းး�အ�်�းအလဲ�းကျော်ပ်�သူိမှု်��	 သုိ� မှုဟာ�တ်း	 အင်းးတ်�ဗျူ်��	 ကျော်ဖြ��ု�
သူိမှု်��အဖြ�စံးသိ�	 မှု�	 ပ်ါ�င်းးသူိမှု်��အဖြ�စံးလဲည်း�	 ��း�ံသိည်း။		
လဲ�ပ်းင်းန်း�စံဉ်းမှှု�	“သူိတု်�၏	�ု�ယ်းပု်�င်းး	အကျော်ဖြ�အကျော်န်နှိုင်း်း	 ဖြပ်ဿန်�မှု်���ု�	
ကျော်��းထို�တ်းဖြ�င်းး�နှိုင်း်း	 �ဲွဖြ�မှုး�စုံတ်းဖြ��ဖြ�င်းး�အ��ဖြ�င်း်း	 သူိတု်�၏	 အဖြမှုင်းးမှု်��
�ု�	��းသွိယ်းကျော်ဖြပ်�ကြုံ���ပြီးပ်း�	 သူိတု်�၏	အသုိပ်ည်�	 ဗျူဟာ�သိ�တ်မှု်���ု�	
ကျော်��းဖြပ်”	 နိုု�င်းးကျော်စံ�န်း	 	 လဲထူို�	 အ�ဲ့�င်းးမှု်���ု�	 ပ်ံ်ပု်���ူည်း�န်း	 ကျော်ဒုသိ�ံ-
�ွမှုး��်င်းးသူိ	 ပ်ါ�ါ	 ��း�ံကျော်���ု�	 ကျော်ဖြပ်�င်းး�လဲဲကျော်စံ�န်း	 ဒုးဇုူး�င်းး�ဖြပ်�လဲ�ပ်း
ထို��သိည်း။21 	ပူ်�ကျော်ပ်ါင်းး�ပ်ါ�င်းးမုှု	သိ�ကျော်တ်သိန်အ�ဲ့တွတွ်င်းး	ပ်ါ�င်းးသူိမှု်��မှှု�	
သိ�ကျော်တ်သိန်လဲ�ပ်းင်းန်း��ု�	 ပ်ည်��ပ်းအဖြ�စံး	 ကျော်လဲ�််င်း်း	သိင်းးကြုံ���ထို���န်း	
မှုလုဲ�အပ်းပဲ်	 “သိ�ကျော်တ်သိန်၏	 ပ်စံးမှှုတ်းအဖြ�စံးထို��ရုှှိသူိမှု်��၏	 အ�်�ု�	
စံး�ပွ်��နှိုင်း်း	 သိ�း�ု�င်းးသူိမှု်��	 ဖြ�စံး�န်း	 သုိ� မှုဟာ�တ်း	 �ု�ယ်းစံ��ဖြပ်��န်း”22  
လုဲ�အပ်းသိည်း။

21  ပ်း�ဆောပ်ါင်းး�ပ်ါ�င်းးမဲု သု�ဆောတ်သုန်ာ အစ�အ�့ဲ�။ Institute of 
Development Studies. Research and Analyse. 
[https://bit.ly/3IDXY4o] မဲိ ထို�တ်းနို�တ်းသုည်းး။
22  Vaughn, L.M. And Jacquez, F. (2020) ပ်း�ဆောပ်ါင်းး�
ပ်ါ�င်းးမဲု သု�ဆောတ်သုန် န်ည်းး�န်ာမဲ�ာ�။ သု�ဆောတ်သုန် လ�ပ်းင်းန်း�စဉ်းတ့်င်းး 
ဆော�့���ယ်းစ�ာ အ��က်းမဲ�ာ�။ ပ်း�ဆောပ်ါင်းး�ပ်ါ�င်းးမဲု
သု�ဆောတ်သုန်ာ န်ည်းး�လမဲး� ဂျာ�ာန်ယ်း။ Vol.1, Issue 1, 2020. 
[https://bit.ly/3PoVGd6] မဲိ ထို�တ်းနို�တ်းသုည်းး။



2524

န်ယ်းစံပ်း	 အသံိ	 သိ�ကျော်တ်သိန်	အ�ဲ့�ု�	 ၂၀၂၃	 ��နှိုစံး	 ဇွူးန်းလဲတ်ငွ်းး	 ကျော်န်��း�ံသိမုှု�င်းး�ကျော်ကြုံ��င်းး�၊	
အသိ�း၊	 နှိုင်း်း	 �်��မှုအကျော်ဖြ�အကျော်န်	 မှုတ်�ဲွူဖြပ်��ကြုံ�ကျော်သိ�	 ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်းသိ��	 သံိ��ဦး�၊	 ဖြမှုန်းမှု�
ကျော်�ှ�ကျော်ဖြပ်�င်းး�သူိ	တ်စံးဦး�၊	 နှိုင်း်း	 ဖြမှုန်းမှု�	နိုု�င်းးငံ်းကျော်��	ဒု��ခသိည်း	င်းါ�ဦး�တု်� နှိုင်း်း	 �ဲ့စံည်း�ထို��သိည်း။	
အဖြ���	 အ�ဲ့�င်းးမှု်��နှိုင်း်း	 သိ�ကျော်တ်သိန်တ်ငွ်းး	 ပူ်�ကျော်ပ်ါင်းး�ပ်ါ�င်းးသူိမှု်��၏	 လံဲ�ဖြ�ံ�ကျော်��	 အ�မှု�ံ
�်�းရုှှိကျော်စံ�န်း	 ဖြမှုန်းမှု�	 အ�ဲ့�င်းး	 တ်စံးဦး��်င်းး�သိည်း	 ကျော်န်��း�ံ	 သိမုှု�င်းး�ကျော်ကြုံ��င်းး�	 စံးစံစံးမုှု�ု�	
ကျော်အ�င်းးဖြမှုင်းး�်ဲပြီးပ်း�	ဖြ�စံးသိည်း။	

အ�ဲ့သိည်း	“နိုု�င်းးငံ်းဖြ�တ်းကျော်�်�း	 �ုနှိုပု်းမုှု”	ဟာကူျော်သိ�	ကျော်�ါဟာ���ု�	တ်ညူ်းကျော်သိ�	န်��လဲည်းမုှု�ရုှှိ
ကျော်အ�င်းး	လဲ�ပ်းကျော်��င်းးထို���်ဲပြီးပ်း�	ဖြမှုန်းမှု�၊	��င်းးနှိုင်း်း	ထုို�င်းး�	စံကျော်သိ�	သိ�း�ု�င်းး��	��သိ�စံ���
မှု်��တ်ငွ်းး	 TNR	 �ု�	 မှုည်းသုိ� 	 အဓုိပ်ာ�ယ်း�ွင်း်း�ု�မှုည်း�ု�	 ကျော်�ွ�ကျော်နို�ွတု်�င်းးပ်င်းး�်ဲပြီးပ်း�ဖြ�စံးသိည်း။	
အ�ဲ့အတ်�ွး	ဒုစံးဂ်စံးတ်ယ်း	လံဲ�ဖြ�ံ�ကျော်��သိင်းးတ်န်း��ု�	စံးစံဉ်းထို���်ဲပြီးပ်း�	လဲမှုး�ညွနှ်း	စံည်း��မှုး�
မှု်���ု�	 �်မှှုတ်းထို��ပြီးပ်း�ဖြ�စံးသိည်း။	 	 ပ်ါ�င်းးသူိမှု်��နှိုင်း်းကျော်တ်�ံ့�ဖြ�င်းး�အတ်�ွး	 ကျော်�ါင်းး�စံဉ်းမှု်��	
သိတ်းမှှုတ်းဖြ�င်းး�၊	 လဲမှုး�ညွနှ်းကျော်မှု��ွန်း�မှု်��	 သိတ်းမှှုတ်းဖြ�င်းး�၊	 မှုတ်�ဲွူဖြပ်��ကျော်သိ�	 သိ�ကျော်တ်သိန်	
ပ်ါ�င်းးသူိမှု်��ပ်ါ�င်းးလဲ�ကျော်စံ�န်း	မှုည်းသုိ� 	လဲ�ပ်းကျော်��င်းးမှုည်း	နှိုင်း်း	သူိတု်�၏	သိကျော်��တ်ညူ်း�်�း
မှု်���ု�	 မှုည်းသုိ� 	 �ယူ်မှုည်း	 နှိုင်း်း	 လံဲ�ဖြ�ံ�ကျော်���ု�င်းး��	 လုဲ��းန်��မှုည််း	 အ�်�းမှု်���ု�	 ဒုးဇုူး�င်းး�
ကျော်����တ်ငွ်းး	 အ��လံဲ��ပ်ါ�င်းး	 �်ဲကြုံ�သိည်း။	 ပ်ါ�င်းးသူိမှု်��၏	 အကျော်ဖြ�အကျော်န်	 တ်စံးစံံ�လံဲ���ု�	
န်��လဲည်း�န်းနှိုင်း်း	 TNR	 ကျော်�ါင်းး�စံဉ်းမှု်���ု�သိ�	 အ��ံ� စုံ��းဖြ�င်းး�ထို�း	 လဲမူှု်��	 ကျော်ဖြပ်��ု�လုဲ�
သိည်းမှု်���ု�	 န်��ကျော်ထို�င်းး�န်း	 လုဲ�အပ်းကျော်ကြုံ��င်းး�	 အ�ဲ့အတ်ငွ်းး�	 သိကျော်��တ်�်ဲူကြုံ�သိည်း။	
အလဲ�ပ်းတ်ငွ်းး	သံိ��စဲွံမှုည််း	��သိ�စံ���မှှု�	 ဖြမှုန်းမှု�၊	အဂဂလုဲပ်းနှိုင်း်း	 ထုို�င်းး�	တု်� 	 ဖြ�စံးသိည်း။	သုိ�
ဖြ�စံး��	 ကျော်ဖြပ်��ု�မုှုမှု်��နှိုင်း်း	 ကျော်���ဲွထို��ကျော်သိ�	 လဲမှုး�ညွနှ်း�်�းမှု်���ု�	 အဖြပ်န်းအလှဲန်း	
န်��လဲည်းမုှု	�သိည်းအထုို	အသွိ��အဖြပ်န်း	��သိ�ဖြပ်န်းကြုံ��သိည်း။
 
အပြီးပ်း�	မှုသိတ်းမှုးတ်ငွ်းး	န်ည်း�လဲမှုး�မှု်���ု�	န်ယ်းစံပ်း	အသံိ	အ�ဲ့�င်းးမှု်��အတ်ငွ်းး�	အ�်င်းး��်င်းး�
အကြုံ���	စံမှုး�သိပ်း�်ဲသိည်း။	မဲှုကျော်���းတ်ငွ်းး	ဖြမှုန်းမှု�အ�ဲ့	အ�ဲ့�င်းး	င်းါ�ဦး��	ပ်ါ�င်းးသူိ	၂၇	ဦး�
နှိုင်း်း	 န်�းန်�း�ုုင်းး�ရှို�ုုင်းး�	အတ်ငွ်းး��်�်	 ကျော်တ်�ံ့�စံ���ကျော်ဖြပ်�ဖြ�င်းး�မှု်��	လဲ�ပ်းကျော်��င်းး�်ဲသိည်း။	
လံဲ�ဖြ�ံ�ကျော်��	အကျော်ဖြ�အကျော်န်အ�	အ�ပ်းစံ�လုဲ��း	 သုိ� မှုဟာ�တ်း	 ကျော်�ွ��်ယ်းထို��ကျော်သိ�	အ�ပ်းစံ�မှု်��နှိုင်း်း	
ကျော်တ်�ံ့�မုှုမှု်��	အစံ��	လဲပူ်�ဂုု�လဲး	တ်စံးဦး��်င်းး�	 ပ်�ဂုလုဲ�	ကျော်တ်�ံ့�မုှုမှု်���ု�	လဲ�ပ်းကျော်��င်းး�န်း	
ကျော်�ွ��်ယ်း�်ဲသိည်း။	သိ�ကျော်တ်သိန်	အ�ဲ့၏	 �ွန်း��း�	အကြုံ�ံဖြပ်�သူိမှု်��နှိုင်း်း	 ပ်ါ�င်းးသူိမှု်��မှှု	
ထိုပ်း�င်း်း	 ညွနှ်း��ု�သူိမှု်��	 (နှိုင်းး�ကျော်��လံဲ��	 န်မူှုန်�)	 �ု�	 အသံိ��ဖြပ်��်ဲကြုံ�သိည်း။	 ကျော်�ွ��်ယ်း
မုှုသိည်း	 ကျော်န်��း�ံသိမုှု�င်းး�ကျော်ကြုံ��င်းး�နှိုင်း်း	 �်��မှု	 မှုတ်�ဲွူဖြပ်��မုှုနှိုင်း်း	 လ့ဲအ�ွင်း်းအကျော်��	 �်�ု�
ကျော်���းမုှုနှိုင်း်း	TNR	�ု�	ကြုံ�ံ�ကျော်တ်န့ိုု�င်းးကျော်�်ရုှှိသူိမှု်���ု�	အကျော်ဖြ��ံ	သိည်း။		ပ်ါ�င်းးသူိ	အ��လံဲ���ု�	
ယံ်�ကြုံ�ည်းမုှု	 ရုှှိကျော်စံ�န်းနှိုင်း်း	 အ�်�းအလဲ�းမှု်��	 ဖြပ်ည််းစံံ�ကျော်စံ�န်း	 ၂	 ကြီး�ုမှုးမှှု	 ၄	 ကြီး�ုမှုးအထုို	
ကျော်တ်�ံ့�သိည်း။	န်ည်း�လဲမှုး�မှှု�	လဲမှုး�ညွနှ်း�်�း	အကြုံ�မှုး�မှုှ	 ဖြ�စံး��	ဖြမှုန်းမှု�သိ�ကျော်တ်သိန်	အ�ဲ့
�င်းး	တ်စံးဦး��်င်းး�တ်ငွ်းး	 ပ်ါ�င်းးသူိ�ု�	 လုဲ��း၍	 ထုိုန်း�ည်ှု�န်း	လဲတွ်းလဲပ်း�ွင်း်းရုှှိသိည်း။	 ပ်ါ�င်းးသူိ
သိည်းလဲည်း�	သူိ	သုိ� မှုဟာ�တ်း	သူိမှု	ကြီး�ု��းနှိုစံးသိ�း���ု�	ကျော်�မှုှ�န်း	နှိုင်း်း	စံဉ်း�စံ���်�းမှု်���ု�
	�လှဲယ်း�န်း	လဲတွ်းလဲပ်း�ွင်း်းရုှှိသိည်း။	လဲမှုး�ညွနှ်း�်�းနှိုင်း်း	အည်း	ဖြမှုန်းမှု�အ�ဲ့�င်းး	င်းါ�ဦး�မှှု	တ်စံး
ဦး��်င်းး�သိည်း	 သူိတု်�၏	 �ု�ယ်းပု်�င်းး	 အကျော်တ်အ့ကြုံ�ံ�မှု်���ု�လဲည်း�	 ကျော်��ကြုံ�သိည်း။	 လဲ�ပ်းင်းန်း�
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မှု်���ု�	 အ��ဖြ�ည််းကျော်ပ်�သိည်းမှှု�	 စံးမံှု�ုန်း�ဒုါ�ု��းတ်�၏	 မဲှုကျော်���းရုှှိ	 ကျော်န်��းထိုပ်း	
အတု်��းအ�ံ	 ကျော်လဲ�ဦး�နှိုင်း်း	 မဲှုကျော်���းမှှု	 အဖြ���	 ပြီးမုှု�မှု်��သုိ� 	 ကျော်ဖြပ်�င်းး�ကျော်�ွ�သွိ��ပြီးပ်းဖြ�စံးကျော်သိ�	
အတု်��းအ�ံင်းါ�ဦး�တု်� နှိုင်း်း	 လဲ�ပ်းင်းန်း��ွင်းးနှိုင်း်း	 အနွ်းလုဲ�င်းး�	 အစံည်း�အကျော်��ကျော်တ်�ံ့�မုှုမှု်��	
ဖြ�စံးသိည်း။	ဤအကျော်သိ�စံ��	သိ�ကျော်တ်သိန်တ်ငွ်းး	စံ�စံ�ကျော်ပ်ါင်းး�	ထွို�းကျော်ဖြပ်�တု်မှုး�ကျော်ရှှိ�င်းးလဲ�သူိ	၄၁	
ဦး�	ပ်ါ�င်းးသိည်း။
 
စံးမံှု�ုန်း�	 တ်��န်း�ံ၏	 တ်��န်းမှှု�	 သိ�ကျော်တ်သိန်	 စံးမံှု�န် ်းပြ�ဲွကျော်��မှု�ူ၏	 အ�ူအည်းဖြ�င်း်း	
အလဲ�ပ်းမှု်���ု�	ည်ှုနှို�ုင်းး�	လဲ�ပ်းကျော်��င်းးဖြ�င်းး�၊	ဖြမှုန်းမှု�	သိ�ကျော်တ်သိန်	အ�ဲ့�င်းးမှု်��	တ်စံးဦး��်င်းး��ု�
	 ပ်ံ်ပု်��မုှုနှိုင်း်း	 အကြုံ�ံဉာ�ဏားမှု်��ကျော်ပ်�ဖြ�င်းး�၊	 နှိုင်း်း	 ဖြမှုန်းမှု�	CBO/CSO အ�ဲ့�င်းး	 သံိ��ဦး�၊ NGO 
လဲ�ပ်းသိ��	သံိ��ဦး�၊	ထုို�င်းး�အ��ရုှှိ	သံိ��ဦး�နှိုင်း်းမဲှုကျော်���းတ်ငွ်းး	နိုု�င်းးငံ်းကျော်��	ဒု��ခသိည်းမှု်��အတ်�ွး
တ်��န်းရုှှိကျော်သိ�	 နိုု�င်းးငံ်းတ်��	 အ�ဲ့အစံည်း�တ်စံး��၏	 �န်းထိုမှုး�ကျော်ဟာ�င်းး�တ်စံးဦး�	 အပ်ါအ�င်းး	
သိ�း�ု�င်းးသူိ	၈	ဦး��ု�	အင်းးတ်�ဗျူ်��လဲ�ပ်းဖြ�င်းး�တု်� 	ပ်ါ�င်းးသိည်း။
 
ကျော်တ်�ံ့�ဖြ�င်းး�မှု်��၊	ကျော်မှု�ဖြမှုန်း�ဖြ�င်းး�မှု်��နှိုင်း်း	စံ�စံစံးဖြ�င်းး�တု်� 	အဖြပ်င်းး	ဖြမှုန်းမှု�၊	အဂဂလုဲပ်း	နှိုင်း်း	ထုို�င်းး�
	��သိ�စံ���ဖြ�င်း်း	အနွ်းလုဲ�င်းး�	 မှုးဒုးယ်�	 ဌာ�န်မှု်��မှှု	လဲသုူိရှှိင်းးကြုံ���	 ဖြ�စံး�ပ်းမှု်���ု�	 �ွင်းး�
�င်းး�	 အ�ူအပ်ါအ�င်းး	 အ�ဲ့�	 ရှှိ�ကျော်�ွသိည်း။	 အ�ဲ့�င်းးမှု်��တ်စံးဦး��်င်းး�၏	 �ွင်းး��င်းး�	
အကျော်တ်အ့ကြုံ�ံ�မှု်��မှှု	 ကျော်တ်ရုှ့ှိ�်�းမှု်��နှိုင်း်း	 သိ�း�ု�င်းးသူိမှု်��၊	 ဒု��ခသိည်းမှု်��၊	 နှိုင်း်း	
အတု်��းအ�ံမှု်��	 နှိုင်း်း	 တ်���မှု�င်းး	 စံ���ကျော်ဖြပ်��ု��်�းမှု်���ု�	 အ�ပ်းစံ�အတ်ငွ်းး�	 ကျော်�မှုှပြီးပ်း�	
မှှုတ်းတ်မှုး��ယူ်သိည်း။
 
စံးမံှု�ုန်း�	 အ�်�းအလဲ�းမှု်���ု�	 �န် ်းသိတ်း	 ကြုံ�ည််းရှို�ု�ွင်း်းကျော်ပ်�ထို��ကျော်သိ�	 စံ����ှ�း
ထိုည််းသွိင်းး�ထို��သိည််း	 ဒု�ု��းတ်ငွ်းး	 သုိမှုး��ည်း�ထို��သိည်း။	 ဤ	 အစံး�င်းး�ံစံ�သိည်း	
အ�်�းအလဲ�းမှု်���ု�	 အ�ဲ့၏	 ကျော်ပ်ါင်းး�စံပ်းမုှုနှိုင်း်း	 �ဲွဖြ�မှုး�စုံတ်းဖြ��မုှု၏	 �လဲ�ဒုးဖြ�စံးပြီးပ်း�	
အန်�ဂတ်း	စံည်း��ံ� �လဲ့ံကျော်��းမုှု၊	လဲ�ပ်းင်းန်း�မှု်��နှိုင်း်း	မှုဟာ�ဗျူ်�ဟာ�မှု်��အတ်�ွး	အကြုံ�ံဖြပ်��်�း
မှု်��နှိုင်း်း	 သိ�း�ု�င်းးသိည််း	 သူိတု်�၏	 စံဉ်း�စံ���်�းမှု်��	 ဖြ�စံးသိည်း။	 စံးမံှု�ုန်း�တ်��န်း�ံ၏	
အစံး�င်းး�ံစံ�	 အကြုံ�မှုး��ု�	 စံးမံှု�ုန်း�ဒုါ�ု��းတ်��	အ�ံ��သိတ်း	 အတ်ည်းမှုဖြပ်�မှုးတ်ငွ်းး	 အ�ဲ့
တ်စံး��လံဲ���ု�	ဖြပ်န်းလဲည်း	စံးစံဉ်း	သံိ��သိပ်းသိည်း။

 
သုုကျေးတိသုနိ အကာနိ ်အ်သုတ်ိမားာ�
 
စံးမံှု�ုန်း�တ်ငွ်းး	 အဓုိ�	 အကျော်ကြုံ��င်းး��င်းး�	 သံိ���ပ်းကျော်ကြုံ��င်း်း	 အ�န် ်းအသိတ်းမှု်��	 ရုှှိသိည်း။	
ဖြပ်ည်းပ်ကျော်���း	 ပ်ါ�င်းးသူိမှု်��အ��လံဲ��	 အတ်�ွး	 လံဲ�ဖြ�ံ�ကျော်��အ�	 စုံ���ုမှုးမုှု၊	 ကျော်ပ်�ထို��ကျော်သိ�	
အ�်နု်းအ�န် ်းအသိတ်းနှိုင်း်း	 ပူ်�ကျော်ပ်ါင်းး�ပ်ါ�င်းးကျော်သိ�	 သိ�ကျော်တ်သိန်	 �ု�ယ်းတု်�င်းး၏	 သိ���	 တု်� 	
ဖြ�စံးသိည်း။
 
ပ်ါ�င်းးသူိမှု်��အ��လံဲ��၏	 လံဲ�ဖြ�ံ�ကျော်���ု�	 ထုိုပ်းတ်န်း�	 ဦး�စံ��ကျော်ပ်�အဖြ�စံး	 ထိုည််းသွိင်းး�စံဉ်း�စံ��
ဖြ�င်းး�သိည်း	အ�ပ်းစံ�လုဲ��း	စံ�ကျော်��ဖြ�င်းး�	နှိုင်း်း	 ပု်�မုှု�မှု်��ဖြပ်��ကျော်သိ�	ကျော်တ်�ံ့�မုှုမှု်��	�်ဲသုိ� 	 ပူ်�ကျော်ပ်ါင်းး�
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ပ်ါ�င်းးကျော်သိ�	 လဲ�ပ်းင်းန်း�မှု်��	 ပု်�မုှု�	 လဲ�ပ်းကျော်��င်းး�န်းအတ်�ွး	 အ�ွင်း်းအလဲမှုး�မှု်���ု�	
အ�န် ်းအသိတ်းဖြ�စံးကျော်စံသိည်း။	 အကျော်ကြုံ��င်းး�အ��	 �ု�ယ်းတု်�င်းး၏	 ထုိုရှှိလဲယွ်းမုှု	 သိည်း	
အ�်�းအလဲ�းမှု်���ု�	�ု�င်းးတ်ယွ်း��တ်ငွ်းး	 စုံန်းကျော်�်မုှု	 ဖြ�စံးကျော်စံသိည်း။	ထုို�အ��မှု်���ု�	ကျော်ဖြ�
ရှှိင်းး��န်းအတ်�ွး	အ�ဲ့အ��	ဒုစံးဂ်စံးတ်ယ်းလံဲ�ဖြ�ံ�ကျော်��	စံးမံှု�န် ်းပြ�ဲွမုှု	နှိုင်း်း	လဲမုူှု	လံဲ�ဖြ�ံ�ကျော်��	�ွန်း��း
	 စံန်စံးအကျော်ပ််	သိင်းးကြုံ���ကျော်ပ်�ပြီးပ်း�	လဲမှုး�ညွနှ်း�်�းမှု်���ု�	အစံပ််�ု�ဖြပ်ဌာ�န်း��်ဲသိည်း။	အ�ဲ့�င်းး
မှု်��အ��လံဲ��သိည်းလဲည်း�	 အမှုည်းမှုကျော်��းဖြ�င်းး�	 ၊	 အ�်�းအလဲ�း	 ပု်�င်းးရှှိင်းးမှုကျော်��းဖြ�င်းး�နှိုင်း်း	
သိတ်င်းး�အ�်�းအလဲ�း	 သုိမှုး��ည်း���တ်ငွ်းး	 အန်�ကျော်လဲ��်းနှိုင်း်း	 ဒုစံးဂ်စံးတ်ယ်း	 န်ည်း�လဲမှုး�	
နှိုစံး��လံဲ��အတ်�ွး	 လံဲ�ဖြ�ံ�မုှု	 လုဲ�အပ်း�်�းအကျော်ပ််	အဖြပ်န်းအလှဲန်း	 န်��လဲည်းမုှုမှု်��လဲည်း�	 ရုှှိ�်ဲ
သိည်း။	သိ�ကျော်တ်သိန်	အညွနွ်း�အမှုည်းမှု်��ကျော်ပ်���တ်ငွ်းး	အမှုည်း�ှ�းမှု်��	အသံိ��ဖြပ်��န်း	အ�ဲ့
�င်းးမှု်��အ��လံဲ���	သိကျော်��တ်�်ဲူသိည်း။
 
အကျော်ကြုံ��င်းး�အ��၏	သိကျော်��သိ���အ�	ယံ်�ကြုံ�ည်းမုှု	တ်ည်းကျော်���း�န်းအတ်�ွး	အ�်နု်း
လုဲ�အပ်းကျော်သိ�းလဲည်း�	စံမှုး�သိပ်း	စံးမံှု�ုန်း�တ်ငွ်းး	 �ွင်းး��င်းး�ကျော်လဲလ်ဲ�မုှု��လဲ	လဲအန်ည်း�င်းယ်း
သိ�	��်ဲသိည်း။	 	 ထုို�အဖြပ်င်းး	TNR နှိုင်း်း	 လ့ဲအ�ွင်း်းအကျော်��	�်�ု�ကျော်���းမုှု	 မှု်��နှိုင်း်း	သိ�း�ု�င်းး
ကျော်သိ�	အကျော်တ်အ့ကြုံ�ံ�မှု်��သိည်း	မှုကြုံ���ဏာပ်င်းး	တ်စံးစံံ�တ်စံးဦး�	�ု�ယ်းတု်�င်းးနှိုင်း်း	ထုို�ပ်�ဂုု�လဲး၏	
န်း�စံပ်းကျော်သိ�	 သူိ၊	 မှု်��၏	 စုံတ်း�်န်း�မှု�ကျော်��နှိုင်း်း	 စုံတ်းဒုဏား��မှု်��အကျော်ပ််	 ထုိုကျော်တ်�့
သိည််းအတ်�ွး	 လဲပူ်�ဂုု�လဲးမှု်��သိည်း	 အစံဦး�တ်ငွ်းး	 အကျော်သိ�စုံတ်းမှု်���ု�	 ကျော်��းထို�တ်း�န်း	
တ်နွ် ်း��တ်းကျော်န်ပြီးပ်း�	 အ�်နု်းကြုံ��ကြုံ��	 လုဲ�အပ်းကျော်ပ်သိည်း။	 သုိ� ဖြဖြ�စံး��	 အဖြ���သူိမှု်��အတ်�ွး	
စံဉ်း�စံ���်�းမှု်��နှိုင်း်း	အကျော်တ်အ့ကြုံ�ံ�မှု်��	 ကျော်��းဖြပ်�န်း	 ပု်�မုှု�ရှှိည်းကြုံ��ကျော်သိ�	အ�်နု်း�ု�လုဲ�အပ်း
သိည်းဖြ�စံး��	အ�ဲ့သိည်း	 သူိတု်�၏	 �ွန်း��းအတ်ငွ်းး�တ်ငွ်းး	 ရုှှိကျော်သိ�	လဲမူှု်���ု�သိ�	အမှု်��
အ��ဖြ�င်း်း	 အ�န် ်းအသိတ်းဖြ�င်း်း	 လဲ�းလှဲမှုး�မှုး�်ဲကြုံ�သိည်း။	 ထုို�အ�်�း�	အ�ဲ့�ု�	 သူိတု်�၏	
နှိုစံးသုိမ်ှုးကျော်�ွ�ကျော်နို�ွမုှု	 အ�ည်းအကျော်သွိ�မှု်��	 ပု်�မုှု�	 ဖြမှှုင်း်းတ်င်းး�န်း	 နှိုင်း်း	 သိ�းကျော်���းမုှု	 �ံ�ကျော်သိ�	
အကျော်��ကျော်���း	အ�ဲ့�င်းးမှု်��အတ်�ွး	စုံတ်း�်န်း�မှု�ကျော်��	�န်းကျော်��င်းးမုှု	အတ်�ွး	လုဲ�အပ်း�်�း
မှု်���ု�လဲည်း�	သိတု်�ကျော်စံသိည်း။
 
ပူ်�ကျော်ပ်ါင်းး�ပ်ါ�င်းးမုှု	 သိ�ကျော်တ်သိန်သိည်း	 လဲတူ်စံးဦး��်င်းး�၏	 ��၏	 အစုံတ်းအပု်�င်းး�	 ဖြ�စံးပြီးပ်း�	
သိ�ကျော်တ်သိန်�ု�	�ွမှုး��်င်းးသူိ	ပ်ည်�ရှှိင်းးမှု်���သိ�	လဲ�ပ်းကျော်��င်းး�မှုည်းဟာကူျော်သိ�	ယံ်�ကြုံ�ည်းမုှု
�	စုံန်းကျော်�်လဲ်�းရုှှိသိည်း။	ဖြမှုန်းမှု�	သိ�ကျော်တ်သိန်	အ�ဲ့�င်းးမှု်��သိည်း	လဲထူို�	အသုိ�င်းး�အ�ု�င်းး��င်းး
ပ်�ဂုု�လဲးမှု်��သိ�	ဖြ�စံးပြီးပ်း�	ပ်ည်�ရှှိင်းး�ု�င်းး��	သိ�ကျော်တ်သိန်နှိုင်း်း	လ့ဲအ�ွင်း်းအကျော်��	မှှုတ်းတ်မှုး�တ်င်းး
မုှု	အကျော်တ်အ့ကြုံ�ံ�မှု်��	မှုရုှှိမှုဖြ�စံးမှုဟာ�တ်းကျော်ပ်။		သုိ� ဖြဖြ�စံး��	�လဲ�ဒုးမှု်���ု�	သိမှု�ု���်	ပ်ည်�ရှှိင်းး
အစံး�င်းး�ံစံ��်ဲသုိ� 	 ကျော်မှုှ�းလဲင်း်းထို��၍	 မှု�နိုု�င်းးပဲ်	 ယ်င်းး�အစံ��	 ��းသွိယ်းကျော်��အတ်�ွး	
သိတ်င်းး�သိမှု���	ကျော်��သိ���်�း	အဖြ�စံး	�ု�င်းးတ်ယွ်းသိင်း်းသိည်း။	
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သိ�ကျော်တ်သိန်	 ပ်ါ�င်းးသူိ	 ၄၂	 ဦး�တ်ငွ်းး	 မဲှုကျော်���းရုှှိ	 ဖြမှုန်းမှု�	အကျော်��ကျော်���း	 အသုိ�င်းး�အ�ု�င်းး�မှှု	
�်��	၂၂	ဦး�၊	မှု	၁၉	ဦး�နှိုင်း်း	LGBTQ+	တ်စံးဦး�	တု်� 	ပ်ါ�င်းးသိည်း။	ယ်င်းး�တု်� 	အထဲိုတ်ငွ်းး	ကျော်ဖြ���း
ဦး�မှှု�	လံဲ�ဖြ�ံ�ကျော်��	အ��းအ�ဲကျော်ကြုံ��င်း်း	မဲှုကျော်���းမှှု	ကျော်�ှ�ကျော်ဖြပ်�င်းး�သွိ��ပြီးပ်း�	ဖြ�စံးသိည်း။	ကျော်ဖြ���း
ကျော်ယ်��းတ်ငွ်းး	နှိုစံးကျော်ယ်��းမှှု�	ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်းသုိ� 	နိုု�င်းးငံ်း�ူ�	လဲ�းမှှုတ်း၊	ဗျူးဇူး�မှု်��ဖြ�င်း်း	တ်����င်းး	
�င်းးကျော်���းလဲ�သူိမှု်��	 ဖြ�စံးသိည်း။	 ထုို�	 နှိုစံးကျော်ယ်��းမှှု	 လဲွဲ၍	 �်န်းသူိအ��လံဲ��မှှု�	 ပံ်�မှှုန်း
မှုဟာ�တ်းကျော်သိ�	လဲမှုး�ကျော်ကြုံ��င်းး�မှှု	 နိုု�င်းးငံ်းတ်ငွ်းး�သုိ� 	 �င်းးကျော်���းလဲ��်ဲပြီးပ်း�	လဲတူ်င်းးမုှုကြီး�း�ကြုံ�ပ်းကျော်��
�ု�င်းး��	 တ်����င်းး	 စံ��ွ�းစံ�တ်မှုး�မှု်��	 မှုရုှှိပ်ါ။	 သူိတု်�သိည်း	 ထုို�င်းး�အ�ဏာ�ပု်�င်းးမှု်��	
�ု�ယ်းစံ��	 အလဲ�ပ်းလဲ�ပ်းသိည်းဟာ�	 ကျော်ဖြပ်��ု�ကျော်သိ�	 မှုတ်ညူ်းကျော်သိ�	 ကျော်အ�ဂ်င်း်းမှု်��အ��	
���ွယ်းကျော်��	အ�ကျော်ကြုံ��ကျော်င်းမွှု်���ု�	လဲစံဉ်းကျော်ပ်��်ဲကြုံ��သိည်း။
 
သိ�ကျော်တ်သိန်သိည်း	အကျော်�အတ်�ွး	ကျော်လဲလ်ဲ�မုှု	မှုဟာ�တ်းသိည်း�ု�	မှှုတ်းသိ��သိင်း်းသိည်း။	သုိ� ဖြဖြ�စံး
��	ဤကျော်န်��တ်ငွ်းး	ရှှိင်းး�ဖြပ်ထို��ကျော်သိ�	�ဲွဖြ���ထို��သိည််း	�ုန်း�ဂဏာန်း�မှု်��သိည်း	�ုန်း�ဂဏာန်း�
�ု�င်းး��	 ���ု�င်းးနှို�န်း��ု�	 ထိုင်းးဟာပ်းဖြ�င်းး�မှုရုှှိပဲ်	 TNR	 �ု�ကျော်တ်ဖ့ြိုးကြုံ�ံ�နိုု�င်းးသိည်းဟာ�	 ထိုည််းသွိင်းး�
စံဉ်း�စံ���သိည််း	 ပ်ါ�င်းးသူိမှု်��၏	 မှုတ်ညူ်းကျော်သိ�	 ကျော်န်��း�ံ	 သိမုှု�င်းး�ကျော်ကြုံ��င်းး�မှု်��အကျော်ပ််	
ကျော်��းဖြပ်�်�းသိ�	ဖြ�စံးကျော်ပ်သိည်း။		ပ်ါ�င်းးသူိ	၄၂	ဦး�အတ်ငွ်းး�တ်ငွ်းး	အစုံ���	�န်းထိုမှုး�ကျော်ဟာ�င်းး�	၁၀
	 ဦး�၊	 လံဲ�ဖြ�ံ�ကျော်��	တ်ပ်း�ဲ့�င်းး	 ၃	 ဦး�၊	လဲ�းရုှှိနှိုင်း်း	ယ်�င်းး�	သိတ်င်းး�သိမှု��	 င်းါ�ဦး�	 နှိုင်း်း	�်န်း
သူိမှု်��မှှု�	CBO မှု်��၊	 	NGO မှု်��၊	CSO မှု်��နှိုင်း်း	 ဖြမှုန်းမှု�	လဲထူို�	အ�ဏာ��း�န်းကျော်��	
လဲပု်းရှှိ��မုှု	(CDM)	တ်ငွ်းး	ပ်ါ�င်းး�်ဲကျော်သိ�	အဖြ���	ဖြမှုန်းမှု�နိုု�င်းးငံ်းသိ��မှု်��	ပ်ါ�င်းးသိည်း။		သူိတု်�
ထဲိုမှှု	၈	ဦး�မှှု�	နိုု�င်းးငံ်းကျော်တ်�း	စံးမံှု�န် ်းပြ�ဲွမုှု	ကျော်��င်းးစံး�ု�	အ�်နု်းတ်စံး��အထုို	လဲ�းန်�း�ု�င်းးကျော်တ်�း
လှဲန်း��တ်ငွ်းး	ပ်ါ�င်းးသူိမှု်��ဖြ�စံးသိည်း။	ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်းတ်ငွ်းး	ပ်ါ�င်းးသူိ	အမှု်��စံ�မှှု�	တ်�းကြွ�ကျော်သိ�
	နိုု�င်းးငံ်းသိ��မှု်��	သုိ� မှုဟာ�တ်း	နိုု�င်းးငံ်းကျော်��၊	လ့ဲအ�ွင်း်းအကျော်��	နှိုင်း်း	ကျော်န်စ်ံဥးလဲ�ပ်းအ���၊	အကျော်သိ�အမှှု��
အကျော်��င်းး�အ၀ယ်းနှိုင်း်း	 ကျော်�ွမှု်�ု�မုှုတ်းသိဂဂဟာမှု်��ထံိုမှှု	 ကျော်င်းကွျော်ကြုံ��ပ်ံ်ပု်��မုှုမှု်��ဖြ�င်း်း	 	 ကျော်ဖြပ်လဲည်း
ကျော်အ�င်းးကြီး�ု��စံ��ကျော်န်ကျော်သိ�	 လဲသူိ���်င်းး�	 စံ�န်�ကျော်ထို��းထို��မုှု�ု�င်းး��	 တ်�းကြွ�လဲပု်းရှှိ��
သူိမှု်��အဖြ�စံး	��းလဲ�း	လဲ�ပ်းကျော်��င်းးကျော်န်သူိမှု်��	ဖြ�စံးကြုံ�သိည်း။	

အဖြ���	 သိ�း�ု�င်းးကျော်သိ�	 အ�ဲ့အစံည်း�မှု်��မှှု	 ပ်ါ�င်းးသူိမှု်��တ်ငွ်းး	 NGO	 လဲ�ပ်းသိ��	 ၃	 ဦး�၊	
ကျော်ဒုသိ�ံ CBO/CSO မှု်��၏	အ�ဲ့�င်းး	သံိ��ဦး�၊	နိုု�င်းးငံ်းတ်��	အ�ဲ့အစံည်း�တ်စံး��မှှု	�န်းထိုမှုး�
ကျော်ဟာ�င်းး�	တ်စံးဦး�နှိုင်း်း	ကျော်ဒုသိ�ံ	ထုို�င်းး�အ��ရုှှိ	သံိ��ဦး�တု်� 	ပ်ါ�င်းးသိည်း။	၁၀	ဦး�အန်�း	အမှု်�ု�သိမှုး�
	သံိ��ဦး�	ဖြ�စံးပြီးပ်း�	အမှု်�ု�သိ��	��နှိုစံးဦး�	ဖြ�စံးသိည်း။		

အကျော်ကြုံ��င်းး�အ��၏	 ထုိုရှှိလဲယွ်းမုှုကျော်ကြုံ��င်း်း	 ပ်ါ�င်းးသူိမှု်��အ��လံဲ��	 သိည်း	 သူိတု်�၏	
အကျော်တ်အ့ကြုံ�ံ�	 ဇူး�တ်းလဲမှုး�မှု်��၊	 စံဉ်း�စံ���်�းမှု်��နှိုင်း်း	 ထိုင်းးဖြမှုင်းး�်�းမှု်���ု�	 အမှုည်းမှု
ထို�တ်းကျော်��းပဲ်	 ကျော်�မှုှလုဲ�ကြုံ�သိည်း။	 အမှု်�ု�မှု်�ု�ကျော်သိ�	 ကျော်န်��း�ံသိမုှု�င်းး�ကျော်ကြုံ��င်းး�မှု်��မှှု	
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သိ�ကျော်တ်သိန်	ပ်ါ�င်းးသူိ	 ၄၂	 ဦး�သိည်း	 မဲှုကျော်���းရုှှိ	 နိုု�င်းးငံ်းကျော်��	 ဒု��ခသိည်းမှု်��၊	အတု်��းအ�ံ
မှု်��နှိုင်း်း	သူိတု်�၏	မုှုသိ��စံ�မှု်��	�န် ်းမှှုန်း�ကျော်�်	စံ�စံ�ကျော်ပ်ါင်းး�	၅၀,၀၀၀	ကျော်�်�း�ု�	�ု�ယ်းစံ��မှုဖြပ်�
နိုု�င်းးကျော်သိ�းလဲည်း�	 သူိတု်�၏	 အန်�ဂတ်း	 ကျော်မှုှ�းမှှုန်း��်�းနှိုင်း်း	 TNR	 �ု�င်းး��	 အကျော်တ်အ့ကြုံ�ံ�
မှု်��သိည်း	မဲှုကျော်���း	အကျော်��ကျော်���း	အသုိ�င်းး�အ�ု�င်းး�တ်ငွ်းး	လဲ�ပ်းကျော်��း�ု�င်းး��းမှု်��၊	မုှုတ်းကျော်�ွ
မှု်��၏	သူိတု်�၏	ပု်�မုှု��်ဉ်း�ကျော်ဖြမှု�င်းး�ကျော်သိ�	စံ�း�န်း�မှု်���ု�	ကျော်��င်းး�စွံ�	ထိုင်းးဟာပ်းကျော်ပ်သိည်း။	

*************
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Picture by Thanachoot Nunthasate (Long list, 2021 youth painting competition, Friends Without Borders
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၃။ ကျေးတိရိှ့ှိ�းက်ာမားာ�

၁။ မာ�ကျေး�ာက်ာရိှှိ အကျေးဝ�ကျေး�ာက်ာ�မာနိမ်ာာမားာ�။ TNR အကျေး�် အ�မာင််
မားာ�နှှင််် သုးတိိ�၏ �ကံာုကျေးတိနုိ့ှင််ကျေး�း အလွှာာ�အလွှာာမားာ� 

ဖြမှုန်းမှု�နိုု�င်းးငံ်းသိ��မှု်��နှိုင်း်း	ပ်တ်းသိ�းပြီးပ်း�	လဲ�ပ်းကြုံ�ံသိတ်းဖြ�တ်း�န်း	ကြီး�ု��စံ��မုှု	တ်စံး��ဖြ�စံး
ကျော်သိ�	ထိုင်းးရှှိ��ကျော်သိ�	ဖြ�စံး�ပ်းမှု်��ထဲိုမှှု	တ်စံး��မှှု�	၂၀၂၁	��နှိုစံး	ဩဂ�တ်းလဲတ်ငွ်းး	န်ယူ်�
ကျော်ယ်��းတ်ငွ်းး	 ��လဲသိမှုဂု	 �ု�င်းး��	 ဖြမှုန်းမှု�	 သံိအမှုတ်းကြီး�း�	 ဦး�ကျော်�်�းမုှု��ထွိုန်း��ု�	
တု်��း�ု��း	ပြီးပ်း�	သိတ်းဖြ�တ်းနိုု�င်းးကျော်�်ရုှှိသိည်းအထုို	ကြုံ�ံစံည်းမုှုဖြ�စံးသိည်း။23		အတု်��းအ�ံ
	ကျော်�ါင်းး�ကျော်��င်းးတ်စံးဦး��ု�	 ပြီး�ုမှုး�ကျော်ဖြ���း�န်း	သုိ� မှုဟာ�တ်း	�ယ်းရှှိ���န်း	စံစံး�င်းးကျော်��တ်ငွ်းး	
ပ်ါ�င်းးသူိမှု်���ု�	 နိုု�င်းးငံ်း၏	 န်ယ်းစံပ်းမှု်���ု�	 ကျော်�်�းလဲနွ်း၍	 တ်��န်းကျော်ပ်�အပ်း�်ဲကျော်သိ�	
ဖြ�စံး�ပ်းတ်ငွ်းး	 	 အကျော်မှု�ု�န်း	 ဖြပ်ည်းကျော်ထို�င်းးစံ�	 အ�း�း�းအု�င်းး	 (ဖြပ်ည်းကျော်ထို�င်းးစံ�	 စံံ�စံမှုး�
ကျော်ထို��းလှဲမှုး�ကျော်��	 ဗျူ်��ု�)	 �	 ဖြမှုန်းမှု�နိုု�င်းးငံ်းသိ��	 နှိုစံးဦး��ု�	 �မှုး��း��်ဲမုှုသိည်း	 TNR 
လဲ�းလှဲမှုး�မှုးမုှု�ု�	 ထိုင်းးရှှိ��စွံ�	 သိတု်ကျော်ပ်�လုဲ��းဖြ�င်းး�	 ဖြ�စံးသိည်း။	 ဤဖြ�စံး�ပ်း�ု�	
သိ�ကျော်တ်သိန်	 ပ်ါ�င်းးသူိမှု်��အတ်ငွ်းး�	 သုိရုှှိကြုံ�ပြီးပ်း�	 ဖြမှုန်းမှု�အစုံ����	 န်ယ်းစံပ်း�ု�	 ဖြ�တ်း
ကျော်�်�း၍	 မှုည်းသုိ� 	 လဲ�းလှဲမှုး�မှုးနိုု�င်းးသိည်း�ု�	 သူိတု်�အ��	 အတ်ည်းဖြပ်�ကျော်ပ်�ကျော်သိ�	
ကျော်န်��းထိုပ်း	ဖြ�စံး�ပ်းတ်စံး��	ဖြ�စံးသိည်း။	
 
အကျော်��ကျော်���းဖြမှုန်းမှု�မှု်��အကြုံ���	အလဲနွ်းအမှုင်းး�	စုံတ်း�င်းးစံ��မုှု�ု�	�ကျော်စံကျော်သိ�	TNR 
မှှု�	PDF	အ�ဲ့�င်းး	သံိ��ဦး��ု�	ဖြမှုန်းမှု�စံစံးအ�ပ်းစံ�	လဲ�းကျော်အ��း�ံ	ဖြ�စံးကျော်သိ�	BGF	လဲ�း
ထဲိုသုိ� 	 အတ်င်းး�အဓိမှုမ	 ဖြပ်န်းလဲည်းလဲှဲကျော်ဖြပ်�င်းး�ကျော်ပ်�ဖြ�င်းး�	 ဖြ�စံးသိည်း။24 	 	 ထုို�သံိ��ဦး�မှှု�	
ထွို�းကျော်ဖြပ်��န်း	ကြီး�ု��စံ��စံဉ်း	ကျော်သိန်တ်းဖြ�င်း်း	ပ်စံး�ံ�သိည်း။	တ်စံးဦး�	ကျော်သိ�ံ��သိည်းဟာ�	သုိ
�ပြီးပ်း�	စံ�စံ	အ�ဏာ�ပု်�င်းးမှု်��လဲ�းသုိ� 	လဲှဲကျော်ဖြပ်�င်းး�ကျော်ပ်�အပ်း�ံ�ကျော်သိ�	အဖြ���	နှိုစံးဦး�၏
	�ံကြုံ�မှုမ��ု����	အ�ု�င်းးအမှု�	မှုသုိရုှှိ�ကျော်တ်�က်ျော်ပ်။25			မဲှုကျော်���းတ်ငွ်းး	ဖြပ်န် ်းနှို�ံကျော်န်ကျော်သိ�	
သိတ်င်းး�စံ���မှု်��မှှု�	ဤဖြပ်န်းလဲည်းပု်� ကျော်��င်းးဖြ�င်းး�သိည်း	ထုို�င်းး�နှိုင်း်း	BGF အ�ဏာ�ပု်�င်းး
တု်�အကြုံ���	 �ည်း�ွယ်း�်�းရုှှိရုှှိ	 ပူ်�ကျော်ပ်ါင်းး�ကျော်��င်းး�ွ�းဖြ�င်းး�	 ဖြ�စံးသိည်းဟာ�	 �ု�
ကျော်သိ�းလဲည်း�	 ယ်င်းး�မှှု�	 လဲတူ်စံးဦး��်င်းး�	 အ�င်း်း	 သုိ� မှုဟာ�တ်း	 အထို�းအ�င်း်း၏	
အ�်�ု�စံး�ပွ်��ပ်ါ�င်းးကျော်သိ�	 လဲဲလှဲယ်းမုှု	 ဟာ�တ်းမှုဟာ�တ်း�ု�	 မှုသုိ�ကျော်ပ်။	 ဤပူ်�ကျော်ပ်ါင်းး�
ကျော်��င်းး�ွ�းမုှု	 စွံပ်းစဲွံ�်�းသိည်း	 အကျော်��ကျော်���းဖြမှုန်းမှု�အသုိ�င်းး�အ�ု�င်းး�အကြုံ���တ်ငွ်းး	
သူိတု်�၏	 လံဲ�ဖြ�ံ�မုှု	 မှုရုှှိကျော်သိ�	 အကျော်ဖြ�အ	ကျော်န်�ု�	 သိတု်ကျော်ပ်��်�း	 တ်စံး��အကျော်န်ဖြ�င်း်း	
အကျော်ကြုံ���းတ်����ု�	သုိသုိသိ�သိ�	စဲွံထိုင်းးကျော်စံ�်ဲသိည်း။		

23  Closson, T. (28/08/2021). Myanmar Ambassador, Who Opposed Coup, Is Target of Assassination Plot. The New York Times. [https://nyti.ms/3VlWt2l]
24. Human Rights Watch. (2023). Thailand: Myanmar Activists Forcible Returned-Thai Government Aids Junta's Persecution of Opposition. [https://bit.
ly/3x4WTQs]
25. See “Anti-junta fighter killed during deportation from Thailand to Myanmar”, Radio Free Asia, 10/04/23 [https://bit.ly/3THQZhm].
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အ�မာင််မားာ� 

ပ်ါ�င်းးသူိ	 အ��လံဲ��အတ်�ွး	 TNR	 သိည်း	 စံ���လံဲ��	 အသိစံးဖြ�စံးကျော်သိ�းလဲည်း�	 ယ်င်းး�၏	
အဓုိပ်ာ�ယ်း�ု�	ကျော်ဒုသိ�ံ	��သိ�စံ���မှု်��ဖြ�င်း်း	ရှှိင်းး�ဖြပ်သိည််းအ�ါ	အ��လံဲ���	ပြီး�ုမှုး�ကျော်ဖြ���း
မုှု�ု�	 ��းစံပ်းန်��လဲည်းနိုု�င်းးကြုံ�သိည်း။	 အမှု်��စံ��	 န်မူှုန်�မှု်���ု�	 ကျော်ပ်�ကြုံ�သိည်း	 နှိုင်း်း/သုိ� 	
ဖြမှုန်းမှု�စံစံးအ�ပ်းစံ�အကျော်န်ဖြ�င်း်း	ပ်စံးမှှုတ်းမှု်��ထံိုသုိ� 	န်ယ်းစံပ်း�ု�	မှုည်းသုိ� 	ဖြ�တ်းကျော်�်�းလဲ�းလှဲမှုး�မှုး
နိုု�င်းးမုှုအကျော်ပ််	 သူိတု်�၏	 စံဉ်း�စံ���်�းမှု်���ု�	ထိုင်းးဟာပ်းနိုု�င်းးကြုံ�သိည်း။	 ၁၉၉၀	 ��နှိုစံးမှု်��နှိုင်း်း	
၂၀၂၁	��နှိုစံးမှု်��အတ်ငွ်းး�	ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်းသုိ� 	ထွို�းကျော်ဖြပ်�သိည််း	အကျော်တ်အ့ကြုံ�ံ�ရုှှိသိည််း	နိုု�င်းးငံ်းကျော်��	
ဒု��ခသိည်းတ်စံးဦး��	 TNR	 သိည်း	 ယ်�င်းး�ကျော်��	 ယ်��ပ်ါ	 အကျော်��ကျော်���း	 အသုိ�င်းး�အ�ု�င်းး�
အတ်�ွး	�င်းး�ု�င်းး��	ဖြပ်င်းး�င်းးထို���မှုည််း	အ��တ်စံး��	ဖြ�စံးသိည်း။	

“ထုို�င်းး�မှှု�ကျော်န်�တ်�	 �ွန်းကျော်တ်�းတု်�အတ်�ွး	 အပြီးမဲှုသိတု်ထို��ကျော်န်�တ်ယ်း။	 ဟုာ�
တ်�န်း��ကျော်��	အ��ကျော်��ပဲ်-	အတ်တူ်ပူ်ါပဲ်။	လဲနွ်း�်ဲတဲ်	်နှိုစံး	၂၀	�ု�	သိတု်�တ်ယ်း။	
�ွန်းကျော်တ်�းတု်� 	(ကျော်�်�င်းး�သိ��) အ�ဲ့အစံည်း��ဲ�	အ�ဲ့�င်းးတ်�်�ု	န်အ�	�ဲ�	စံပု်�င်းး
ကျော်တ်အွကျော်န်န်ဲ ်	�မှုး��ံ�်ဲ�တ်ယ်း။	တ်စံးကျော်ယ်��း�	သ့ိမှှု�	တ်ဖြ���ကျော်�ွ��်ယ်းစံ��	မှု
ရုှှိလုဲ� 	လဲ�ပ်း�်ဲ�တ်ယ်းလုဲ� 	�န်း�ံတ်ယ်း။	သ့ိအကျော်မှု�	သူိတု်�လဲ�းထဲိုမှှု�	ရုှှိတ်ယ်း။	ဒုး
အကျော်တ်အ့ကြုံ�ံ�ကျော်တ်	ွ အ�	 စံစံးကျော်��င်းးစံး�လဲည်း�	 �ွန်းကျော်တ်�းတု်� �ု�	 လဲယွ်း
လဲယွ်း�ူ�ူကျော်တ်�	် ပြီးငု်းမှုး�ပြီးငု်းမှုး��်မှုး��်မှုး�ထို��မှှု�	မှုဟာ�တ်း�ူ�။	ဒုး�ု�	 ထွို�းကျော်ဖြပ်�
လဲ�တဲ်	် သူိကျော်တ်အွကျော်န်န်ဲ ်	 ဒုးအ�်�း�ု�	 ကျော်��င်းး�ကျော်��င်းး�	သိတု်ထို���မှုယ်း။	ဒုါ
�ု�	ကျော်မှုှ�းလဲင်း်းထို��တ်�	မှုဟာ�တ်း�ူ�။	သူိတု်� 	(ဖြမှုန်းမှု�စံစံးတ်ပ်း)	�	�ွန်းကျော်တ်�းတု်�
�ု�	သူိတု်� �ဲ�	�န်းသူိကျော်တ်	ွအကျော်န်န်ဲ ်	 ဖြမှုင်းးတ်ယ်း။	သူိတု်��	သူိတု်� �ဲ�	�န်းသူိကျော်တ်�ုွ�	
�ယ်းရှှိ��မှုယ်း	ဒုါမှှုမှုဟာ�တ်း	အသံိတု်တ်းကျော်န်ကျော်အ�င်းး	လဲ�ပ်း�ု� 	န်ည်း�လဲမှုး�ရှှိ�မှှု�ပဲ်။” 

TP-02Pp	�်��၊	နိုု�င်းးငံ်းကျော်��	အ�ဲ့အစံည်း�တ်စံး��မှှု	အ�ဲ့�င်းး

TNR	�ု�	သူိတု်� 	မှုည်းသုိ� 	န်��လဲည်းသိည်း�ု�	ထိုင်းးဟာပ်း��တ်ငွ်းး	ပ်ါ�င်းးသူိ	အမှု်��စံ�သိည်း	သူိတု်�
ကြုံ����ူ�ကျော်သိ�	 သုိ� မှုဟာ�တ်း	 န်မူှုန်�အဖြ�စံး	 န်ယ်းကျော်ဖြမှုအတ်ငွ်းး	 ဖြမှုင်းးနိုု�င်းးကျော်သိ�	 အလဲ��တ်	ူ န်ည်း�
လဲမှုး�မှု်���ု�	 ကျော်��းဖြပ်ကြုံ�သိည်း။	 အမှု်���ံ��တ်ညူ်းကျော်သိ�	 စုံ���ုမှုး�်�းတ်စံး��မှှု�	 ဒု��ခသိည်း	
အသုိ�င်းး�အ�ု�င်းး�နှိုင်း်း	 ကျော်�ှ�ကျော်ဖြပ်�င်းး�အလဲ�ပ်းသိမှု��မှု်��အကြုံ���	 အသွိင်းးယူ်ထို��နိုု�င်းးသိည််း	 “
သိတ်င်းး�ကျော်ပ်�မှု်��”	ပ်ါ�င်းးသိည််း	 ကျော်ထို��းလှဲမှုး�ကျော်��	လဲ�ပ်းင်းန်း�	 ဖြ�စံးသိည်း။	 ပ်ါ�င်းးသူိမှု်���	
ထုို�	သိတ်င်းး�ကျော်ပ်�မှု်��၏	�ည်း�ွယ်း�်�းမှှု�	 ပ်စံးမှှုတ်း၏	လဲပု်းရှှိ��မုှုနှိုင်း်း	တ်ည်းကျော်န်���ု�	 စံစံး
ကျော်��င်းးစံး	သုိ� မှုဟာ�တ်း	ထုို�င်းး�အ�ဏာ�ပု်�င်းးမှု်��	�း	ကျော်ပ်�ပု်� �န်းဖြ�စံးပြီးပ်း�	ထုို�	အ�်�းအလဲ�းသိည်း
	 ကျော်န်��း��းတ်ွဲအကျော်န်ဖြ�င်း်း	 ဒုစံးဂ်စံးတ်ယ်း	 ပြီး�ုမှုး�ကျော်ဖြ���းမုှုမှု်��၊	 �မှုး��း�မုှုမှု်��	 နှိုင်း်း	 ကျော်န်�ပ်း
ဖြပ်န်းပု်� ဖြဖြ�င်းး�မှှုသိည်း	အဓိမှုမ	 ကျော်ပ််��း�ံ��ကျော်စံဖြ�င်းး�နှိုင်း်း	လဲ�ပ်းကြုံ�ံသိတ်းဖြ�တ်းဖြ�င်းး�တု်� 	အထုို	 ဖြ�စံး
ကျော်စံနိုု�င်းးသိည်းဟာ�	ယံ်�ကြုံ�ည်းကြုံ�သိည်း။		
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“ထုို�င်းး�မှှု�ကျော်န်�တ်�	 �ွန်းကျော်တ်�းတု်�အတ်�ွး	 အပြီးမဲှုသိတု်ထို��ကျော်န်�တ်ယ်း။	 ဟုာ�
တ်�န်း��ကျော်��	အ��ကျော်��ပဲ်-	အတ်တူ်ပူ်ါပဲ်။	လဲနွ်း�်ဲတဲ်	်နှိုစံး	၂၀	�ု�	သိတု်�တ်ယ်း။	
�ွန်းကျော်တ်�းတု်� 					  (ကျော်�်�င်းး�သိ��)	အ�ဲ့အစံည်း��ဲ�	အ�ဲ့�င်းးတ်�်�ု	န်အ�	�ဲ�	စံ
ပု်�င်းးကျော်တ်အွကျော်န်န်ဲ ်	 �မှုး��ံ�်ဲ�တ်ယ်း။	 တ်စံးကျော်ယ်��း�	 သ့ိမှှု�	 တ်ဖြ���ကျော်�ွ��်ယ်း
စံ��	မှုရုှှိလုဲ� 	လဲ�ပ်း�်ဲ�တ်ယ်းလုဲ� 	�န်း�ံတ်ယ်း။	သ့ိအကျော်မှု�	သူိတု်�လဲ�းထဲိုမှှု�	 ရုှှိ
တ်ယ်း။	 ဒုးအကျော်တ်အ့ကြုံ�ံ�ကျော်တ်	ွ အ�	 စံစံးကျော်��င်းးစံး�လဲည်း�	 �ွန်းကျော်တ်�းတု်� �ု�	
လဲယွ်းလဲယွ်း�ူ�ူကျော်တ်�	် ပြီးငု်းမှုး�ပြီးငု်းမှုး��်မှုး��်မှုး�ထို��မှှု�	 မှုဟာ�တ်း�ူ�။	 ဒုး�ု�	
ထွို�းကျော်ဖြပ်�လဲ�တဲ်	်သူိကျော်တ်အွကျော်န်န်ဲ ်	ဒုးအ�်�း�ု�	ကျော်��င်းး�ကျော်��င်းး�	သိတု်ထို���
မှုယ်း။	 ဒုါ�ု�	 ကျော်မှုှ�းလဲင်း်းထို��တ်�	 မှုဟာ�တ်း�ူ�။	 သူိတု်� 	 (ဖြမှုန်းမှု�စံစံးတ်ပ်း)	 �	
�ွန်းကျော်တ်�းတု်� �ု�	 သူိတု်� �ဲ�	 �န်းသူိကျော်တ်	ွအကျော်န်န်ဲ ်	 ဖြမှုင်းးတ်ယ်း။	 သူိတု်��	သူိတု်� �ဲ�	
�န်းသူိကျော်တ်�ုွ�	 �ယ်းရှှိ��မှုယ်း	 ဒုါမှှုမှုဟာ�တ်း	အသံိတု်တ်းကျော်န်ကျော်အ�င်းး	လဲ�ပ်း�ု� 	 န်ည်း�
လဲမှုး�ရှှိ�မှှု�ပဲ်။”	

TRS-01Ca,	အစုံ���	�န်းထိုမှုး�ကျော်ဟာ�င်းး�။	မှု	

စံစံးကျော်��င်းးစံး	 ကျော်ထို��းလှဲမှုး�ကျော်��	လဲ�ပ်းင်းန်း�နှိုင်း်း	 ပ်တ်းသိ�း၍	 ပ်ါ�င်းးသူိမှု်��	 စုံ���ုမှုးကျော်စံသိည််း	
ဖြ�စံး�ပ်းမှှု�	၂၀၂၂	��နှိုစံး	ဩဂ�တ်းလဲအတ်ငွ်းး�	 မဲှုကျော်���းရုှှိ	ဗျူ�ဒုဓ��သိ�	��န်း�ကြီး�း�ကျော်�်�င်းး�
တ်ငွ်းး	��န်း�ကြီး�း�နှိုင်း်း	မှုယ်းသိးလဲ�င်းး	အတ်�	၃၈	ပ်ါ�	အတ်ငွ်းး�	 ဖြမှုန်းမှု�	ကျော်ထို��းလှဲမှုး�ကျော်��မှု်��ဟာ�	
စွံပ်းစဲွံပြီးပ်း�	 �မှုး��း��်ဲမုှု	 ဖြ�စံးသိည်း။26	 	 အဖြ���	 အသုိအမှှုတ်းဖြပ်�ကျော်သိ�	 တ်ညူ်းသိည််း	 န်ည်း�
လဲမှုး�မှု်��မှှု�	ဒုစံးဂ်စံးတ်ယ်း	ပြီး�ုမှုး�ကျော်ဖြ���းမုှုမှု်��၊	သိတ်င်းး�အတ်�မှု်��နှိုင်း်း	တ်�းကြွ�လဲပု်းရှှိ��မုှု
	 �ု�	 တု်တ်း�ုတ်းကျော်စံ�န်း	 �ည်း�ွယ်းကျော်သိ�	 အနွ်းလုဲ�င်းး�	 ��းသွိယ်းမုှုမှု်��	 သုိ� မှုဟာ�တ်း	 ယ်�င်းး	
အတ်ငွ်းး�လဲမူှု်���ု�	နိုု�င်းးငံ်းတ်ငွ်းး�	ဖြပ်န်းလဲ�ကျော်စံ�န်း	လှဲည််းဖြ���ဖြ�င်းး�	နှိုင်း်း	“တ်�င်း်း�ံ	လဲမူှု်��မှှု	တ်
�င်း်း	 ကျော်သွိ�ကျော်��င်းးဖြ���ကျော်ယ်�င်းး�ဖြ�င်းး�”	 သုိ� မှုဟာ�တ်း	 ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်းရုှှိ	 ပ်စံးမှှုတ်းမှု်���ု�	 ထုိုန်း��်�ပ်း
�န်း	သုိ� မှုဟာ�တ်း	ပြီး�ုမှုး�ကျော်ဖြ���း�န်း	ဖြမှုန်းမှု�နိုု�င်းးငံ်းရုှှိ	မုှုသိ��စံ�	�င်းးမှု်��အ��	ပြီး�ုမှုး�ကျော်ဖြ���းဖြ�င်းး�တု်� 	
ဖြ�စံးသိည်း။			

ပ်ါ�င်းးသူိ	အမှု်��စံ�မှှု�	အစံပု်�င်းး�တ်ငွ်းး	 သူိတု်� တွတွ်င်းး	TNR	အကျော်တ်အ့ကြုံ�ံ�မှု်��	မှုရုှှိပ်ါဟာ�	ကျော်ဖြပ်��်ဲ
ကျော်သိ�းလဲည်း�	သူိတု်�အထဲိုမှှု	အမှု်��အဖြပ်��သိည်း	ကျော်န်��းပု်�င်းး�တ်ငွ်းး	TNR	နှိုင်း်း	သိ�း�ု�င်းးကျော်သိ�	
ဇူး�တ်းလဲမှုး�မှု်���ု�	 စံ���ကျော်ဖြပ်���တ်ငွ်းး	 ကျော်�မှုှကျော်ဖြပ်��ု�သိည်း�ု�	 ကျော်တ်�့သိည်း။	 ထုို�အဖြပ်င်းး	
ပ်ါ�င်းးသူိအ��လံဲ���	 ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်းတ်ငွ်းး	 လံဲ�ဖြ�ံ�သိည်းဟာ�	 မှု�ံစံ���ကျော်ကြုံ��င်းး�	အတ်ည်းဖြပ်�သိည်း။	
နိုု�င်းးငံ်းတ်��	 န်ယ်းစံပ်း�ု�	 ဖြ�တ်းကျော်�်�းလဲ�ပြီးပ်း�ကျော်န်��းပု်�င်းး�တ်ငွ်းး	 သူိတု်�အ�ု� 	 လံဲ�ဖြ�ံ�သိည်းဟာ�	
သိတ်းမှှုတ်းကျော်သိ�းလဲည်း�	 အထူို�သိဖြ�င်း်း	 သူိတု်�သိည်း	 နိုု�င်းးငံ်းကျော်��	 ဒု��ခသိည်းမှု်��	 ဖြ�စံး																											
ကျော်ကြုံ��င်းး�	 ထုို�င်းး�အ�ဏာ�ပု်�င်းးမှု်��	 သုိရုှှိသွိ��ပ်ါ�	 သူိတု်��ု�	 BGF	 နှိုင်း်း/သုိ� 	 စံစံးကျော်��င်းးစံး	
လဲ�းတ်ငွ်းး�သုိ� 	�မှုး��း�ပု်� ကျော်��င်းးမှုည်း�ု�	ကျော်ကြုံ���း�ွ�ံစွံ�	��းလဲ�း	ကျော်န်ထုို�င်းးကြုံ��သိည်း။	

26.  �က်းလက်း �တ်းရှု�န်း။ 
www.irrawaddy.com/news/
burma/junta-spies-posing-
as-monks-nuns-among-
myanmar-detainees-in-thai-
land.html
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ကျေး��အနှတ�ာယ်် ကားကျေး�ာက်ာနုိှင််မုာမားာ�

မဲှုကျော်���းရုှှိ	 အကျော်��ကျော်���းဖြမှုန်းမှု�မှု်��သိည်း	 အကျော်စံ�ပု်�င်းး��	 ကျော်��းဖြပ်�်ဲသိည််းအတု်�င်းး�	
ကျော်��အနိုတ��ယ်း	 �်ကျော်���းနိုု�င်းးမုှုသိည်း	 ပ်ထို�း	 အကျော်န်အထို��အ�	အဖြပ်င်းး	 လဲအူမှု်��အ��	
ကျော်��အနိုတ��ယ်း	 �်ကျော်���းကျော်စံနိုု�င်းးကျော်သိ�	 အကျော်ကြုံ��င်းး��င်းး�မှု်��တ်ငွ်းး	 သူိတု်� တွတွ်င်းး	 တ်����င်းး	
ကျော်န်ထုို�င်းး�ွင်း်း	မှုရုှှိဖြ�င်းး�နှိုင်း်း	TNR	နှိုင်း်း	မှုသုိမှုဖြ�စံး	အကျော်ကြုံ��င်းး�အ��မှု်��နှိုင်း်း	ပ်တ်းသိ�း၍	သုိရုှှိ
န်��လဲည်းမုှုနှိုင်း်း	ဗျူဟာ�	သိ�တ်	န်ည်း�ပ်ါ�ဖြ�င်းး�တု်� 	ပ်ါ�င်းးသိည်း။	

ဖြမှုန်းမှု�နိုု�င်းးငံ်းကျော်��	ဒု��ခသိည်းမှု်��	တ်ည်းရုှှိမုှု�ု�	ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်း၏	ဖြင်းင်းး��ု�ဖြ�င်းး�ကျော်ကြုံ��င်းး�	ကျော်သိ�င်းး�
နှိုင်း်း�် းကျော်သိ�	လဲမူှု်���ု�	အကျော်��ယူ်�ံ�ကျော်စံ�န်းနိုု�င်းးကျော်သိ�	ဖြပ်န်းပု်� ဖြဖြ�င်းး�မှှု	တ်����င်းး	အ��အ�ွယ်း
မှုရုှှိပဲ်	 တ်���မှု�င်းး	 ကျော်�ှ�ကျော်ဖြပ်�င်းး�သူိ	 အကျော်န်အထို���ု�	 ကျော်���းရုှှိကျော်စံသိည်း။	 သူိတု်�၏	
အ�ွင်း်းအကျော်��	တ်စံးစံံ�တ်စံး��	�်�ု�ကျော်���း�ံ�သိည််းအ�ါ	တ်���(မှု)�င်းးမုှု	အကျော်ဖြ�အကျော်န်သိည်း	
သူိတု်�အ��	တ်���မှုှတ်မုှုနှိုင်း်း	��သိမုှု	�ံယူ်နိုု�င်းးဖြ�င်းး�မှှု	အလှဲမှုး�ကျော်��ကျော်စံသိည်း။	အ�မှုး��ံ�ပြီးပ်း�
	ဖြပ်န်းပု်� ဖြဖြ�င်းး��ံ�မှုည်း�ု�	အစံဉ်းတ်စုံ��း	စုံ���ုမှုးလဲ်�း	ကျော်န်ထုို�င်းး�ဖြ�င်းး�သိည်းလဲည်း�	သိး�ဖြ���ဖြ�စံး
ကျော်စံဖြ�င်းး�နှိုင်း်း	လဲမုူှု	လံဲ�ဖြ�ံ�မုှု	န်ည်း�ပ်ါ�ဖြ�င်းး�တု်� �ု�	ဖြ�စံးကျော်စံသိည်း။

န်��လဲည်းမုှု	လဲွဲဖြ�င်းး�နှိုင်း်း	TNR	အကျော်ကြုံ��င်းး�	သုိန်��လဲည်းမုှု	န်ည်း�ပ်ါ�ဖြ�င်းး�တု်�သိည်း	လဲ်စံးလဲ်�ရှို�ု
ဖြ�င်းး�နှိုင်း်း	 မှုလုဲ�အပ်းကျော်သိ�	 ကျော်��အနိုတ��ယ်းမှု်���ု�	 ဖြ�စံးကျော်ပ််ကျော်စံသိည်း။	 လဲအူမှု်��အဖြပ်��မှှု�	
TNR	 စံစံး�င်းးကျော်��မှု်��သိည်း	 PDF	 အ�ဲ့�င်းးမှု်��နှိုင်း်း	 လဲသုူိမှု်��ကျော်သိ�	 ဖြ�စံး�ပ်းမှု်���ု�သိ�	
ပ်စံးမှှုတ်းထို��သိည်းဟာ�	 န်��လဲည်းထို����	 အဖြ���နိုု�င်းးငံ်းမှု်��၏	 အကျော်တ်အ့ကြုံ�ံ�မှု်��အ�	
အဖြ���သူိမှု်��	 အထူို�သိဖြ�င်း်း	 လဲသုူိမှု်��သူိမှု်��၏	အတ်ငွ်းး�စံည်း�တ်ငွ်းး	 ကျော်န်ထုို�င်းးသူိမှု်���ု�
လဲည်း�	ပ်စံးမှှုတ်းထို��မုှုမှု်��	ရုှှိကျော်သိ�းလဲည်း�	သူိတု်� �ု�ယ်းတု်�င်းးတ်ငွ်းး	ကျော်��အနိုတ��ယ်းရုှှိသိည်းဟာ�	
ထိုည််းမှုတ်�ွးကြုံ�ကျော်ပ်။	ယ်င်းး�အတ်�ွးကျော်ကြုံ��င်း်း	 အ�်�ုကျော်သိ�	အတု်��းအ�ံမှု်���	 TNR	 �ု�	
�မှုာ�ကျော်ပ််ရုှှိ	မှုည်းသိည််း	အစုံ���မှု�ု�လဲ�ပ်းကျော်��င်းးနိုု�င်းးကျော်သိ�	“ပံ်�မှှုန်း”	အကျော်လဲအ်ထိုအဖြ�စံး	ဖြမှုင်းး
ကြုံ�သိည်း။	ဤအဖြမှုင်းး�	��ဇူး�တ်းမုှု�ု�	တ်����င်းးကျော်စံပြီးပ်း�	�်��လဲနွ်း�ံ�သူိအ��	အဖြပ်စံးတ်င်းး
ကျော်��န်းကျော်သိ�	�လဲ�ဒုးမှု်�ု��ု�	ဖြ�စံးကျော်စံသိည်း။	

ဒုစံးဂ်စံးတ်ယ်း	လံဲ�ဖြ�ံ�မုှု	အ��န်ည်း�ဖြ�င်းး�သိည်း	လဲမူှု်��အ��	ကျော်န်��းကျော်ယ်�င်းး�ံလုဲ��းနိုု�င်းးကျော်သိ�	ဒု
စံးဂ်စံးတ်ယ်း	 ကျော်ဖြ���မှု်��	 �်န်းကျော်စံပြီးပ်း�	 အကျော်��င်း်းအတ်�မှု်��၊	 သိတ်င်းး�အတ်�မှု်��၊	 ��း�း
�ု��းအတ်�ဖြ�င်း်း	 သံိ��စဲွံသူိအမှုည်းနှိုင်း်း	 စံ����ှ�း�ု��ယူ်ဖြ�င်းး�	 နှိုင်း်း	အဖြ���	 လုဲမှုးလဲည်း	 လှဲည််း
�်��မုှု	�ံ�ဖြ�င်းး�မှု်���ု�	ဖြ�စံးကျော်စံနိုု�င်းးသိည်း။	ဒု��ခသိည်းမှု်��နှိုင်း်း	အတု်��းအ�ံမှု်��	အမှု်��စံ�မှှု�
 Signal	 သိည်း	 လံဲ�ဖြ�ံ�ကျော်သိ�	 ��းသွိယ်းကျော်��	 အ�းပ်လဲးကျော်��ရှှိင်းး�ဖြ�စံးကျော်ကြုံ��င်းး�	 ကျော်လဲလ်ဲ�
ထို��ကြုံ�ကျော်သိ�းလဲည်း�	 အမှု်��စံ�မှှု�	 အမှု်��သံိ��	 Wifi	 မှု်��အသံိ��ဖြပ်�ဖြ�င်းး�သိည်းလဲည်း�	
အနိုတ��ယ်းရုှှိကျော်ကြုံ��င်းး�	မှုသုိကြုံ�ကျော်ပ်။	

အဖြ���နိုု�င်းးငံ်းတ်စံး��တ်ငွ်းး	 ထုို�နိုု�င်းးငံ်း၏	 ဥပ်ကျော်ဒု၊	 လဲ�ပ်းထံို��လဲ�ပ်းန်ည်း�မှု်��၊	 ယ်ဉ်းကျော်�်�မုှု၊	
လဲမုူှု��း�ံကျော်��မှု်��နှိုင်း်း	နိုု�င်းးငံ်းကျော်��	အကျော်ဖြ�အကျော်န်မှု်���ု�	လံဲ�လံဲ�ကျော်လဲ��းကျော်လဲ��း	န်��လဲည်းမုှု
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	မှုရုှှိဖြ�င်းး�သိည်း	ဒု��ခသိည်းမှု်��နှိုင်း်း	အတု်��းအ�ံမှု်��၏	ကျော်��အနိုတ��ယ်း	�်ကျော်���းနိုု�င်းးကျော်ဖြ�
အကျော်ပ််	ကြီး�း�မှု��စွံ�	သိ�းကျော်���းမုှု	ရုှှိသိည်း။	ဥပ်မှု�အ��ဖြ�င်း်း	အမှှုန်းတ်�ယ်း	သိ�း�ု�င်းး��	
ဥပ်ကျော်ဒုအစံ��	 လဲမူှု်��သိည်း	 မှုကြုံ���ဏာပ်င်းး	 ဖြပ်င်းး�ထိုန်းကျော်သိ�	 ကျော်ထို�င်းးဒုဏားမှု်��	 ဖြ�င်း်း	
ပြီး�ုမှုး�ကျော်ဖြ���း�ံ�သိည်း၊	 သူိတု်�၏	အဖြပ်�အမူှု	အ�်�ုမှှု�	 �ည်း�ွယ်းမှုထို��ပဲ်	အ��ံ� စုံ��းမုှုနှိုင်း်း	
ဖြပ်ဿန်�မှု်���ု�	 ဖြ�စံးကျော်စံသိည်း၊	မှုည်းသိည််းကျော်န်��မှှုနှိုင်း်း	မှုည်းသ့ိထံို	မှှု	အ�ူအည်းကျော်တ်�င်းး��ံ
နိုု�င်းးသိည်း	သုိ� မှုဟာ�တ်း	မှုည်းသိည််းကျော်န်���	ယံ်�ကြုံ�ည်း�သိည်း�ု�	 သူိတု်� 	မှုသုိရုှှိကြုံ�ကျော်ပ်၊	ထုို�င်းး�
လ့ဲအ�ဲ့အစံည်း�အကျော်ပ််	 န်��လဲည်းမုှု	 န်ည်း�ပ်ါ�ဖြ�င်းး�သိည်းလဲည်း�	 သူိတု်� �ု�	 အကျော်��င်းး��ံ��	
အ��အ�ွယ်းကျော်ပ်�နိုု�င်းးသူိမှု်��	ဖြ�စံးသိည််း	ထုို�င်းး�ဖြပ်ည်းသူိမှု်��နှိုင်း်း	ကျော်��င်းး�မွှုန်းကျော်သိ�	��း�ံ
ကျော်��မှု်���ု�	တ်ည်းကျော်���း�န်း	အ�ွင်း်းအကျော်��	န်ည်း�ပ်ါ�မုှု�ု�	ဖြ�စံးကျော်စံသိည်း။	

၂။ မာ�ကျေး�ာက်ာရိှှိ အကျေးဝ�ကျေး�ာက်ာ�မာနိမ်ားာ�အာ�အကျေး�် နုိှင််ငံ်�ဖွဲ့တ်ိကျေးကားာ ်
ဖိွဲ့နိှှ�်မုာ �ုံစံမားာ�

ကားး�လွွှာနိသ်ုးမားာ�နှှင််် �စ်မှာတ်ိမားာ� 

မဲှုကျော်���းရုှှိ	TNR	လဲ�ပ်းကျော်��င်းးသူိမှု်��တ်ငွ်းး	ဖြမှုန်းမှု�နှိုင်း်း	ထုို�င်းး�	နိုု�င်းးငံ်းသိ��မှု်��	နှိုစံး��းစံလံဲ��
	ပ်ါ�င်းးသိည်းဟာ�	အစံး�င်းး�ံမုှုမှု်��ရုှှိသိည်း။	ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်းသိ��မှု်��တ်ငွ်းး	�ဲ၊	လဲ�ူင်းးမုှုကြီး�း�ကြုံ�ပ်းကျော်��
	�ဲ၊	�ွ�	လံဲ�ဖြ�ံ�ကျော်��	နှိုင်း်း	စံစံးသိ��မှု်��	ပ်ါ�င်းးကျော်သိ�	လံဲ�ဖြ�ံ�ကျော်��	ယူ်န်စံးမှု်��၏	အ�ဏာ�ပု်�င်းးမှု်��	
ဖြ�စံးကြုံ�သိည်း။	 ဖြမှုန်းမှု�နိုု�င်းးငံ်းသိ��မှု်��တ်ငွ်းး	 ကျော်�ှ�ကျော်ဖြပ်�င်းး�လဲ�ပ်းသိ��မှု်��နှိုင်း်း	 အကျော်��ကျော်���း	
အသုိ�င်းး�အ�ု�င်းး�အကြုံ���တ်ငွ်းး	 ကျော်န်ထုို�င်းးကြုံ�ကျော်သိ�	 ကျော်ထို��းလှဲမှုး�ကျော်��	 တ်ပ်း�ဲ့�င်းးမှု်��	 ပ်ါ�င်းး
သိည်း။	ထုို�သူိမှု်��မှှု�	ဖြမှုန်းမှု�စံစံးတ်ပ်း�ု�ယ်းတု်�င်းးကျော်သိ�းလဲည်း�ကျော်��င်းး�	သုိ� မှုဟာ�တ်း	မဲှုကျော်���း
နှိုင်း်း	မှု်�းနှို��်င်းး��ု�င်းး	ဖြမှု�တ်း၏	�်ယ်းဖြပ်န် ်းကျော်သိ�		န်ယ်းစံပ်းအပု်�င်းး��ု�	ထုိုန်း��်�ပ်းထို��ကျော်သိ�	
BGF	�်ဲသုိ� 	လဲ�းန်�း�ု�င်းး	အ�ဲ့မှု်��လဲည်း�	ဖြ�စံးနိုု�င်းးသိည်း။	ပ်ါ�င်းးသူိမှု်��၏	အကျော်တ်အ့ကြုံ�ံ�
မှု်��အ�	BGF	စံစံးသိ��မှု်��သိည်း	BGF	၏	အ�်�ု�စံး�ပွ်��အတ်�ွးဖြ�စံးကျော်စံ	စံစံးကျော်��င်းးစံး
အတ်�ွး	ဖြ�စံးကျော်စံ	အလဲ�ပ်းလဲ�ပ်းနိုု�င်းးသိည်း။	ပ်ါ�င်းးသူိမှု်��အ��လံဲ���	ထုို�င်းး�အစုံ���နှိုင်း်း	ကျော်ဒုသိ�ံ
	 ထုို�င်းး�	အ�ဏာ�ပု်�င်းးမှု်���	 �ွင်း်းမှုဖြပ်�ပ်ါ�	 ဖြမှုန်းမှု�နိုု�င်းးငံ်းမှှု	အ�ဏာ�ပု်�င်းးမှု်��၊	လဲ�းန်�း�ု�င်းး
မှု်��နှိုင်း်း	ကျော်ထို��းလှဲမှုး�ကျော်��	လဲ�ပ်းင်းန်း�မှု်���	ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်းတ်ငွ်းး	��မှှု	မှုလဲ�ပ်းနိုု�င်းးဟာ�	ယံ်�ကြုံ�ည်း
ကြုံ�သိည်း။ 
အစံး�င်းး�ံထို��ကျော်သိ�	ပ်စံးမှှုတ်းမှု်��မှှု�	အမှု်��အ��ဖြ�င်း်း	ယ်�င်းး	အတ်ငွ်းး�လဲမူှု်��နှိုင်း်း	နိုု�င်းးငံ်းကျော်��	
တ်�းကြွ�လဲပု်းရှှိ��သူိမှု်��	 အထူို�သိဖြ�င်း်း	 ဖြမှုန်းမှု�နိုု�င်းးငံ်းအတ်ငွ်းး�	 အ�်နု်းတ်စံး��အ��ဖြ�င်း်း	
လဲ�းန်�း�ု�င်းး	နှိုင်း်း	အကြုံ�မှုး�မှု��း	လဲပု်းရှှိ��မုှု	နှိုစံး��စံလံဲ��တ်ငွ်းး	ပ်ါ�င်းး�်ဲ�ူ�သူိမှု်��	ဖြ�စံးကြုံ�
သိည်း။	 တ်စံးစံံ�တ်စံးကျော်ယ်��းသိည်း	 ပြီး�ုမှုး�ကျော်ဖြ���းမုှုနှိုင်း်း	 မှု�င်းး�ု�င်းး�ကျော်သိ�ဖြ�င်းး�သိည်း	
ပြီး�ုမှုး�ကျော်ဖြ���း�န်း	 ကြီး�ု��ပ်မှုး�မုှု	 မှုရုှှိကျော်သိ�ဖြ�င်းး�ကျော်ကြုံ��င်း်းဟာကူျော်သိ�	 အ�်�း�ု�	 ထိုင်းးဟာပ်းဖြ�င်းး�	
ဟာ�တ်းကျော်��င်းး�မှှု	 ဟာ�တ်းမှုည်း	 ဖြ�စံးပြီးပ်း�	 ထုို�လဲပူ်�ဂုု�လဲး�	 သူိတု်�၏	 လဲတွ်းလဲပ်း�ွင်း်း�ု�	
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အလဲနွ်းအ�ွ	ံကျော်ပ်��ပ်းထို��ကျော်သိ�	���ွယ်းမုှု	မှုဟာ�ဗျူ်�ဟာ�ကျော်ကြုံ��င်း်းလဲည်း�	 ဖြ�စံးနိုု�င်းးသိည်း
�ု�	 သိတု်�်ပ်းသိင်း်းသိည်း။	 သိတ်င်းး�သိမှု��မှု်��နှိုင်း်း	 လဲသုူိမှု်��ကျော်သိ�	 ပ်ါ�င်းးသူိ	 အ��လံဲ��
တု်�သိည်း	သူိတု်�၏	လဲပု်းရှှိ��မုှုမှု်���ု�	သိတု်ထို���်ဲကြုံ�သိည်း။	အတု်��းအ�ံ	အမှု်��အဖြပ်��
သိည်း	 သူိတု်�၏	လဲပု်းရှှိ��မုှုမှု်���ု�	 �င်းး��ဖြ�တ်းကျော်တ်��းထို��ကြုံ�ပြီးပ်း�	 အလဲနွ်း	 �န် ်းသိတ်း
ထို��ကျော်သိ�	��ကျော်န်ထုို�င်းးမုှု	ပံ်�စံံဖြ�င်း်း	ကျော်န်ထုို�င်းးကြုံ�သိည်း။

 
�ည်�ွ်ယ််�းက်ာမားာ�

�ရုှှိထို��ကျော်သိ�	သိတ်င်းး�အ�်�းအလဲ�း	 အ��လံဲ��မှှု	 န်ယ်းစံပ်းအသံိ	အ�ဲ့သိည်း	 မဲှုကျော်���း
တ်ငွ်းး	 ကျော်တ်ရုှ့ှိ�ကျော်သိ�	 TNR	လဲ�ပ်းင်းန်း�မှု်��သိည်း	 ဖြမှုန်းမှု�အစုံ����ု�	 �န်းသူိအဖြ�စံး	သိတ်းမှှုတ်း
ထို��သူိမှု်���ု�	အနိုတ��ယ်းဖြပ်��န်း	သုိ� မှုဟာ�တ်း	�ယ်းရှှိ���န်းအတ်�ွးသိ�	တု်��း�ု��း	�ည်း�ွယ်း
ထို���ံ�သိ�မှု�ပဲ်	 အတု်��းအ�ံမှု်��၏	 အသံိနှိုင်း်း	 သူိတု်�၏	 တ်�းကြွ�လဲပု်းရှှိ��မုှုမှု်���ု�	
အသံိတု်တ်းကျော်စံ�န်း	စုံတ်းပု်�င်းး��ု�င်းး��	စံစံး�င်းးကျော်��လဲည်း�	ဖြ�စံးသိည်း။	အစံး�င်းး�ံထို��ပြီးပ်း�ဖြ�စံး
ကျော်သိ�	TNR	မှု်��၏	�ည်းမှှုန်း��်�းမှု်���ု�	ကျော်အ��းပ်ါအတု်�င်းး�	အ�်ဉ်း��်�ပ်းထို��သိည်း။

၁။		စံစံးအ�ပ်းစံ��ု�	�န် ်း�်င်းးသူိမှု်���ု�	�ယ်းရှှိ���န်း	သုိ� မှုဟာ�တ်း	အသံိတု်တ်းကျော်စံ�န်း။	
၂။	စံစံးအ�ပ်းစံ��ု�	�န် ်း�်င်းးမှုည််း	လဲပု်းရှှိ��မုှုမှု်���ု�	ပ််�းဖြပ်��ကျော်စံသိည််း	အကျော်ကြုံ���း
တ်����ု�	�န်းတ်း��န်း
၃။	 ဖြမှုန်းမှု�နိုု�င်းးငံ်းအတ်ငွ်းး�	 ��းစံ�းကြုံ�မှုး�ကြုံ��တ်းကျော်သိ�	 ဖြ�စံး�ပ်းမှု်��၏	 သိ�းရုှှိ
အကျော်ထို��းအထို��မှု်��	 ဖြ�စံးသိည််း	 ပ်စံးမှှုတ်း�ု�	 နိုု�င်းးငံ်းတ်ငွ်းး�သုိ� 	 ဖြပ်န်းကျော်စံ�န်းအတ်�ွး	
စဲွံကျော်��င်းး�န်း	 သုိ� မှုဟာ�တ်း	 အတ်င်းး�အဓိမှုမတ်နွ်း�အ��ကျော်ပ်��န်း။,	 ပ်စံးမှှုတ်းမှု်��မှှု�	
လဲ�းန်�း�ု�င်းး	 ���ံကျော်တ်�းလှဲန်းမုှုမှု်��	 သုိ� မှုဟာ�တ်း	 ပု်�မုှု�ဖြမှုင်း်းမှု��ကျော်သိ�	 ပ်စံးမှှုတ်း	
အကျော်ကြုံ��င်းး�	အ�်�းအလဲ�း	ထို�တ်းယူ်�န်းအတ်�ွး	သုိ� မှုဟာ�တ်း	အဖြပ်စံးကျော်ပ်�	အကျော်��ယူ်
မုှုမှု်��	 အတ်�ွးနှိုင်း်း	 အဖြ���	 အတု်��းအ�ံမှု်��အကြုံ���	 အကျော်ကြုံ���းတ်���မှု်��	
ကျော်ပ််ထွိုန်း�လဲ�ကျော်စံ�န်းအတ်�ွး	အလုဲ�ရုှှိနိုု�င်းးသိည်း။	
၄။	 အမုှုန် ်းမှု်��	 �ရုှှိကျော်သိ�အ�ါ	 အထို�းကျော်��းဖြပ်ပ်ါ	 �ည်းမှှုန်း��်�း	 သံိ����အတ်�ွး	
အသံိ��ဖြပ်�နိုု�င်းး�န်း	 ကျော်ထို��းလှဲမှုး�ကျော်��	 �ည်း�ွယ်း�်�းမှု်��အတ်�ွး	 အ�်�းအလဲ�း
မှု်��	စံ�ကျော်��င်းး��န်း	

နိည်�်နိာမားာ�

သိ�ကျော်တ်သိန်တ်ငွ်းး	 ပ်ါ�င်းးသူိမှု်��အ��လံဲ��န်း�ပ်ါ��	 ထုို�င်းး�န်ယ်းကျော်ဖြမှုအတ်ငွ်းး�တ်ငွ်းး	 စံစံးကျော်��င်းးစံး
�	လဲ�ပ်းကျော်��င်းးကျော်သိ�	တု်��း�ု��းမုှုမှု်��၊	ဖြပ်န်းကျော်ပ်��ဲွဖြ�င်းး�မှု်��	နှိုင်း်း	လဲ�ပ်းကြုံ�ံသိတ်းဖြ�တ်းမုှုမှု်��
�်ဲသုိ� 	တု်��း�ု��း	��ပ်းပု်�င်းး��ု�င်းး��	စံစံး�င်းးကျော်��	တ်စံး�����ု�	မှုကြုံ��ကျော်သိ�မှုး	အ�်နု်းအထုို	သူိ
တု်� 	�င်းးမှု�ု�င်းး	သုိ� မှုဟာ�တ်း	မှုကြုံ����ူ�ကျော်ကြုံ��င်းး�	အတ်ည်းဖြပ်�ကျော်ဖြပ်��ု�သိည်း။



37

သူိတု်�၏	 အဖြမှုင်းးတ်ငွ်းး	 စံစံးအ�ပ်းစံ�အတ်�ွး	 ဖြမှုန်းမှု�	 ဒု��ခသိည်းမှု်��နှိုင်း်း	 အတု်��းအ�ံမှု်��
အကျော်ပ််	 �ု�င်းး��	 ကျော်န်��	 နှိုင်း်း	ယ်င်းး�၏	တ်���စံး�င်းး	 ပု်�င်းး�ွင်း်းအတ်ငွ်းး�	လဲ�ပ်းကျော်��င်းးပ်ါ�	 ပု်�မုှု�	
လဲယွ်း�ူပြီးပ်း�	ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်းအတ်ငွ်းး�	တ်စံးစံံ�တ်စံး��	လဲ�ပ်းကျော်��င်းးပ်ါ�	ထုို�င်းး�အ�ဏာ�ပု်�င်းးမှု်��၏	
ပူ်�ကျော်ပ်ါင်းး�ကျော်��င်းး�ွ�းမုှု	မှုရုှှိပ်ါ�	မှုဖြ�စံးနိုု�င်းးကျော်ကြုံ��င်းး�	ထိုင်းးဖြမှုင်းးကြုံ�သိည်း။
 

“�ွန်းကျော်တ်�်းအထိုင်းး�ကျော်တ်�	်စံစံးကျော်��င်းးစံး	ကျော်အ�ဂ်င်း်းကျော်တ်�ွ	ဒုးကျော်န်���ု�	သူိတု်� 	
�ု�ယ်းတု်�င်းး	�ွန်းကျော်တ်�းတု်� 	�ု�	�မှုး��း��ု� 	ဒုါမှှုမှုဟာ�တ်း	အနိုတ��ယ်းဖြပ်��ု� 	မှုလဲ�နိုု�င်းး
�ူ�လုဲ� 	 ထိုင်းးတ်ယ်း။	 ဒုါကျော်ပ်မှုယ််း	 ကျော်သိ�်�တ်��ကျော်တ်�	် ထုို�င်းး�အ�ဏာ�ပု်�င်းးကျော်တ်	ွ
လဲ�ပ်းကျော်��င်းး�ု� 	သူိတု်� 	လုဲ��်င်းးတ်ယ်း�ု��င်းး	လဲကူျော်တ်	ွအကျော်ကြုံ��င်းး�အ�်�းအလဲ�း
ကျော်တ်�ုွ�	ကျော်ပ်�နိုု�င်းးတဲ်	်အကျော်ဖြ�အကျော်န်မှု်�ု�	ရုှှိနိုု�င်းးမှုယ်း�ု�တ်�ကျော်တ်�	်ကျော်သိ�်�ပ်ါတ်ယ်း။
	ထုို�င်းး�အ�ဏာ�ပု်�င်းးကျော်တ်�ွ	လဲကူျော်တ်�ုွ�	�မှုး��်င်းးတဲ်အ်�ါ	ကျော်န်��အတု်အ�်	သုိ
ထို��တ်�မှု်�ု�	 �ွန်းကျော်တ်�း	 ကျော်တ်�့တ်ယ်း။	 သူိတု်� မှှု�	 န်�မှုည်းန်ဲ ်	 မှု်�းနှို��ု�	
စံစံးကျော်���ု� 	ဓိါတ်းပံ်�ကျော်တ်ကွျော်တ်�င်းး	ရုှှိကျော်သိ�တ်ယ်း။”	

 ST-04Pp, နိုု�င်းးငံ်းကျော်��	ပ်ါတ်း	တ်စံး��၏	အ�ဲ့�င်းး။	�်��။	

အကျော်စံ�ပု်�င်းး�တ်ငွ်းး	 ကျော်��းဖြပ်ထို��သိည််းအတု်�င်းး�	 ��ပ်းပု်�င်းး��ု�င်းး��	 တု်��း�ု��းမုှု၊	 �မှုး��း�ကျော်�်
ကျော်��င်းးဖြ�င်းး�၊	ကျော်ပ််��း�ံ��ကျော်စံဖြ�င်းး�	နှိုင်း်း	ကျော်သိ�ံ��ဖြ�င်းး�တု်� �ု�	ဖြ�စံးကျော်ပ််ကျော်စံကျော်သိ�	TNR ဖြ�စံး�ပ်း
မှု်��	အကျော်�အတ်�ွး	အန်ည်း�င်းယ်းသိ�	 ဖြ�စံးကျော်စံသိည််း	အကျော်ကြုံ��င်းး��င်းး�အမှု်��အဖြပ်��	 ရုှှိကျော်ပ်
သိည်း။	ယ်င်းး�တု်� တွတွ်င်းး	 ထုို���ဇူး�တ်းမုှုမှု်�ု�အတ်ါ�း	စံစံးအ�ပ်းစံ��	 ကြီး�ု��ပ်မှုး�အ��ထို�တ်းသိည််း	
အတု်�င်းး�အတ်��ု�	မှုသုိ��ံ�သိ�မှု� CBOမှု်��၊	CSO	မှု်��နှိုင်း်း	NGO	မှု်��နှိုင်း်း	နိုု�င်းးငံ်းတ်��
	 အ�ဲ့အစံည်း�မှု်��	 နှိုင်း်း	 အကျော်��ကျော်���းမှု်��၏	 မုှုမုှု�ု�ယ်း�ု�	 ���ွယ်းမုှုနှိုင်း်း	 တ်�န် ်းပြဖြပ်န်းမုှု	
မှုဟာ�ဗျူ်�ဟာ�မှု်��လဲည်း�	ပ်ါ�င်းးသိည်း။	

ကာ) �ုိင််�ာ ဖိွဲ့နိှှ�်မုာ 
 
�ု�င်းး��	 သိတ်င်းး�အ�်�းအလဲ�း	 စံစံး�င်းးကျော်��	 နှိုစံး��	 စံလံဲ��သိည်း	 ၎င်းး�တု်�၏	 �ု�ယ်းပု်�င်းး	
စုံတ်းပု်�င်းး��ု�င်းး��	 ပြီး�ုမှုး�ကျော်ဖြ���းမုှု	 �ည်း�ွယ်း�်�းနှိုင်း်း	တ်�င်း်း�ံ	 ပြီး�ုမှုး�ကျော်ဖြ���းမုှု၊	 တု်��း�ု��း
�န်း (ကြီး�ု��ပ်မှုး�အ��ထို�တ်းမုှု)	နှိုင်း်း	ကျော်န်��းကျော်ယ်�င်းး�ံဖြ�င်းး�၊	�မှုး��း�ဖြ�င်းး�၊	ထုိုန်း�သုိမှုး�ဖြ�င်းး�	နှိုင်း်း	
တ်���မှု�င်းး	ကျော်န်�ပ်း	ဖြပ်န်းပု်� ဖြဖြ�င်းး�	အပ်ါအ�င်းး		အဖြ���	န်ည်း�န်�မှု်��၏	အစုံတ်းအပု်�င်းး�	အဖြ�စံး	
�ပ်းတ်ည်းကြုံ�သိည်း။	
 
နိုု�င်းးငံ်း၏	 န်ယ်းဖြ���မှု်���ု�	 ကျော်�်�းလဲနွ်းသွိ��သိည််း	 �ု�င်းး��	 သိတ်င်းး�အ�်�းအလဲ�း	
စံစံး�င်းးကျော်��သိည်း	 �ဏ္ဍာ�ကျော်��နှိုင်း်း	 လဲသူိ��	 �င်းး�နှိုး�ဖြမှု�ှပ်းနှိုမုံှု	 အန်ည်း�င်းယ်းသိ�	 လုဲ�အပ်းကျော်ပ်
သိည်း။	 သုိ� ဖြဖြ�စံး��	 ဖြမှုန်းမှု�	 စံစံးတ်ပ်း၊	 ထုို�င်းး�နှိုင်း်း	 �မှုာ�တ်စံး�ှမှုး�လံဲ��ရုှှိ	 အဖြ���	 နိုု�င်းးငံ်းအမှု်��
အဖြပ်���	�်ယ်း�်ယ်းဖြပ်န် ်းပြဖြပ်န် ်း	အလဲ�ပ်း�န် ်းထို��ကြုံ�သိည်း။	ဒုစံးဂ်စံးတ်ယ်း	ကျော်န်��သိည်း	အ
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ကျော်နှို��းအယှ်�းကျော်ပ်�ဖြ�င်းး�၊	 ပြီး�ုမှုး�ကျော်ဖြ���းဖြ�င်းး�၊	 ကျော်��းထို�တ်းဖြ�င်းး�၊	 တု်��း�ု��းဖြ�င်းး�	 နှိုင်း်း	 လဲူ
ပ်�ဂုု�လဲးမှု်��အ��	ကျော်ထို�င်းးကျော်ဖြ���း�င်းးဖြ�င်းး�	တု်�အတ်�ွး	၎င်းး�တု်� 	မုှု�င်းးနိုု�င်းးငံ်း၏	အဖြပ်င်းး��း
တ်ငွ်းး	ရုှှိကျော်န်သိည်းဖြ�စံးကျော်စံ	စံစံးကျော်ဖြမှုဖြပ်င်းး	တ်စံး��	ဖြ�စံးလဲ�ကျော်န်သိည်း။
  

“မုှုမုှုတု်� ထံိုသုိ� 	 ��ပ်းပု်�င်းး��ု�င်းး��အ�	 လဲ�းလှဲမှုး�မှုး�ု� 	 ကြီး�ု��စံ��တဲ်အ်ဖြပ်င်းး	 အနွ်း
လုဲ�င်းး�လဲည်း�	 ပြီး�ုမှုး�ကျော်ဖြ���းမုှု	 ရုှှိပ်ါတ်ယ်း။	 စံစံးတ်ပ်း�	 မဲှုကျော်���းမှှု�ရုှှိတဲ်	်
ဒု��ခသိည်းကျော်တ်နွ်ဲ ်	 အတု်��းအ�ံကျော်တ်�ုွ�	 အနွ်းလုဲ�င်းး��	 ကျော်စံ�င်း်းကြုံ�ည််းတဲ်	် န်ည်း�
လဲမှုး�ရုှှိတ်ယ်း။	သူိတု်��	လဲကူျော်တ်�ဲွ�	အနွ်းလုဲ�င်းး�	လဲပု်းရှှိ��မုှုကျော်တ်�ုွ�	လုဲ��းကြုံ�ည််း
ပြီးပ်း�	 ကျော်န်စ်ံဉ်း	 ပံ်�မှှုန်း	လဲ�ပ်းင်းန်း�ကျော်တ်နွ်ဲ ်	 ကျော်န်ထုို�င်းးမုှု	 ပံ်�စံံအကျော်ကြုံ��င်းး�	အ�်�းအလဲ�း
ကျော်တ်�ုွ�	�ရုှှိတ်ယ်း။	ကျော်န်��းပြီးပ်း�	 အဲဒုး	အ�်�းအလဲ�းကျော်တ်�ုွ�	အနွ်းလုဲ�င်းး�	TV၊	
တ်ယ်းလဲးဂ�မှုး	လုဲ�င်းး�၊	စံတဲ်	်ပ်လဲ�းကျော်��င်းး�ကျော်တ်မှွှု�	�ါဒုဖြ�န် ်း�် း�ု� 	န်ဲ ်	ပြီး�ုမှုး�ကျော်ဖြ���း
�ု�အတ်�ွး	အသံိ��ဖြပ်�တ်ယ်း။” 

MYH-01Aa,	တ်�က သုိ�လဲးကျော်�်�င်းး�သူိ၊	မှု
 
Facebook	 နှိုင်း်း	 သိတ်င်းး�တု်�ကျော်ပ်�ပု်�သိည််း	 အ�းပ်လဲးကျော်��ရှှိင်းး�ဖြ�စံးသိည််း	 “Telegram”	 (
တ်ယ်းလဲးဂ�မှုး)	 တု်� မှှု�	 ဖြမှုန်းမှု�နိုု�င်းးငံ်းသိ��မှု်��အကြုံ���တ်ငွ်းး	 ကျော်�တ်းစံ��ကျော်သိ�	 လဲမုူှုမှုးဒုးယ်�	
ပ်လဲ�းကျော်��င်းး�မှု်��	ဖြ�စံးကြုံ�သိည်း။	တ်ယ်းလဲးဂ�မှုးမှှု�	လံဲ�ဖြ�ံ�သိည်းဟာ�	ယံ်�ကြုံ�ည်း�ကျော်သိ�းလဲည်း�
အမှှုန်းတ်�ယ်းတ်ငွ်းး	 ယ်င်းး�၏	 အ��န်ည်း�ကျော်သိ�	 မူှု�ါဒုမှု်���	 အစုံ���၏	 သိတ်င်းး�
အ�်�းအလဲ�း	စံစံး�င်းး�ကျော်��မှု်���ု�	လဲမူှု်��အ��	 ရှှိ�ကျော်�ွကျော်��းထို�တ်း�န်းနှိုင်း်း	အကြုံ�မှုး���း
မုှုမှု်��အ��	 လဲ့ံကျော်��းမုှုမှု်��အ��	 �ွင်း်းဖြပ်�ထို��သိည်း။	 လဲအူမှု်��၏	 အ�်�းအလဲ�းမှု်��၊	
နိုု�င်းးငံ်းကျော်��	 လဲပု်းရှှိ��မုှုမှု်��နှိုင်း်း	 တ်ည်းကျော်န်��မှု်��အ��	 ကျော်��းထို�တ်းဖြ�င်းး�ဖြ�င်း်း	 ထုို�သူိမှု်���ု�	
�မှုး��း��ံ�နိုု�င်းးကျော်စံကျော်သိ�	 Telegram	 အ�ပ်းစံ�မှု်��နှိုင်း်း	 လုဲ�င်းး�မှု်��	 အမှု်��အဖြပ်��ရုှှိသိည်း။	
န်�မှုည်းအကြီး�း��ံ��မှှု�	 စံစံးတ်ပ်းလုဲ�လဲ��ကျော်သိ�	 လုဲ�င်းး�ဖြ�စံးသိည််း	 ဟာန်းပြီးငု်းမှုး�ဦး�	 ဖြ�စံးပြီးပ်း�	
အတု်��းအ�ံမှု်��၏	အမှုည်းမှု်��၊	 မုှုသိ��စံ��င်းးမှု်��၊	 ဓိါတ်းပံ်�မှု်��၊	 ထုို�င်းး�နှိုင်း်း	 ဖြမှုန်းမှု�နိုု�င်းးငံ်းရုှှိ	
လုဲပ်းစံ�မှု်��နှိုင်း်း	 ဖြပ်�ဖြပ်င်းးထို��သိည််း	 တ်�းကြွ�လဲပု်းရှှိ��ကျော်သိ�	 အမှု်�ု�သိမှုး�မှု်��၏	
�တ်းလဲစံးစံလဲစံး	ဓိါတ်းပံ်�မှု်���ု�ပ်င်းး	ထို�တ်းကျော်��းကျော်လဲရုှ်ှိသိည်း။27  

အွနိလုိ်ွှာင််� ကျေးနှှာက်ာယှ်က်ာကျေးစာက်ာာ���င််�နှှင််် ပြီး�ိမ်ာ�ကျေး��ာက်ာ��င််�မားာ� 
 
	 စုံတ်းပု်�င်းး��ု�င်းး��	 ပြီး�ုမှုး�ကျော်ဖြ���းမုှု�	 လဲတူ်စံးဦး�တ်စံးကျော်ယ်��း�ု�	 ကျော်န်��းထိုပ်း	
��ပ်းပု်�င်းး��ု�င်းး��	 ထုို�ု��းန်��်င်းးမုှုမှု်���ု�	 ဖြ�စံးကျော်စံမှုည်းဟာ�	 န်��လဲည်းကျော်စံသိည်း။	 အနွ်းလုဲ�င်းး�	
ကျော်နှို��းယှ်�းမုှုနှိုင်း်း	 ပြီး�ုမှုး�ကျော်ဖြ���းမုှုမှု်���	 ပု်�မုှု�လဲယွ်း�ူပြီးပ်း�	 ��န်း�်စံ���ုတ်း	 သိ�းသိ�
သိဖြ�င်း်း	 သိမှု�ု� ��်	 ��ပ်းပု်�င်းး��ု�င်းး��	 ကျော်စံ�င်း်းကြုံ�ည််းဖြ�င်းး�နှိုင်း်း	 အဖြပ်င်းးအပ်တ်ငွ်းး	 ကျော်နှို��းယှ်�း
ဖြ�င်းး�မှု်���ု�	အစံ��ထုို��လဲ�သိည်း။	ယ်င်းး�တ်ငွ်းး	ပ်စံးမှှုတ်းမှု်��အ��	သူိတု်�အ��	��ပ်းပု်�င်းး��ု�င်းး��
	 ဖြ�စံးကျော်စံ၊	 ဒုစံးဂ်စံးတ်ယ်း	 န်ည်း�အ�	 ဖြ�စံးကျော်စံ	 မှုည်းသုိ� 	 ကျော်စံ�င်း်းကြုံ�ည််း�ံကျော်န်�သိည်း�ု�	 သူိတု်� 	

27 �က်းလက်း �တ်းရှု�န်း။ 
Engage Media (2023). 
မြမဲန်းမဲာနိုု�င်းးင်းံတ့်င်းး Telegram က်ု� 
ဘာ�မဲ�ာ� ��က်း�ီ��န်းအတ့်က်း 
လက်းန်က်းသု�့ယ်း အသု�ံ�မြပ်ုသုည်းး။ 
https://engagemedia.
org/2023/myanmar-tele-
gram-digital-rights/ မဲိ 
ထို�တ်းနို�တ်းသုည်းး။ 
28. Ibid. 
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သုိ� မှုဟာ�တ်း	သူိတု်� 	�်စံး�င်းးကျော်သိ�	သူိမှု်��၏	လဲ�းရုှှိ	လုဲပ်းစံ�မှု်���ု�ကျော်��းထို�တ်းဖြ�င်းး�ဖြ�င်း်း	ဖြပ်သိ
သိည်း။	 အ�်နု်းမှု်��စွံ�တ်ငွ်းး	 အထူို�သိဖြ�င်း်း	 ဟာန်းပြီးငု်းမှုး�ဦး�	 �်ယ်းန်ယ်းတ်ငွ်းး	 ပ်စံးမှှုတ်းမှု်��အ��	
ကျော်န်��အတု်အ�်တ်ငွ်းး	တု်��း�ု��း�န်း	ကျော်တ်�င်းး��ု��်�းမှု်��	ပ်ါ�င်းးသိည်း။
 

“မှု်�းနှို��်င်းး��ု�င်းး	ကျော်တ်�ံ့�မှုယ််းအစံ��	သူိတု်��	 ပြီး�ုမှုး�ကျော်ဖြ���းတဲ်	်စံ�တု်�ကျော်တ်ွ
�ု�	အနွ်းလုဲ�င်းး��	ပု်�တ်ယ်း။	�ွန်းကျော်တ်�း�ကျော်တ်�	်မှု�း�င်းးဂ်��ကျော်န်တ်�င်း်း	နှိုစံး
�ါပြီး�ုမှုး�ကျော်ဖြ���း�ံ�တ်ယ်း။	န်�မှုည်းမှုသုိတဲ်	်အကျော်��င်း်း�ကျော်န်	စံ�တု်�လဲ�တ်ယ်း။	
ကျော်ပ်�ပု်� တဲ်သူ်ိ�	မဲှုကျော်���းမှှု�ရုှှိတဲ်	်�ွန်းကျော်တ်�်း	လုဲပ်းစံ��ု�	သုိတ်ယ်းလုဲ� 	ကျော်ဖြပ်�ပြီးပ်း�
	�ွန်းကျော်တ်�းဖြမှုန်းမှု�နိုု�င်းးငံ်း�ု�	ဖြပ်န်းတ်�န်ဲ ်	သ့ိမှှု�	အစံးအစံဉ်းရုှှိပြီးပ်း�သိ��ဖြ�စံးတ်ယ်းလုဲ� 	
ကျော်ဖြပ်�တ်ယ်း။	သူိ�	ထုို�င်းး��ဲကျော်တ်�ွ	�ွန်းကျော်တ်�်း�ု�	အ�်နု်းမှုကျော်�ွ��မှုး�ပြီးပ်း�	 ဖြပ်န်းပု်�
နိုု�င်းးတ်ယ်းလုဲ� 	 ကျော်ဖြပ်�တ်ယ်း။	 အဲဒုးလဲ�ူ	�ွန်းကျော်တ်�းန်ဲ ်	 မှုကျော်���ူ�လုဲ�လဲည်း�	 ကျော်ဖြပ်�
တ်ယ်း။	 ကျော်န်��းတ်စံး���ကျော်တ်�	် အသိ�းအနိုတ��ယ်းပြီး�ုမှုး�ကျော်ဖြ���းတဲ်	် စံ�သိ��	
မှု်�ု�	 ဖြ�စံးတ်ယ်း။	 �ွန်းကျော်တ်�း	 အ�်နု်းမှုကျော်�ွ�	 “ကျော်ပ််��းသွိ��”	 နိုု�င်းးတ်ယ်းလုဲ� 	
ကျော်��ထို��တ်ယ်း။”	
MYH-04Maa,	လဲ�းန်�း�ု�င်းး	အ�ဲ့တ်စံး��မှှု	အ�ဲ့�င်းးကျော်ဟာ�င်းး�တ်စံးဦး�၊	�်��။	

 �ုဂိုုံးုလ်ွှာကျေး�� သုတိင််�အ�းက်ာအလွှာက်ာမားာ�ကုိာ အွနိလုိ်ွှာင််�တွိင်် 
ကျေးဖွဲ့ာထု်ိုတ်ိ��င််�

 ဟာန်းပြီးငု်းမှုး�ဦး�	�်ဲသုိ� 	တ်ယ်းလဲးဂ�မှုး	�်ယ်းန်ယ်းမှု်��နှိုင်း်း	အဖြ���	�်ယ်းန်ယ်းမှု်��နှိုင်း်း	ကျော်�်
စံး��တ်း	အ�ပ်းစံ�မှု်��မှှု�	ပ်စံးမှှုတ်းမှု်��၏	ပ်�ဂုု�လဲးကျော်��	အ�်�းအလဲ�းမှု်��၊	ဓိါတ်းပံ်�မှု်��၊	��န်း�
န်ပံ်ါတ်းမှု်��နှိုင်း်း	 လဲ�းရုှှိတ်ည်းကျော်န်��	 သုိ� မှုဟာ�တ်း	 	 လုဲပ်းစံ�မှု်���ု�	 ကျော်ပ်�ပု်� တွ�ွင်း်း�်ကျော်သိ�	
ပ်လဲ�းကျော်��င်းး�မှု်��ဖြ�စံးသိည်း။	ထုို�သုိ� ကျော်သိ�	ပ်�ဂုလုဲ�	အ�်�းအလဲ�းမှု်��	လဲသုူိရှှိင်းးကြုံ���	
ထို�တ်းကျော်��း�န်းမှှု�	 ထုို�သူိ�ု�	 အကျော်ကြုံ���းတ်���နှိုင်း်း	 ကျော်န်ထုို�င်းးကျော်စံ�န်းပ်င်းးဖြ�စံးသိည်း။	 တ်ယ်းလဲး
ဂ�မှုး	 ပု်� စံးမှု်��နှိုင်း်း	 ယ်င်းး�၏	 ကျော်န်��း��းတ်ွဲမှု်��	 ဖြ�စံးကျော်သိ�	 �်�ပ်းကျော်နှို�င်းးဖြ�င်းး�၊	 ဖြပ်န်းကျော်ပ်�
�ဲွဖြ�င်းး�၊	 ��ပ်းပု်�င်းး��ု�င်းး��	 တု်��း�ု��းဖြ�င်းး�၊	 �မှုး��း�ဖြ�င်းး�	 စံသိည််းစုံတ်းပု်�င်းး��ု�င်းး��	
ကျော်န်��း��းတ်ွဲမှု်��	ဖြပ်င်းး�ဖြပ်င်းး�ထိုန်းထိုန်း	ဖြ�စံးကျော်စံကျော်သိ�	န်ည်း�န်�တု်� နှိုင်း်း	မှုည်းသုိ� 	��းစံပ်းမုှု	ရုှှိ
သိည်း�ု�	မှုည်းသူိ�မှုှ	အတ်ည်းမှုဖြပ်�နိုု�င်းးကျော်ပ်။		

 မှုည်းမှုှသိ�မှု�	ပ်ါ�င်းးသူိမှု်���	�ု��း��	ပြီး�ုမှုး�ကျော်ဖြ���းမုှုမှု်���	��ပ်းပု်�င်းး��ု�င်းး��
တု်��း�ု��းမုှုမှု်���ု�	 ဖြ�စံးကျော်စံကျော်သိ�	 သံိသိယ်	 ဖြ�စံး�ွယ်း	 ဖြ�စံး�ပ်းမှု်���ု�	 ကျော်အ��းပ်ါအတု်�င်းး�	
ကျော်�မှုှကျော်ပ်�ကြုံ�သိည်း။	

“မဲှုကျော်���း�ု�	 �ွန်းမှုကျော်���းပြီးပ်း�	 တ်စံးလဲကျော်လဲ��းကြုံ��တဲ်	် အ�ါ	 စံစံးတ်ပ်း
သိတ်င်းး�ကျော်ပ်�လုဲ� 	 န်�မှုည်းထွို�းကျော်န်တဲ်	် ဟာန်းပြီးငု်းမှုး�ဦး��	 �ွန်းမှု�ဲ�	 ပ်�ဂုု�လဲးကျော်��	
အ�်�းအလဲ�းကျော်တ်၊ွ	ဓိါတ်းပံ်�ကျော်တ်နွ်ဲ ်	 ဖြမှုန်းမှု�ဖြပ်ည်းမှှု�ရုှှိတဲ်	်အုမှုးလုဲပ်းစံ�ကျော်တ်�ုွ�	

28  Ibid.
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တ်ယ်းလဲးဂ�မှုး	 �်ယ်းန်ယ်း�ကျော်န်	 တ်င်းးတ်��ု�	 �ွန်းမှု	 ထုိုပ်းလဲန် ်းတ်ကြုံ���ကျော်တ့်
လုဲ��း�တ်ယ်း။	ကျော်န်��း��းန်ည်း�န်ည်း�ကြုံ��ကျော်တ်�	်ဖြမှုန်းမှု��ဲကျော်တ်နွ်ဲ ်	စံစံးသိ��ကျော်တ်ွ
�	 ဖြမှုန်းမှု�နိုု�င်းးငံ်းမှှု�ရုှှိတဲ်	် �ွန်းမှုအုမှုး�ု�	 ����ယ်းစံး�ကျော်လဲ��းန်ဲ ်	 ကျော်���းလဲ�
ကြုံ�တ်ယ်းလုဲ� 	 �ွန်းမှု�ု�	 ကျော်ဖြပ်�ဖြပ်လဲ�တ်ယ်း။	 �ွန်းမှု�	 မဲှုကျော်���းမှှု�ရုှှိကျော်န်ကျော်ပ်
မှုယ််း	�ွန်းမှု	အကျော်ကြုံ���းတ်���န်ဲ ်	ကျော်န်�တ်ယ်း။	�ွန်းမှု	 ဖြ�စံးနိုု�င်းးသိမှုှ	 ပြီးငု်းမှုးပြီးငု်းမှုး
ကျော်လဲ�	ကျော်န်�ု� 	ကြီး�ု��စံ���်ဲတ်ယ်း...”		

TRS-01Cp, အစုံ���	�န်းထိုမှုး�ကျော်ဟာ�င်းး�၊	မှု။
  

“၂၀၂၃	��နှိုစံး	ဇွူးန်းလဲ	၁၄	��းကျော်န်�်	ဟာန်းပြီးငု်းမှုး�ဦး�	တ်ယ်းလဲးဂ�မှုး	�်ယ်းန်ယ်းမှှု�	
ဖြမှုန်းမှု�ဖြပ်ည်း�	�ွန်းမှုတု်� �ဲ�	လဲပု်းရှှိ��မုှု	ကျော်တ်�ုွ�	ဓိါတ်းပံ်�န်ဲတ််�ွ	တ်င်းးလဲ�တ်ယ်း။	
�ွန်းမှုကျော်ကြုံ���းသွိ��တ်ယ်း	��လုဲ� လဲဲ	 �ု�ကျော်တ်�	်ဟာန်းပြီးငု်းမှုး�ဦး��	စံစံးအ�ပ်းစံ��ု�
�န် ်း�်င်းးတဲ်	် သူိကျော်တ်�ုွ�	 ဖြပ်န်းကျော်ပ်��ဲွ၊	 နှိုပု်းစံ�း	 သိတ်းဖြ�တ်းတဲ်	် ကျော်ဖြမှုကျော်အ��း	
အကြုံ�မှုး���းအ�ပ်းစံ�ကျော်တ်နွ်ဲ ်	 ��းစံပ်းကျော်န်လုဲ�ပ်ါ။	 ကျော်န်��းနှိုစံးပ်ါတ်းကြုံ��တဲ်အ်�ါ	
ဖြမှုန်းမှု�ဖြပ်ည်း	 န်ပံ်ါတ်းန်ဲ ်	 �ွန်းမှုတု်� �ဲ�	 ဓိါတ်းပံ်�ကျော်တ်�ုွ�	 �ွန်းမှုတု်� �ဲ�	 လဲ�းရုှှိ	
တ်ည်းကျော်န်��၊	�ွန်းမှုတု်� 	 အုမှုးလုဲပ်းစံ�၊	�ွန်းမှု	ကျော်ယ်��း်���ဲ�	��န်း�န်ပံ်ါတ်းန်ဲ ်	 သ့ိ
အကျော်��ဲ�	 သူိတု်�ပ်ါတ်းထဲိုမှှု�ပဲ်	 သုိတဲ်	် န်�မှုည်း�ှ�းကျော်တ်နွ်ဲ ်	 တ်�ွ	 ပု်�လဲ�တ်ယ်း။	
�ွန်းမှုကျော်ယ်��း်���	ဒုး�ုစံစ�ု�	UNHCR	�ု�	အသုိကျော်ပ်�ကျော်ပ်မှုယ််း	��မှှု	ဖြ�စံးမှု
လဲ��ူ�၊	ဒုးပြီး�ုမှုး�ကျော်ဖြ���းမုှု�	တ်လဲကျော်လဲ��းကြုံ��ကျော်အ�င်းး	��းဖြ�စံးကျော်န်တ်ယ်း။	
ဒုးလုဲ�န်ဲ ်	ပ်ထိုမှု�ံ��	တ်ယ်းလဲးဂ�မှုး	ပု်� စံး	ကျော်န်��းပု်�င်းး�	တ်စံးလဲ�ဲွကျော်လဲ��းကြုံ��ပြီးပ်း�တဲ််
ကျော်န်��း	 ကျော်န်�်င်းး�တ်စံး��မှှု�	 �်ယ်းန်ယ်းထံိုမှှု�	 လုဲပ်းစံ�ကျော်��းဖြပ်ထို��တဲ်	် �ွန်းမှုတု်� 	
ကျော်န်ကျော်န်တဲ်	်အုမှုးန်��မှှု�ပဲ်	�ွန်းမှုကျော်ယ်��း်���ု�	ထုို�င်းး��ဲကျော်တ်�ွ	�မှုး�လုဲ��းတ်ယ်း၊	
ကျော်န်��းပြီးပ်း�	တ်����ံ� ��	�ံ��ဖြ�တ်း�်�း�်ပြီးပ်း�	�ယ်း��းကြုံ���င်းး	သူိတု်� 	ဖြမှုန်းမှု�
ဖြပ်ည်း��း	 ဖြပ်န်းပု်� မှုယ်းလုဲ� 	 �ွန်းမှု�ု�	 ကျော်ဖြပ်�တ်ယ်း။	 တ်စံးကျော်ယ်��းကျော်ယ်��း�	
ထုို�င်းး��ဲ�ု�	�မှုး��ု� 	သိတ်င်းး�ကျော်ပ်�လုဲ��းတ်�	ဖြ�စံးနိုု�င်းးတ်ယ်း။”	

  TP-08Mj, �မှုး��း��ံ�သိည််း	စံစံးသိ��ကျော်ဟာ�င်းး�၏	ဇူးန်း�။ 

 အွနိလုိ်ွှာင််� လှွှာည််ဖ်ွဲ့းာ���င််�နှှင််် ကျေးထိုာင််ကျေး�းာက်ာ�င််��င််�  
 လဲပူ်�ဂုု�လဲးမှု်��သိည်း	 လဲမုူှုမှုးဒုးယ်�ကျော်ပ််မှှု	 သိတ်င်းး�အတ်�မှု်��၊	 ထုို� ကျော်န်��းတ်ငွ်းး	 အနွ်း
လုဲ�င်းး�	 ��းသွိယ်းမုှုနှိုင်း်း	 နိုု�င်းးငံ်း�ု�	 ဖြပ်န်း�န်း	 တု်��းတ်နွ်း�သိည််း	 ��န်း�ကျော်�်�ု�မုှုမှု်��ဖြ�င်း်း	
ကျော်ထို�င်းးကျော်�်��း�င်းး�ံ�သိည််း	 သိတ်င်းး�မှု်��	 ထွို�းကျော်ပ်် �်ဲသိည်း။	 ပ်စံးမှှုတ်းမှု်��မှှု�	
မှု်��ကျော်သိ�အ��ဖြ�င်း်း	စံစံးသိ��မှု်��နှိုင်း်း	အလဲယ်းအလဲတ်းနှိုင်း်း	အ�င်း်းဖြမှုင်း်း	အစုံ���	အ��ရုှှိမှု်��
�်ဲသုိ� 	အတ်ငွ်းး�လဲမူှု်��	ဖြ�စံးကြုံ�သိည်း။	န်ဒုုါန်း�အပု်�င်းး�တ်ငွ်းး	ကျော်��းဖြပ်�်ဲကျော်သိ�	၁၉၉၇	��နှိုစံး�န် ်း�
	��င်းး	ဒု��ခသိည်းမှု်��အကျော်ပ််	တု်��း�ု��းသိည််း	 ဖြ�စံး�ပ်းနှိုင်း်း	အလဲ��တ်ပူ်င်းး	 ဖြ�စံးသိည်း။	စံစံး
အ�ပ်းစံ�သိည်း	 ထုို�သူိမှု်���	 အ��ပ်း�ု��	 အ�်ည်း�တ်န်းကျော်သိ�	 သိ�းကျော်သိမှု်���ု�	 ဖြပ်သိမှုည်း	
သုိ� မှုဟာ�တ်း	 စံစံးအ�ပ်းစံ�	�်��လဲနွ်းထို��ကျော်သိ�	 ��းစံ�း	 ကြုံ�မှုး�ကြုံ��တ်းကျော်သိ�	 ��ဇူး�တ်းမုှုမှု်��
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အတ်�ွး	 “အသိ�းရုှှိကျော်သိ�	 သိ�းကျော်သိမှု်��”	 ဖြ�စံးလဲ�မှုည်း�ု�	 စုံ���ုမှုးကျော်သိ�ကျော်ကြုံ��င်း်း	 ထုို�	
အတ်ငွ်းး�လဲကူျော်ဟာ�င်းး�မှု်���ု�	 အုမှုးဖြပ်န်းကြုံ��န်း	 ကျော်တ်�င်းး��ု���တ်ငွ်းး	 စံစံးအ�ပ်းစံ��	 ကြီး�ု��ပ်မှုး�
အ��ထို�တ်းကျော်ကြုံ��င်းး�	သိ�ကျော်တ်သိန်	ပ်ါ�င်းးသူိမှု်���	ရှှိင်းး�ဖြပ်သိည်း။	

“စံစံးကျော်��င်းးစံး�	လဲကူျော်တ်�ုွ�	 ဖြပ်န်းကျော်�် �ု� 	 ကြီး�ု��စံ��တ်ယ်း။	 သူိတု်�ကျော်တ်	ွတ်ဖြ���
နိုု�င်းးငံ်း�ု�	 လဲတွ်းကျော်ဖြမှု��းသွိ��တဲ်အ်�ါ	 စံစံးတ်ပ်း�	 �ယ်းကျော်လဲ��း	 ��းစံ�း
တ်ယ်း�ု�တ်�	 သူိတု်� 	 �	 �မှုာ��ု�	 ဖြပ်သိနိုု�င်းးလုဲ� 	 ဖြ�စံးတ်ယ်း။	 �ွန်းမှု�ဲ�	
လဲ�ပ်းကျော်��း�ု�င်းး��း�	�ွန်းမှု�ု�	အ��းမှုဖြပ်တ်း	��းသွိယ်းတ်ယ်း။	အကြီး�ုမှုး
တု်�င်းး�မှှု�	 သူိ�	�ွန်းမှု�ယ်းကျော်���းကျော်န်တ်ယ်း၊	အလဲ�ပ်း�ု�	 ဖြပ်န်းလဲ�နိုု�င်းးမှုလဲ��
�ု�တ်��ု�	ကျော်မှု�တ်ယ်း။	သူိ�	�ွန်းမှု	ဖြပ်န်းလဲ��င်းး	၅၀၅	(�)	န်ဲ ်	စဲွံ�ု�ထို��တ်�
�ု�	 ��တ်းသုိမှုး�ကျော်ပ်�မှုယ်းလုဲ� 	 ကျော်ဖြပ်�တ်ယ်း။	 သူိ�	 စံ�တု်�ကျော်တ်	ွ ��းတု်��းပု်� ကျော်န်
တ်ယ်း။	 အနွ်းလုဲ�င်းး�မှှု�	 �ွန်းမှု�ု�	 ကျော်�်တ်ယ်း။	 အကျော်ကြုံ��င်းး�အမှု်�ု�မှု်�ု�ဖြပ်ပြီးပ်း�	
�ွန်းမှု�ု�	 ဖြပ်န်းလဲ��ု� 	 �ုအ��ကျော်ပ်�မှုယ်း၊	 ဒုါကျော်ကြုံ��င်း်း	 �ွန်းမှု	 သူိန်ဲက်ျော်��	 ဖြမှုန်းမှု�
ဖြပ်ည်းမှှု�	 �်န်းကျော်န်�်ဲတဲ်	် တ်ဖြ���	 သူိင်းယ်း�်င်းး�ကျော်တ်အွ��လံဲ��န်ဲက်ျော်��		
အ��းအသွိယ်းဖြ�တ်းလုဲ��းတ်ယ်း။”	

RS-01Cj,	အစုံ���	�န်းထိုမှုး�ကျော်ဟာ�င်းး�။	မှု။ 

“အဓုိ�	 န်ည်း�န်��ကျော်တ်�	် လဲကူျော်တ်	ွ ဖြပ်န်းလဲ��ု� 	 �်��ကျော်ယ်�င်းး�တ်�ပ်ါ။	 စံစံး
ကျော်��င်းးစံး�	 စံစံးတ်ပ်း�ကျော်န်	CDM	လဲ�ပ်းလဲ�တဲ်	် သူိကျော်တ်�ုွ�	တ်���စဲွံ�ု�ထို��
တ်�ကျော်တ်အွ��လံဲ��	 ��တ်းသုိမှုး�ကျော်ပ်�မှုယ်း၊	 အ��လံဲ��	 မုှုသိ��စံ�န်ဲအ်တ်တူ်	ူ ပြီးငု်းမှုး�
ပြီးငု်းမှုး��်မှုး��်မှုး�	ဖြပ်န်းကျော်န်�မှုယ်း	�ု�ပြီးပ်း�	သိတ်င်းး�မှှု��ကျော်တ်	ွထို�တ်းလဲငှ်းးပြီးပ်း�	ဖြပ်န်းကျော်�်
�ု� 	 ကြီး�ု��စံ��တ်ယ်း။	အဲဒုးကျော်န်��း	တ်စံးကျော်ယ်��းကျော်ယ်��း�	အဲဒုးလဲပူ်�ဂုု�လဲးကျော်တ်ွ
�ု�	မှု�း�င်းးဂ်�	ဒုါမှှုမှုဟာ�တ်း	တ်ယ်းလဲးဂ�မှုး�ကျော်န်	��းသွိယ်းလဲ�တ်ယ်း။	လဲူ
ကျော်တ်	ွ�ယ်းလုဲ�	အုမှုးဖြပ်န်းသွိ��ကြုံ�တ်ယ်း	သူိတု်� 	မုှုသိ��စံ�ကျော်တ်နွ်ဲ ်	ကျော်ပ််�းကျော်ပ််�း�ှင်းး�ှင်းး	
ကျော်န်ထုို�င်းးကျော်န်ကြုံ�တ်ယ်း�ု�တဲ်	်အကျော်ကြုံ��င်းး�ကျော်တ်�ုွ�	အ�င်းး�	လဲမုူှု	မှုးဒုးယ်�မှှု�	ဖြ�န် ်း
ထို��တဲ်	် သိတ်င်းး�ကျော်တ်ကွျော်ကြုံ��င်း်း	 တ်စံး�်�ု	 ဒု��ခသိည်းကျော်တ်�ွ	 သူိတု်� �ု�	 ယံ်�ကြုံ�
တ်ယ်း။	ဒုါကျော်ပ်မှုယ််း	စံစံးကျော်��င်းးစံး�	အပြီးမဲှုတ်မှုး�	လုဲမှုးတ်ယ်း။	အမှှုန်းတ်�ယ်း�	
အဲဒုး	 ဖြပ်န်းသွိ��တဲ်လ်ဲကူျော်တ်	ွ ကျော်ထို�င်းးဒုဏား	 နှိုစံးရှှိည်း�်�ံ�တ်ယ်း။	 တ်�်�ုကျော်တ်�ုွ�	
ကျော်သိဒုဏားကျော်တ်�င်းး	ကျော်ပ်��ံ�တ်ယ်း။	�ွန်းမှု	သုိတဲ်	်ဗုျူ�လဲးမှု�ူတ်စံးကျော်ယ်��း�ု��င်းး	သ့ိ
	သိမှုး�ကျော်���ံ�တ်�းကျော်န်�တ်ယ်း။	တ်�ယ်းလုဲ� 	 သူိ�	သ့ိသိမှုး�န်ဲ ်	 မုှုန်း�မှု�း	 ဖြပ်န်း
မှုယ်း�ု��င်းး	သူိအလဲ�ပ်း�ု�	 ဖြပ်န်း�မှုယ်း၊	 စဲွံ�ု�ထို��တ်�ကျော်တ်	ွအ��လံဲ��	��တ်းသုိမှုး�
ကျော်ပ်�မှုယ်းလုဲ� 	သ့ိ�ု�	ကျော်ဖြပ်�တ်ယ်း။	 ဗုျူ�လဲးမှု�ူ�	 ဖြပ်န်းသွိ��ပြီးပ်း�	ကျော်ပ််��းသွိ��တ်ယ်း။	
သ့ိ�ု�	 ကျော်ထို�င်းး�်လုဲ��းသိလဲ��၊	 သိတ်းလုဲ��းသိလဲ���ု�တ်�	 �ယ်းသူိမှှု	 မှုသုိ
�ူ�၊	ဒုါကျော်ပ်မှုယ််း	လဲ�းန်�း�်တဲ်အ်တ်�ွး	အဖြမှုင်း်း�ံ��	ဖြပ်စံးဒုဏား�	ကျော်သိဒုဏား�ု�
တ်�ကျော်တ်�	်�ွန်းမှု	သုိတ်ယ်း။”  

MYH-02Mp, စံစံးသိ��ကျော်ဟာ�င်းး�၊	မှု။
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 အွနိလုိ်ွှာင််� �း ို �ကျေးဖွဲ့ာက်ာမုာမားာ�

 သိ�ကျော်တ်သိန်တ်ငွ်းး	 ပ်ါ�င်းးသူိမှုည်းသူိမှုှ	 တ်စံးဦး��်င်းး�အ�	 �ု�င်းး��စံကျော်ပ််စံးတ်ငွ်းး	 “
တု်��း�ု��းမုှု”	 မှု�ံ�ကျော်သိ�းလဲည်း�	 အဖြ���သူိမှု်��၏	 သိတ်င်းး�မှု်��တ်ငွ်းး	 ပ်ါ�င်းးကျော်သိ�	
အကျော်ထို��းအထို��မှု်���	ဖြ�စံးနိုု�င်းးကျော်�်�ု�	 ဖြပ်သိကျော်န်သိည်း။ Engage Media	�	တ်ယ်းလဲး
ဂ�မှုး�်ယ်းန်ယ်းမှု်��၊ Tik Tok	 နှိုင်း်း	 အဖြ���	 Facebook	 အကျော်��င်း်းမှု်��တ်ငွ်းး	 ဖြမှုန်းမှု�	
အမှု်�ု�သိမှုး�	တ်�းကြွ�	လဲပု်းရှှိ��သူိမှု်��၏	AI	အ�ူအည်းဖြ�င်း်း	�န်းတ်း�ထို��ကျော်သိ�	ည်စံးည်မှုး�
ဓိါတ်းပံ်�	 နှိုင်း်း	 ဗျူးဒုးယု်�	 အတ်�မှု်���ု�	 တ်င်းးထို��ကျော်ကြုံ��င်းး�	 သိတ်င်းး�ကျော်ပ်�ပု်�ထို��သိည်း။	 EM 
အစံး�င်းး�ံစံ�တ်ငွ်းး	အင်းးတ်�ဗျူ်��ကျော်ဖြ��ု�သူိမှု်���	�ု��း��	တု်��း�ု��းမုှု	 ဖြပ်�သိည််း	အ�်နု်း
အတ်ငွ်းး�တ်ငွ်းး	 ဖြမှုန်းမှု�နိုု�င်းးငံ်းအတ်ငွ်းး�တ်ငွ်းးသိ�	 ရုှှိကျော်န်ကျော်သိ�ကျော်သိ�းလဲည်း�	 အတု်��းအ�ံမှု်��
အ��လံဲ��သိည်း	 ဖြပ်ည်းတ်ငွ်းး�တ်ငွ်းး	 ရုှှိသိည်းဖြ�စံးကျော်စံ၊	 ဖြပ်ည်းပ်တ်ငွ်းး	 ကျော်���းကျော်န်သိည်းဖြ�စံးကျော်စံ၊	
အတု်��းအ�ံမှု်��အ��လံဲ��သိည်း	 န်ယ်းဖြ���မှု်ဉ်း�မှုရုှှိကျော်သိ�	 သိ���	 ရုှှိသိည််း	 �ု�င်းး��	
ကျော်လဲ��၏	ပ်စံးမှှုတ်းမှု်��	ဖြ�စံးနိုု�င်းးသိည်း�ု�	�န် ်းမှှုန်း�နိုု�င်းးသိည်း။	

ထုို�အဖြပ်င်းး	သိတ်င်းး�အ�်�းအလဲ�း	စံစံး�င်းးကျော်��၏	သိတ်င်းး�တ်�တ်စံး��တ်ငွ်းး	စွံပ်းစဲွံ�်�းတ်စံး
��ကျော်ကြုံ��င်း်း	 	 ဖြမှုန်းမှု�	 စံစံးသိ��ကျော်ဟာ�င်းး�တ်စံးဦး�သိည်း	 သူိအကျော်ဖြ��်ကျော်န်ထုို�င်းးကျော်န်ကျော်သိ�	 ဖြပ်ည်းပ်
ကျော်���း	အသုိ�င်းး�အ�ု�င်းး�	အသိစံးမှှု	နှိုင်းးထို�တ်း�ံ�ကျော်သိ�	ဖြ�စံး�ပ်းတ်စံး���ု�	န်ယ်းစံပ်း	အသံိအ�ဲ့	
အ�ဲ့�င်းးတ်စံးဦး��	 မှှုတ်းတ်မှုး�တ်င်းးထို��သိည်း။	 ၂၀၂၂	 ��နှိုစံးတ်ငွ်းး	 မုှုတ်းကျော်�ွ	 လဲ	ူ တ်စံး��	
ထို�း	န်ည်း�ကျော်သိ�	Facebook	အကျော်��င်း်းတ်စံး���	ထုို�သူိမှှု�	အုမှုးဖြပ်န်းသွိ��ပြီးပ်း�ဖြ�စံးပြီးပ်း�	စံစံး
ကျော်��င်းးစံးနှိုင်း်း	 ပူ်�ကျော်ပ်ါင်းး�ကျော်န်သိည်း�ု�ကျော်သိ�	 သိတ်င်းး��ု�	 စံတ်င်းးတ်င်းး�်ဲဖြ�င်းး�ဖြ�စံးသိည်း။	 သ့ိ
န်�မှုည်းနှိုင်း်း	သူိလဲ�းရုှှိကျော်န်ထုို�င်းးကျော်န်ကျော်သိ�	န်ယ်းကျော်ဖြမှု၏	အမှုည်းတု်� �ု�လဲည်း�	ကျော်��းဖြပ်ထို��သိည်း။
	ထုို� ကျော်န်��း	�ု�ယ်း�ဲွ	အကျော်��င်း်း	အမှု်��အဖြပ်��မှှု	 ရဲှှိလဲ�ပ်းဖြ�င်းး��ံ�ပြီးပ်း�	 ဖြမှုန်းမှု�	Facebook “
အင်းး�လဲ�ူင်းးဇူး�”	 အကျော်��င်း်းအ�်�ုသုိ� 	 ကျော်���းရုှှိသွိ���်ဲသိည်း။	 သူိတု်� �ု�	 ပြီး�ုမှုး�ကျော်ဖြ���းမုှု	
သုိ� မှုဟာ�တ်း	သိစံစ�ကျော်���းသူိ	အဖြ�စံး	ဖြမှုင်းးလဲ�မှုည်း�ု�	စုံ���ုမှုးကျော်သိ�ကျော်ကြုံ��င်း်း	ထုို�မုှုသိ��စံ�သိည်း	
သူိတု်� 	ထုို�အ�်နု်း�	ကျော်န်ထုို�င်းးကျော်န်ကျော်သိ�	အသုိ�င်းး�အ�ု�င်းး�မှှု	ကျော်န်��	ကျော်ဖြပ်�င်းး�ကျော်�ှ��်ဲ�သိည်း။	သူိတု်� 	
မုှုသိ��စံ��ု�	သုိရုှှိသိည််း	ယံ်�ကြုံ�ည်းစုံတ်း�်�ကျော်သိ�	နိုု�င်းးငံ်းကျော်��	ဒု��ခသိည်း	အမှု်��အဖြပ်���	ထုို�
သိတ်င်းး�မှှု�	အတ်�သိ�ဖြ�စံးပြီးပ်း�	 ထုို�သူိမှှု�	 ဒု��ခသိည်း	အစံစံးအမှှုန်းဖြ�စံးသိည်း�ု�	အ�ု�င်းးအမှု�	
အတ်ည်းဖြပ်�ကျော်ပ်�ကြုံ�သိည်း။
 

�) တိ�င်််�ံ�ဖွဲ့င််် အကျေးဝ�ကျေး�ာက်ာအ�ကာ�်ကုိာင််��င််�

နိုု�င်းးငံ်းကျော်��	 ဒု��ခသိည်းအမှု်��စံ�သိည်း	 မဲှုကျော်���း�ု�	 သူိတု်�၏	 အန်း��ပ်း	 မုှုသိ��စံ�မှု်��ဖြ�င်း်း	
ထွို�းကျော်ဖြပ်�လဲ�ကြုံ�ကျော်သိ�းလဲည်း�	အ�်�ုမှှု�	ပု်�မုှု��်ယ်းဖြပ်န် ်းကျော်သိ�	မုှုသိ��စံ��င်းးမှု်��	နှိုင်း်းပ်င်းး	လဲ�
ကျော်���းကြုံ�သိည်း။	တ်စံးဦး�တ်ည်း�ကျော်���းရုှှိလဲ�သူိ	မှု်��လဲည်း�ရုှှိပြီးပ်း�	အမှု်��စံ�မှှု�	CDM	တ်ငွ်းး
တ်�းကြွ�စွံ�	ပ်ါ�င်းးမုှုမှုရုှှိကျော်သိ�	သူိတု်�၏	မုှု�မှု်��နှိုင်း်း	ကျော်မှု�င်းးနှိုမှုမှု်���ု�	�်န်း�စံး�်ဲကြုံ�သိည်း။
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“စံစံးကျော်��င်းးစံး	 �	 မဲှုကျော်���းမှှု�ရုှှိတဲ်	် �ွန်းကျော်တ်�်း	 သူိင်းယ်း�်င်းး�ကျော်တ်နွ်ဲ ်	
လဲ�ပ်းကျော်��း�ု�င်းး��းကျော်တ်�ုွ�	လဲ�းလှဲမှုး�မှုမှုး�ူ�။	ဒုါကျော်ပ်မှုယ််း	သူိတု်��	သူိတု်� �ဲ�	
အုမှုးကျော်တ်နွ်ဲ ်	ဖြမှုန်းမှု�ဖြပ်ည်းမှှု�	�်န်း�်ဲတဲ်	်မုှုသိ��စံ��င်းးကျော်တ်�ုွ�	လဲ�းလှဲမှုး�မှုးတ်ယ်း။
	�ွန်းကျော်တ်�်း	သူိင်းယ်း�်င်းး�ကျော်တ်�ဲွ�	အုမှုးကျော်တ်�ုွ�	�်ပု်းပု်တ်းပြီးပ်း�	မုှုသိ��စံ��င်းးကျော်တ်	ွအ
�မှုး��ံ�	စံစံးကျော်��တ်�	�ံ�တ်�ရုှှိတ်�ယ်း။	တ်�်�ုမုှု��ကျော်တ်�ွ	သူိတု်� 	�ကျော်လဲ�
ကျော်တ်�ုွ�	စွံန် ်းပြလှဲတ်းကျော်ကြုံ��င်းး�	ကျော်ကြုံ�ည်��တဲ်	်အထုို	�ုအ��ကျော်ပ်��ံ�တ်ယ်း၊။	သူိတု်�
မှှု�	 တ်ဖြ���	 ကျော်�ွ��်ယ်းစံ��မှုရုှှိပဲ်	 သူိတု်� န်ဲ ်	 သူိတု်� �ဲ�	 �ကျော်လဲ�ကျော်တ်	ွ ကျော်���င်းး�
လံဲ�ဖြ�ံ��ု� �ု�ပဲ်	 ကျော်�ွ��်ယ်းကြုံ��တ်ယ်း။	 သူိတု်��	 အတု်��းအ�ံကျော်တ်အွကျော်ပ််မှှု�	
�ုအ��	တ်အ��ကျော်ပ်�တ်ယ်း။”	

MYH-07Aa, တ်�က သုိ�လဲးကျော်�်�င်းး�သိ��၊	�်��။
 

တ်�င်း်း�ံဖြ�င်း်း	 အကြုံ�ပ်း�ု�င်းး��တ်ငွ်းး	 သိ�ကျော်တ်သိန်	 ပ်ါ�င်းးသူိမှု်��အကြုံ���	 လဲသုူိမှု်��သိည််း	
အသံိ��မှု်��ကျော်သိ� TNR	န်ည်း�လဲမှုး�	တ်စံး��မှှု�	အကျော်��ကျော်���း	အတု်��းအ�ံမှု်��အ��	�ုအ��
ကျော်ပ်�ဖြ�င်းး�၊	 ကြီး�ု���ု�င်းးဖြ�င်းး�၊	 ကျော်နှို��းယှ်�းကျော်စံ�း���ဖြ�င်းး�	 သုိ� မှုဟာ�တ်း	 ပြီး�ုမှုး�ကျော်ဖြ���းဖြ�င်းး�	 တု်� 	
လဲ�ပ်းကျော်��းင်းဖြ�င်းး�	ဖြ�စံးသိည်း။	မဲှုကျော်���းရုှှိ	အကျော်��ကျော်���းဖြမှုန်းမှု�မှု်��	ဖြ�စံး�ပ်းတ်ငွ်းး	ပ်စံးမှှုတ်း
မှု်��ထံိုသုိ� 	 သူိတု်�၏	 မုှုသိ��စံ��င်းးမှု်��အ��	 ကျော်နှို��းယှ်�းဖြ�င်းး�၊	 ပြီး�ုမှုး�ကျော်ဖြ���းဖြ�င်းး�၊	 ပံ်�မှှုန်း	
စံစံးကျော်��ကျော်မှု�ဖြမှုန်း��ံကျော်န်�ဖြ�င်းး�၊	�မှုး��း��ံ�ဖြ�င်းး�၊	ထုိုန်း�သုိမှုး��ံ�ဖြ�င်းး�၊	 နှိုပု်းစံ�း�ံ�ဖြ�င်းး�နှိုင်း်း	
ကျော်ထို�င်းး�်�ံ�ဖြ�င်းး�	 စံသိည််း	 သိတ်င်းး�စံ���မှု်���ု�	 မုှုသိ��စံ��င်းးမှု်��မှှု	 တု်��း�ု��း	
အ��းအသွိယ်းအ��ဖြ�င်း်း	 ဖြ�စံးကျော်စံ	 သုိ� မှုဟာ�တ်း	 အသုိ�င်းး�အ�ု�င်းး�	 အ�ဲ့�င်းးမှု်��၊	
လဲ�ပ်းကျော်��း�ု�င်းး��းမှု်��၊	မုှုတ်းကျော်�ွ	သူိင်းယ်း�်င်းး�မှု်��	အစံရုှှိသူိတု်� ထံိုမှှု	သွိယ်း�ု��း၍	ဖြ�စံးကျော်စံ	
ကျော်ပ်�ပု်�သိည်း။	

�ည်း�ွယ်း�်�းမှု်��မှှု�	ပ်စံးမှှုတ်းမှု်��အ��	သူိတု်�၏	�ံကြုံ�မှုမ�သိည်း	စံစံးအ�ပ်းစံ�၏	ထုိုန်း��်�ပ်း
မုှု	ကျော်အ��းတ်ငွ်းးသိ�	 ရုှှိကျော်န်ကျော်သိ�ပြီးပ်း�	နိုု�င်းးငံ်းကျော်��နှိုင်း်း	သိ�း�ု�င်းးကျော်သိ�	လဲပု်းရှှိ��မုှုမှု်���ု�	ပ်ါ�င်းး
သိည််း	သူိတု်�၏	လဲပု်းရှှိ��မုှုမှု်��	နှိုင်း်း	မှုးဒုးယ်�မှု်���ု�	အ�်�းအလဲ�းမှု်��	ကျော်ပ်�ပု်� ဖြဖြ�င်းး�သိည်း	
ဖြပ်ည်းတ်ငွ်းး�တ်ငွ်းး	 �်န်းရုှှိကျော်န်သူိမှု်��အ��	 ကျော်န်��းထိုပ်း	 ထုို�ု��းကျော်စံနိုု�င်းးသိည်း�ု�သိည်း�ု�	
သိတု်ကျော်ပ်��န်း	ဖြ�စံးသိည်း။	

“�ွန်းကျော်တ်�်း	မုှု�ကျော်တ်�ွ	အသိ�း	၉၀	ကျော်�်�းကျော်တ်မုွှု� 	�ွန်းကျော်တ်�း	သူိတု်� �ု�	ကျော်�်
မှုလဲ�နိုု�င်းး�်ဲ�ူ�။	စံစံးကျော်��င်းးစံး�	သူိတု်� အုမှုး�ု�	င်းါ�ကြီး�ုမှုးရှှိ�တ်ယ်း။	တ်�်�ုကျော်တ်ွ
�	 ည်အ�်နု်းကျော်တ်။ွ	 စံစံးကျော်��င်းးစံး�	 လဲတှ်းတဲ်	် လဲကူျော်တ်လွဲည်း�	 ရုှှိကျော်န်တ်ယ်း၊	
�ွန်းကျော်တ်�းတု်� 	အုမှုး�ု�	ည်သိန်း�ကျော်�ါင်းးမှှု�	ကျော်���း�င်းးပြီးပ်း�	�ွန်းကျော်တ်�်း�ု�	ရှှိ�တ်�
ရုှှိတ်ယ်းလုဲ� 	�ွန်းကျော်တ်�းယံ်�တ်ယ်း။	�ွန်းကျော်တ်�းတု်� 	အ��လံဲ��ဒုါ�ု�	�င်းး�ု�င်းး�တ်ယ်း
။	�ွန်းကျော်တ်�်း	လဲ�ပ်းကျော်��း�ု�င်းး��းကျော်တ်�ဲွ�	မုှုသိ��စံ��င်းးကျော်တ်	ွသူိတု်� 	��မှှု	မှုသုိကျော်ပ်
မှုယ််း	 အ�မှုး��ံ�တ်ယ်း၊	 အ�ု��း�ံ�တ်ယ်း၊	 ကျော်ထို�င်းး�်�ံ�တ်ယ်း။	 သူိတု်��	
�င်းးဗျူ်���ု�	�မှုး�လုဲ� 	မှု�တဲ်	်အ�ါ	�င်းးဗျူ်��အုမှုးမှှု�	 ရုှှိတဲ်	်တ်ဖြ���သူိကျော်တ်�ုွ�	သူိ
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တု်� 	 �မှုး�တ်တ်းတ်ယ်း။	 အ���ု�	 �ွန်းကျော်တ်�်း	 ကျော်�ါင်းး�ထဲိုမှှု�	 ကျော်မှု��ွန်း�ကျော်တ်	ွ ထွို�း
ထွို�းလဲ�ကျော်န်တ်ယ်း။	င်းါမု်ှု�ကျော်တ်�ုွ�	 သူိတု်� 	�မှုး�မှှု�လဲ��၊	�ယ်းကျော်တ်�လဲ်ဲ။	သူိ
တု်� 	 သူိတု်� �ု�	 ��ကျော်တ်	ွ လဲ�ပ်းမှုလဲဲ။	 ဒုါဟာ�	 တ်�ယ််း�ု�	 �ွန်းကျော်တ်�်း�ဲ�	 စုံတ်း
�်န်း�မှု�ကျော်���ု�	ထုို�ု��းကျော်စံတ်ယ်း။”

MYH-03Pp, နိုု�င်းးငံ်းကျော်��	အ�ဲ့အစံည်း�တ်စံး��၏	အ�ဲ့�င်းး၊	�်��။	

“စံစံးတ်ပ်း�	 �ွန်းမှု�ု�	 တ်ပ်းကျော်ဖြပ်�	 �မှုး���မှုး�ထို�တ်းထို��တ်ယ်း။	 ဒုါကျော်ပ်မှုယ််း	
Facebook	ကျော်ပ််မှှု�	�ွန်းမှု	အင်းးတ်�ဗျူ်��	တု်��း�ု��း	Live	လဲငှ်း်းကျော်ပ်�တဲ်	်အ�်နု်း
အထုို	�ု���ု���ွ���ွ��	��မှှု	မှုဖြ�စံး�်ဲ�ူ�။	ည်ကျော်န်ပု်�င်းး�မှှု�	အင်းးတ်�ဗျူ်���ု�	လုဲ�
�း�း	လဲငှ်း်းပြီးပ်း�တ်�န်ဲ ်	ကျော်�တ်ပ်း�	လဲကူျော်တ်�ွ	�ွန်းမှုအကျော်�အုမှုး�ု�	�င်းးကျော်တ်�တ််�
ပဲ်	အဲဒုး�ကျော်န်	သိး�ဖြ���စံး	ကျော်န်တဲ်	်�ွန်းမှု�ဲ�	အမှုန်ဲ ်	အကျော်မှုတု်� အုမှုးကျော်တ်�ုွ�	��း
သွိ��တ်ယ်း။	သူိတု်�အ��လံဲ��	စံစံးကျော်��ကျော်မှု�ဖြမှုန်း��ံ�တ်ယ်း။	အဲဒုးအ�်နု်းတ်�န်း��	
�ွန်းမှု	မုှု�ကျော်တ်�ွ	သိမှုး�အဖြ�စံး�	စွံန် ်းပြလှဲတ်းကျော်ကြုံ��င်းး��ု�	သိတ်င်းး�စံ�ထဲိုမှှု�	မှု
ထိုည််း�ကျော်သိ��ူ�။	 �ွန်းမှု	 အ�မှုး�ကျော်ကြုံ���းသွိ��ပြီးပ်း�	 ကျော်န်��းပု်�င်းး�မှှု�	 လဲသုူိ
ထိုင်းးရှှိ��	 ဖြမှုင်းးသိ�တ်�ကျော်တ်	ွ မှုလဲ�ပ်း�ဲကျော်တ်��ူ်�။	 မှုးဒုးယ်�ကျော်တ်�ွ	အင်းးတ်�ဗျူ်��
ကျော်တ်	ွထိုပ်းကျော်တ်�င်းး�တဲ်အ်�ါ	�ွန်းမှု	 ဖြင်းင်းး�လုဲ��းတ်ယ်း။	�ွန်းမှု�ဲ�	 Facebook 
အကျော်��င်း်းကျော်ဟာ�င်းး�မှှု�	 �ွန်းမှုအကျော်မှု�ု�	 မှုနိုတကျော်လဲ�ကျော်ထို�င်းးမှှု�	 �မှုး�ထို��မှုယ်း�ု�
တဲ်	်စံ�တု်��ု�	�တ်ယ်း။	�ွန်းမှု�ဲ�	Facebook အကျော်��င်း်း�ု�	�ွန်းမှု	�်�းလုဲ��း
တ်ယ်း။	ကျော်န်��းပု်�င်းး�မှှု�	�ွန်းမှုတု်�အကျော်မှု�ု�	��းကျော်ပ်ါင်းး�	၄၀	ထုိုန်း�သုိမှုး�ထို���်ဲ
တ်ယ်း�ု�တ်�	အမှု�	ကျော်ဖြပ်�ဖြပ်တ်ယ်း။”  

MYH-02Mp,	စံစံးသိ��ကျော်ဟာ�င်းး�၊	မှု။	

�ွန်းကျော်တ်�း	ဒုး�ု�ကျော်���းပြီးပ်း�	ကျော်ဖြ���းလဲ	ကြုံ��တဲ်အ်�ါ	�ွန်းကျော်တ်�်း	အကျော်�အ�မှုး�
�ံ�တ်ယ်း။	 သူိ�	အသိ�း	၈၀	 ရုှှိပြီးပ်း၊	တ်�ယ်း�ု��င်းး	�ွန်းကျော်တ်�်း	 မုှု�ကျော်တ်နွ်ဲ ်	
အမှု�	�ွန်းကျော်တ်�းန်ဲ ်	ကျော်��ကျော်��မှှု�	ကျော်အ�ကျော်အ�ကျော်��ကျော်��ကျော်န်တ်�။	�ံမှုကျော်��င်းး�
�်င်းးကျော်တ်�	် �ွ�မှှု�	 လဲသူိတ်းမုှုတ်စံး��ဖြ�စံးပြီးပ်း�	 �ဲကျော်တ်ကွျော်���းလဲ�ပြီးပ်း�	 လဲကူျော်တ်�ုွ�	
ကျော်မှု�ဖြမှုန်း�တဲ်အ်�ါ	�ွန်းကျော်တ်�်း	 မုှု�ကျော်တ်မှွှု�	ပ်�ဒုးမှု	၅၀၅	 (�)	 န်ဲ ်	အလုဲ�ရုှှိကျော်န်တဲ်	်
သိ��တ်စံးကျော်ယ်��းရုှှိပြီးပ်း�	 ကျော်တ်�းလှဲန်းကျော်��မှှု�	 ပ်ါ�င်းးကျော်န်တ်ယ်း�ု�တ်�	 ကျော်တ်တ့ွသွိ��
တ်ယ်း။	 �ွန်းကျော်တ်�်းအကျော်��ု�	 �ဲစံ�န်း��ု�ကျော်�်သွိ��ပြီးပ်း�	 အဲဒုးမှှု�	 နှိုစံး��း	 ထို��
ထို��တ်ယ်း။	 သူိတု်��	 �ွန်းကျော်တ်�း�ယ်းမှှု�ရုှှိသိလဲဲ�ု�တ်�	 ကျော်မှု�ကြုံ�တ်ယ်း။	
သူိ�	�ွန်းကျော်တ်�်းအကျော်ကြုံ��င်းး�	��မှှု	 သုိပ်းမှုသုိကျော်တ်�	်အ�ု��း�ံ�တ်ယ်း။	 အဲဒုး
ကျော်န်��းမှှု	သူိတု်��	သ့ိ�ု�	�ွန်းကျော်တ်�်း	အကျော်မှုန်ဲ ်	�ွန်းကျော်တ်�်း	အမှု�ု�	ကျော်ပ်�ကျော်တ်ဖ့ြိုးပြီးပ်း�
	 �ွန်းကျော်တ်�်း�ု�	 ဖြပ်န်းကျော်�်ကျော်ပ်��ု� 	 �ွန်းကျော်တ်�်းအကျော်��	 သိကျော်��တ်�်ဲူမှုယ်း�ု��င်းး	
သ့ိ�ု�	ဖြပ်န်းလဲတှ်းကျော်ပ်�မှုယ်းလုဲ� 	သူိတု်� �ု�	ကျော်ဖြပ်�တ်ယ်း။	�ွန်းကျော်တ်�်းအကျော်��	�ွန်း
ကျော်တ်�်း�ု�	မှုကျော်�် �်ဲ�ူ�။	ဒုါကျော်ကြုံ��င်း်း	အ���ု�	သူိကျော်ထို�င်းးထဲိုမှှု�	ကျော်ဖြ���းလဲ	ရုှှိသွိ��
ပြီးပ်း။	 �ွန်းကျော်တ်�း	 ကျော်တ်�းကျော်တ်�း�ံစံ���တ်ယ်း။	 �ွန်းကျော်တ်�းအဲဒုး�ု�	 ဖြပ်န်းသွိ��ပြီးပ်း�	



45

�ု�ယ်းစံ��	အ�မှုး��ံ�်င်းးစုံတ်းကျော်ပ်ါ�းတ်ယ်း။	ဒုါကျော်ပ်မှုယ််း	�ွန်းကျော်တ်�်းအကျော်မှုန်ဲ ်	အမှု
န်ဲ ်	�ွန်းကျော်တ်�်း	မုှုန်း�မှု�	အဲလုဲ�လဲ�ပ်းလဲဲ	��မှှု	ထူို�မှှု�	မှုဟာ�တ်း�ူ�လုဲ� 	ကျော်ဖြပ်�တ်ယ်း။” 

TRS-02Co, အစုံ���	�န်းထိုမှုး�ကျော်ဟာ�င်းး�။	�်��။	

ဂုံး) ကျေးနိာက်ာကျေးယ်ာင််�ံ��င််�နှှင််် တုိိက်ာ�ုိက်ာ(�နိ ်အာ�ထုိုတ်ိ)��င််� 

တ်စံးစံံ�တ်စံးဦး��ု�	 ကျော်�်�င်းး�ကျော်ဖြမှု�င်းး�ကြုံ�ည််းရှို�ုဖြ�င်းး�သိည်း	 ပ်�ဂုလုဲ�	 လဲတွ်းလဲပ်း�ွင်း်း�ု�	 �်�ု�
ကျော်���းဖြ�င်းး�	 ဖြ�စံးသိည်း။	 ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်းတ်ငွ်းး	 ယ်���်နု်းအထုို	 ��ပ်းပု်�င်းး��ု�င်းး��	 တု်��း�ု��းဖြ�င်းး�
မှု်��၊	 လုဲင်းး�ု�င်းး��	ကျော်စံ�း���မုှု	သုိ� မှုဟာ�တ်း	လဲသူိတ်းမုှုမှု်���်ဲသုိ� 	��ဇူး�တ်း	အဖြပ်�အမူှုမှု်��
�ု�	ဖြ�စံးကျော်ပ််ကျော်စံဖြ�င်းး�	မှုဟာ�တ်းသိ၍	ယ်င်းး�မှှု�	��ဇူး�တ်းမုှု	မှုဟာ�တ်းကျော်ပ်။
 
မဲှုကျော်���းရုှှိ	 အကျော်��ကျော်���း	 ဖြမှုန်းမှု�မှု်��အတ်�ွး	 �ု�င်းး��	 ကျော်စံ�င်း်းကြုံ�ည််းကျော်န်��းကျော်ယ်�င်းး�ံ
ဖြ�င်းး�သိည်း	စုံတ်းပု်�င်းး��ု�င်းး��	ပြီး�ုမှုး�ကျော်ဖြ���းမုှု	ဖြ�စံးပြီးပ်း�	ယ်င်းး�သိည်း	ကျော်န်��းထိုပ်း	ထုို�ု��း	မုှုမှု်��
အတ်�ွး	 �ည်း�ွယ်းကျော်သိ�	 ��ပ်းပု်�င်းး��ု�င်းး��	 ကျော်န်��းကျော်ယ်�င်းး�ံဖြ�င်းး��ု�	 ဖြ�စံးကျော်စံနိုု�င်းးသိည်း။	
ရှှိင်းးသိန်းလဲတွ်းကျော်ဖြမှု��း�ွင်း်း�ရုှှိပြီးပ်း�	 အကျော်တ်အ့ကြုံ�ံ�မှု်���ု�	 ဖြပ်န်းလဲည်းကျော်ဖြပ်�ဖြပ်နိုု�င်းး�်ဲသိည််း	
သိ�ကျော်တ်သိန်တ်ငွ်းး	 ပ်ါ�င်းးသူိမှု်���	 ဖြမှုန်းမှု�	 အတု်��းအ�ံမှု်��နှိုင်း်း	 ဒု��ခသိည်းမှု်��အ��	
ကျော်�်�င်းး�ကျော်ဖြမှု�င်းး�	ကျော်စံ�င်း်းကြုံ�ည််းဖြ�င်းး�သိည်း	ဖြပ်န်းကျော်ပ်��ဲွဖြ�င်းး�၊	တု်��း�ု��းဖြ�င်းး�၊	သိတ်းဖြ�တ်းဖြ�င်းး�	
သုိ� မှုဟာ�တ်း	 ဖြမှုန်းမှု�နိုု�င်းးငံ်းရုှှိ	 ကျော်န်��း�ွယ်း�	 ကျော်စံ�ု�င်းး�သူိတု်�၏	 လဲ�းတ်ငွ်းး�သုိ� 	 ပ်စံးမှှုတ်း�ု�	
ပု်� ကျော်��င်းးမှုည််း	 ထုို�င်းး�အ�ဏာ�ပု်�င်းးမှု်��၏	 �မှုး��း�ဖြ�င်းး�	 တု်� 	 ဖြ�စံးနိုု�င်းးကျော်သိ�	 တု်��း�ု��းမုှု	
တ်စံး����	�ု�	ဖြပ်င်းး�င်းး�န်း	�ည်း�ွယ်းသိည်းဟာ�	ယံ်�ကြုံ�ည်းကြုံ�သိည်း။	

“တ်ကျော်န် ်	�ွန်းကျော်တ်�း	သူိင်းယ်း�်င်းး�တ်စံးကျော်ယ်��း�း�	အနွ်းလုဲ�င်းး�ကျော်�်�ု�မုှု	တ်စံး��
�ု�	 �တ်ယ်း။	 သူိ�	 “ကျော်ဟာ	် လဲကူျော်တ်!ွ	 မှုင်းး�တု်��ယ်းမှှု�လဲဲ”	 လုဲ� 	 ကျော်ဖြပ်�တ်ယ်း။	
တ်စံး����	မှှု��ကျော်န်တ်ယ်းလုဲ� 	�ွန်းကျော်တ်�း	�ံစံ��လုဲ��း�တ်ယ်း။	�ွန်းကျော်တ်�းတု်� 	အ�ပ်းစံ�
ထဲိုမှှု�	“ကျော်ဟာ	်လဲကူျော်တ်”ွ	လုဲ� 	�ယ်းတ်�န်း��မှှု	မှုသံိ���ူ��ူ�။	ဒုါကျော်ပ်မှုယ််း	အ�ပ်းစံ�
အတ်ငွ်းး�	လဲ်�ု�ှ�း��ဒုးအဖြ�စံး	သုိကြုံ�တ်ယ်း။	�ွန်းကျော်တ်�း	သိကျော်��ကျော်ပ်ါ�းလုဲ��း
ပြီးပ်း�	��န်း��်လုဲ��းတ်ယ်း။	အဲဒုးကျော်န်��း	ဒုး�ုစံစ�ု�	စံံ�စံမှုး�ကြုံ�ည််းတဲ်အ်�ါ	အဲဒုးလဲ�ူ
	ဖြမှုန်းမှု�နိုု�င်းးငံ်းမှှု�	စံစံးကျော်��င်းးစံး�ဲ�	ထုိုန်း�သုိမှုး�ဖြ�င်းး��ု�	�ံထို���တ်ယ်း�ု�တ်�	ကျော်တ့်
�တ်ယ်း။	�ွန်းကျော်တ်�းသ့ိ�ု�	ကျော်�်�ဇူူး�တ်င်းးတ်ယ်း	သူိ�	အဲဒုး	စံ���လံဲ���ု�	သံိ��
ပြီးပ်း�	သူိ�	စံ�စံ	လဲ�းထဲိုကျော်���းကျော်န်တ်ယ်း�ု�တ်�	�ွန်းကျော်တ်�်း�ု�	ကျော်ဖြပ်�ဖြပ်နိုု�င်းး
လုဲ� ဖြဖြ�စံးတ်ယ်း။	�ွန်းကျော်တ်�း	�ယ်းမှှု�	 ရုှှိတ်ယ်း�ု�တ်�	 ကျော်ဖြပ်��်ဲ�င်းး	��ဖြ�စံးမှုယ်း
�ု�တ်�	�ယ်းသူိမှှု	မှုသုိ�ူ�။”	

ST-04Pp, နိုု�င်းးငံ်းကျော်��	ပ်ါတ်း	�င်းး၊	�်��။
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“တု်��း�ု��း�န်း	 အ��ထို�တ်းမုှု”	 နှိုင်း်းအတ်လူဲ�ကျော်သိ�	 ကျော်န်��းကျော်ယ်�င်းး�ံ	 ကျော်စံ�င်း်းကြုံ�ည််းဖြ�င်းး�မှှု	
လဲတွ်းကျော်ဖြမှု��းလဲ�ကျော်သိ�	 သူိတု်�၏	 အကျော်တ်အ့ကြုံ�ံ�မှု်���ု�	 ကျော်�မှုှကျော်သိ�	 သူိမှု်��မှှု�	 သူိတု်� 	
ထွို�းကျော်ဖြပ်��်ဲမုှု	အန်ည်း�င်းယ်းကျော်န်��း�်�်ဲပ်ါ�	��ဖြ�စံးမှုည်း�ု�	မှုည်းသူိ�မှုှ	အတ်ည်းဖြပ်��န်း
	 န်ည်း�လဲမှုး�	 မှုရုှှိကျော်သိ�းလဲည်း�	 သူိတု်� 	 �င်းး�ု�င်းး�်ဲ�ကျော်သိ�	 ကျော်��အနိုတ��ယ်းမှှု�	 န်�း�ုုင်းး�ပြီးပ်း�	
စွံန် ်းစံ���န်း	မှုသိင်း်းကျော်ကြုံ��င်းး�အမှု်��စံ��	ယံ်�ကြုံ�ည်းသိည်း။	ထုို�သုိ� ကျော်သိ�	အကျော်တ်အ့ကြုံ�ံ�မှု်���ု�	
ကျော်�မှုှကျော်သိ�	 ပ်ါ�င်းးသူိအ��လံဲ��မှှု�	 စံစံးကျော်��င်းးစံးတ်ပ်း	 သုိ� မှုဟာ�တ်း	 ၎င်းး�တု်�၏	လဲ�းန်�း�ု�င်းး	
မှုဟာ�မုှုတ်းအ�ဲ့အစံည်း�မှု်��မှှု	 	 စံစံးအ��ရုှှိကြီး�း�မှု်��၊	 အ�ပ်း��း	 အ�င်း်းဖြမှုင်း်း	 အစုံ���	
�န်းထိုမှုး�မှု်��နှိုင်း်း	PDF စံစံးသိ��ကျော်ဟာ�င်းး�မှု်��	ဖြ�စံးကြုံ�သိည်း။	

ကျော်အ��းတ်ငွ်းး	ကျော်��းဖြပ်ထို��ကျော်သိ�	ပ်ထိုမှုနှိုင်း်း	ဒု�တု်ယ်	ဖြ�စံး�ပ်းမှု်��တ်ငွ်းး	ပ်စံးမှှုတ်း	အတု်��းအ�ံ
မှု်��	 ဖြ�စံးကျော်သိ�	 အမှု်�ု�သိ��	 ကျော်�်�င်းး�သိ��	 လဲငူ်းယ်း	  (RS-05Aro)	 နှိုင်း်း	 	 တ်စံးဦး�တ်ည်း�	
အမှု်�ု�သိမှုး�	(RS-04Ca)	တု်��	�ည်း�ွယ်း�်�းမှှု�	အ�်�းအလဲ�းမှု်���ု�	နှို�ု�းထို�တ်း�န်း
နှိုင်း်း	 အဖြပ်စံးဒုဏားကျော်ပ်��န်း	 သူိတု်�အ��	 ဖြပ်န်းကျော်ပ်��ဲွ�န်း	 ဖြ�စံးသိည်းဟာ�	 ယံ်�ကြုံ�ည်းကြုံ�သိည်း။	
တ်တု်ယ်	လဲ	ူ(RS-02Arp)မှှု�	သ့ိ�ု�	လုဲ��်င်းးသိည်းမှှု�	တ်ညူ်းကျော်သိ�	�ည်း�ွယ်း�်�းဖြ�င်း်း	 ဖြ�စံး
ကျော်သိ�းလဲည်း�	 �်��လဲနွ်းသူိမှု်���	 သ့ိအ��	 �မှုး��း��န်းနှိုင်း်း	 �်��လဲနွ်းသူိမှု်��	 ထုိုန်း��်�ပ်း
ထို��ကျော်သိ�	ကျော်အ��းရုှှိ	န်ယ်းကျော်ဖြမှုသုိ� 	ဖြပ်န်းလဲည်းပု်� ကျော်��င်းး�န်း	ထုို�င်းး��ဲမှု်���ု�	အသံိ��ဖြပ်��်ဲသိည်း။
  
“တ်စံးကျော်န်မှ်ှု�	�ွန်းကျော်တ်�းန်ဲ ်	PDF	ထဲို	အတ်	ူ�င်းး�်ဲတဲ်	်သူိင်းယ်း�်င်းး�တ်စံးကျော်ယ်��း�း�	��း
သွိယ်းလဲ�တ်ယ်း။	 မှုကြုံ��ကျော်သိ��င်းး�	 �ွန်းကျော်တ်�်းသူိင်းယ်း�်င်းး��	 စံစံးကျော်��င်းးစံး�ဲ�	 �မှုး��း�
တ်�	 �ံလုဲ��း�ပြီးပ်း�	 �ွန်းကျော်တ်�း�	 ထွို�းကျော်ဖြပ်�လဲတွ်းကျော်ဖြမှု��းလဲ�ပြီးပ်း�	 ကျော်န်��း�ံ��ကျော်တ်�	် မဲှု
ကျော်���း�ု�	 ကျော်���း�်ဲတ်ယ်း။	 သူိဖြပ်န်းလဲတွ်းလဲ�တ်ယ်းလုဲ� 	 အနွ်းလုဲ�င်းး��	 ��န်း�ကျော်�ါပြီးပ်း�	 ကျော်ဖြပ်�
တ်ယ်း၊	 PDF	 ထဲိုဖြပ်န်း�င်းး�ု� �ု�ကျော်တ်�	် မှုစွံန် ်းစံ��ကျော်တ်��ူ်�လုဲ�လဲည်း�	 ကျော်ဖြပ်�တ်ယ်း၊။	 သူိ�	 မဲှု
ကျော်���း�ု�	 လဲ��်င်းးကျော်န်တ်ယ်း။	 ကျော်န်��း�ံ��ကျော်တ်�	် သူိလဲတွ်းလဲ�လုဲ� 	 �ွန်းကျော်တ်�း	 �မှုး�သိ�မုှု
တ်ယ်း၊	 �ွန်းကျော်တ်�း�	 သ့ိ�ု�	 �ွန်းကျော်တ်�းတု်�န်ဲ ်	 အတ်ကူျော်န်ပြီးပ်း�	 �ွန်းကျော်တ်�းတု်� 	 လုဲ�ပဲ်	 ��း�ဲတဲ်	်
အလဲ�ပ်းကျော်တ်	ွလဲ�ပ်းလုဲ� 	�တ်ယ်းလုဲ� 	ကျော်ဖြပ်�လုဲ��းတ်ယ်း။	�ွန်းကျော်တ်�်း	��န်း�န်ပံ်ါတ်းန်ဲ ်	လုဲပ်းစံ��ု�	သ့ိ
�ု�	ကျော်ပ်�လုဲ��းပြီးပ်း�	အဲဒုးအကျော်ကြုံ��င်းး��ု�	�ွန်းကျော်တ်�်း	အ�န်း�ကျော်��း�ု�	�ွန်းကျော်တ်�း	ကျော်ဖြပ်�ဖြပ်တ်ယ်း။	

ဒုါကျော်ပ်မှုယ််း	 ကျော်န်��းတ်စံးကျော်န်မ်ှုန်�းမှှု�ပဲ်	 �ွန်းကျော်တ်�်းအ�န်း�ကျော်��းန်ဲ ်	 �ွန်းကျော်တ်�း	
အလဲ�ပ်းမှှု�	ရုှှိကျော်န်တ်�န်း�	သူိင်းယ်း�်င်းး��	��န်း���းပြီးပ်း�	�ွန်းကျော်တ်�းတု်� 	အုမှုးကျော်ရှှိ�မှှု�
	 ကျော်���းကျော်န်ပြီးပ်းလုဲ� 	 ကျော်ဖြပ်��်ဲတ်ယ်း။	�ွန်းကျော်တ်�း�	အလဲ�ပ်းပြီးပ်း�ကျော်အ�င်းး	လဲ�ပ်း�ု� 	 လုဲ�
တ်�ကျော်ကြုံ��င်း်း	အဲဒုးမှှု�ပဲ်	ကျော်စံ�င်း်းကျော်န်�ု� 	ကျော်ဖြပ်��်ဲတ်ယ်း။	အဲဒုးကျော်န်��းကျော်တ်�	်�ွန်းကျော်တ်�်း
	အ�န်း�ကျော်��း�	စံပြီးပ်း�	သူိကျော်���းလဲ�တ်�	သုိပ်းဖြမှုန်းတဲ်အ်ကျော်ပ််		သံိသိယ်�င်းးလဲ�
�်ဲပြီးပ်း�	 ကျော်သိ�်�ကျော်အ�င်းး	 အကျော်���	 ကျော်စံ�င်း်းကြုံ�ည််း�ု� 	 အကြုံ�ံကျော်ပ်�တ်ယ်း။	 ဒုးလုဲ�န်ဲ ်	
�ွန်းကျော်တ်�းတု်� 	အဲလုဲ�	လဲ�ပ်း�်ဲတ်ယ်း၊။	အဲဒုးမှှု�	�ွန်းကျော်တ်�်း	သူိင်းယ်း�်င်းး�ကျော်တ်�	်မှုရုှှိ
ကျော်ပ်မှုယ််း	လဲစုူံမှုး�တ်စံး�်�ု	�ွန်းကျော်တ်�်းအုမှုးန်��မှှု�	ကျော်န်ကျော်န်တ်��ု�	ကျော်တ်�်ဲ့တ်ယ်း။	

RS-05Aro, former student and member armed resistance group, male
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�ွန်းကျော်တ်�း�	 အုမှုးန်း�န်���်င်းး��ု�	 ��န်း�လှဲမှုး���းပြီးပ်း�	 �ွန်းကျော်တ်�း�ု�	
တ်စံးကျော်ယ်��းကျော်ယ်��း	လဲ�ရှှိ�	ရုှှိလဲ��၊	အဲဒုးလဲ�ူ	�ယ်းလုဲ�ပံ်�လဲဲ	၊	သူိအဲဒုးမှှု�	ရုှှိ
ကျော်န်သိလဲ��	လုဲ� 	ကျော်မှု�ကြုံ�ည််းတ်ယ်း။	သူိ�	�ွန်းကျော်တ်�်း�ဲ�	သံိသိယ်�ု�	အတ်ည်းဖြပ်�
ကျော်ပ်�ပြီးပ်း�	 အဲဒုးလဲကူျော်တ်	ွ အန်��မှှု�ရုှှိကျော်န်တ်�န်း�ပဲ်လုဲ� 	 ကျော်ဖြပ်�ပ်ါတ်ယ်း။	 ဒုါကျော်ကြုံ��င်း်း	
�ွန်းကျော်တ်�း	ကျော်ဖြပ်��ကျော်တ်�မ်ှုယ်း�ု�တ်�	သုိတ်ယ်း။	အဲဒုးည်�	�ွန်းကျော်တ်�းန်ဲ ်	�ွန်း
ကျော်တ်�်းအ�န်း�ကျော်��း	 အလဲ�ပ်း�	 	 သူိင်းယ်း�်င်းး�တ်စံးကျော်ယ်��း	 �းမှှု�	 တ်ည်း��ု��်ဲ
တ်ယ်း။	ကျော်န်��းကျော်န်�််ကျော်တ်�	်အဲဒုးလဲကူျော်တ်	ွထိုပ်းလဲ�ဖြပ်န်းတ်ယ်းလုဲ� 	အုမှုးန်း�န်���်င်းး�
�း�	သုိလုဲ��း�ကျော်တ်�	်တ်စံးလဲန်း�ပ်ါ�ကျော်လဲ��း	အကျော်��မှှု�	�ွန်းကျော်တ်�းတု်� 	ကျော်န်ကြုံ�
တ်ယ်း။	အကျော်ကြုံ��င်းး�	တ်စံး����ကျော်ကြုံ��င်း်း	�ွန်းကျော်တ်�းတု်� �ု�	�မှုး��ု� ဖြကြီး�ု��စံ��ကျော်န်ကြုံ�
တ်ယ်းလုဲ� 	ထိုင်းးတ်ယ်း၊	�ွန်းကျော်တ်�်း�ဲ�	ကျော်န်���ု�	အတု်အ�်သုိ��ု�အတ်�ွး	�ွန်း
ကျော်တ်�်း	သူိင်းယ်း�်င်းး��ု�	င်းါ�စံ�	အဖြ�စံး	သံိ��လုဲ��းတ်�ပဲ်။	ဒုးလဲကူျော်တ်�ွ	�ယ်းသူိ
ကျော်တ်လဲွဲ	 �ု�တ်�ကျော်ဖြပ်��ု� ��းတ်ယ်း။	 ��လုဲ� လဲဲ	 �ု�ကျော်တ်�	် ဖြမှု�တ်းမှှု�	 ဓိါတ်းပံ်�န်ဲ ်	
တ်�ွ	ကျော်ကြုံ�ည်�ပြီးပ်း�	�ွန်းကျော်တ်�်း�ု�	��မှုး�	ထို�တ်းထို��တ်ယ်း။	

RS-05Aro	ကျော်�်�င်းး�သိ��နိုငှ်း်း	လဲ�းန်�း�ု�င်းးကျော်တ်�းလှဲန်းကျော်��အ�ဲ့	�င်းး	ကျော်ဟာ�င်းး�၊	�်��၊

“�ွန်းမှု	ကျော်န်ဖြပ်ည်းကျော်တ်�း�ကျော်န်	ဒုး�ု�	ထွို�းကျော်ဖြပ်�	လဲတွ်းကျော်ဖြမှု��းလဲ��်ဲပြီးပ်း�	တ်စံးလဲ
ကျော်တ်�င်းး	 မှုကြုံ��ကျော်သိ��ူ�၊	 �ွန်းမှု�ု�	 လဲနှူိုစံးကျော်ယ်��း	 လဲ�ရှှိ�တဲ်	် အကျော်ကြုံ��င်းး�	
�ွန်းမှုအုမှုးန်း��်င်းး��	 �ွန်းမှု�ု�	 ကျော်ဖြပ်�တ်ယ်း။	 အဲဒုးအ�်နု်းတ်�န်း��	 သူိ�	
�ွန်းမှု�ု�	မှုသုိကျော်သိ��ူ�။	ကျော်န်��းပု်�င်းး�မှှု�	ကျော်�ါ�း�ဲွ�ု�င်းးရှှိင်းး�ဲ�	သိမှုး�န်ဲ ်	�ွန်းမှု	
ဖြပ်ဿန်�	 ဖြ�စံးတ်ယ်း။	 အဓုိ��ကျော်တ်�	် �ူညံ်လုဲ� န်ဲ ်	 အမုုှု�းကျော်တ်ကွျော်ကြုံ��င်း်းဖြ�စံး
တ်ယ်း။	အသံိကျော်တ်	ွ�ူ�င်းး	ထုို�င်းး��ဲကျော်တ်�ုွ�	စုံတ်း�င်းးစံ��ကျော်စံမှုယ်း၊	အမုုှု�းကျော်တ်�ွ
	�ွန်းမှု�ု�	ကျော်မှု�င်းး�ထို�တ်း�ံ�ကျော်စံမှုယ်းလုဲ� 	သူိန်ဲ ်	သ့ိအကျော်မှု�ု�	�ွန်းမှုကျော်ဖြပ်�တ်ယ်း။	
ဒုါကျော်ပ်မှုယ််း	��မှှု	 မှုထူို�ပ်ါ�ူ�။	 ဒုါကျော်ကြုံ��င်း်း	 အုမှုးရှှိင်းး�ု�	�ွန်းမှု	 ကျော်ဖြပ်�ဖြပ်ကျော်တ်�	်
သူိ�	သူိတု်� 	 နှိုစံးကျော်ယ်��းလံဲ��န်ဲ ်	 ကျော်ဒုါသိတ်ကြီး�း�	စံ���ကျော်ဖြပ်�တ်ယ်း။	��းန်ည်း�
န်ည်း�ကြုံ��တဲ်အ်�ါ	လဲစုူံမှုး�နှိုစံကျော်ယ်��းကျော်���းလဲ�ပြီးပ်း�	�ွန်းမှု	တံ်�ါ��ု�	ထို�ပြီးပ်း�	
ဖြမှုန်းမှု�လုဲ�	 ကျော်အ�းကြုံ�တ်ယ်း။	�ွန်းမှု	 အုမှုးန်း��်င်းး��ု�	 ��န်း�ကျော်�် ပြီးပ်း�	 အ�ူအည်း
ကျော်တ်�င်းး�ကျော်ပ်မှုယ််း	သူိ�	အုမှုးပု်�င်းးရှှိင်းး�ု�	��န်း�ကျော်�် �ု� 	သူိသုိပ်းကျော်ကြုံ���းကျော်န်�်ဲတ်ယ်း
။	ဒုါကျော်ပ်မှုယ််း	�ူညံ်သံိကျော်တ်ကွျော်ကြုံ��င်း်း	�ွန်းမှုတု်� န်ဲ ်	သုိပ်းမှုကျော်��တဲ်	်အုမှုးတ်စံးအုမှုးမှှု�
ကျော်န်တဲ်	် ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်းသူိတ်စံးကျော်ယ်��း�	 ကြုံ�ည််း�ု� 	 ထွို�းလဲ�ပြီးပ်း�	 သူိတု်�ကျော်တ်�ုွ�	
ကျော်အ�းတ်ယ်း	အဖြပ်စံးတ်င်းးတ်ယ်း။	ပြီးပ်း�	ကျော်တ်�	်သူိ�	�ဲ�ု�	��န်း���းလုဲ��းမှုယ်းလုဲ� 	
ကျော်ဖြပ်�ကျော်တ်�	်သူိတု်� 	 ဖြပ်န်းထွို�းသွိ��တ်ယ်း။	အဲဒုါပြီးပ်း�ကျော်တ်�	်�ွန်းမှု	အဲဒုး�ကျော်န်	စံ
ပြီးပ်း�	ကျော်�ှ�ကျော်တ်�တ််�ပဲ်။”		

RS-04Ca, အစုံ���	�န်းထိုမှုး�ကျော်ဟာ�င်းး�၊	မှု။	
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“�ွန်းကျော်တ်�်း	သူိင်းယ်း�်င်းး��	BGF	လဲ�းန်�း�်	တ်ကျော်ယ်��းဖြ�စံးတ်ယ်း။	န်ည်း�
န်ည်း�	��ထူို�ကြီး�း�တ်ယ်း။	သူိ�	သ့ိမုှုသိ��စံ�	ပြီး�ုမှုး�ကျော်ဖြ���း�ံ�လုဲ� 	မဲှုကျော်���း�ု�	
ထွို�းကျော်ဖြပ်�လဲ��်ဲတ်�။	သူိတု်��	�ွန်းမှုတု်�န်��မှှု�	အုမှုးတ်စံးအုမှုး၍င်း�ှ�ကျော်န်တ်ယ်း။	
ကျော်ဖြ���းလဲကျော်လဲ��းကြုံ��ပြီးပ်း�တဲ်အ်�ါ	လဲစုူံမှုး�တ်ကျော်ယ်��း	ကျော်���းလဲ�ပြီးပ်း�	သ့ိ�ု�
	ဂုတ်း�ကျော်န်	လှဲမှုး�	ကျော်�်တ်ယ်း။	သူိဟာ�	အုမှုးန်း��်င်းး�	တ်စံးကျော်ယ်��းဖြ�စံးကျော်ကြုံ��င်းး�
ကျော်ဖြပ်�ပြီးပ်း�	သိကြီး�ဂန်း	 	 (ကျော်��စံ��ပဲွ်)	အတ်�ွး	မှု�န် ်းကျော်ပ်��်င်းးတ်ယ်းလုဲ� 	ကျော်ဖြပ်�တ်ယ်း။		
အဲဒုးလဲ�ူ	 စံပ်းစံ�ပြီးပ်း�	 ကျော်မှု��ွန်း�ကျော်တ်	ွ အမှု်��ကြီး�း�ကျော်မှု�တဲ်အ်တ်�ွး	 မုှုသိ��စံ��ု�	
စုံတ်းမှုသိ�းမှုသိ�	ဖြ�စံးကျော်စံတ်ယ်း။	
အဲဒုးကျော်န်��း	 နှိုစံး��းကြုံ��တဲ်အ်�ါ	 ထုို�င်းး��ဲကျော်တ်	ွလဲ�တ်ယ်း။	 �ူ�ူညံ်ညံ်	လဲ�ပ်း
လုဲ� 	တု်�င်းးတ်�	ရုှှိတ်ယ်းလုဲ� 	ကျော်ဖြပ်�တ်ယ်း။	�ံကျော်��င်းး�တ်��	သူိ	အဲဒုးမှှု�	မှုရုှှိ�ူ�။	
�ဲ�	သ့ိမုှုန်း�မှု�ု�	လဲ�ူယ်းနှိုစံးကျော်ယ်��း	အဲဒုးမှှု�	ကျော်န်သိလဲဲလုဲ� 	ကျော်မှု�ကျော်တ်�	်သူိ�	
နှိုစံးကျော်ယ်��းပဲ်	 ရုှှိပြီးပ်း�	 �ူညံ်သံိကျော်တ်	ွလဲ�ပ်းတ်ယ်း�ု�တ်�	 မှုဖြ�စံးနိုု�င်းးတဲ်အ်ကျော်ကြုံ��င်းး�	
သူိ�	 ကျော်ဖြပ်�တ်ယ်း။	 သူိ�	 �ဲကျော်တ်�ုွ�	 ပု်��း�ံကျော်ပ်�တ်ယ်း။	 �ဲကျော်တ်	ွ ဖြပ်န်းသွိ��တဲ််
အ�ါ	 သ့ိကျော်ယ်��း်���ု�	 သူိ	��းသွိယ်းတ်ယ်း။	 အဲဒုးကျော်န်��း	 မုှုသိ��စံ�	တ်စံးစံ�
လံဲ��	အဲဒုးကျော်န်မှ်ှု�ပဲ်	ကျော်ဖြပ်�င်းး�သွိ��တ်ယ်း။	သူိတု်� 	စံ�ထို��တဲ်	်ပု်��း�ံကျော်လဲ�	��န်း��
န်း�အထုို	သူိတု်� 	အကြီး�ုမှုးမှု်��စွံ�	ကျော်ဖြပ်�င်းး�ကြုံ��တ်ယ်း။	အ��	သူိတု်� 	မဲှုကျော်���းမှှု�	
မှုရုှှိကျော်တ်��ူ်�၊	�ွန်းကျော်တ်�းလဲည်း�	 အဲဒုး�တ်ည်း��	သူိတု်�အကျော်ကြုံ��င်းး�	မှုကြုံ���
ကျော်တ်��ူ်�။”	
 RS-02Arp, လဲ�းန်�း�ု�င်းးအ�ဲ့	တ်ပ်း�ဲ့�င်းးကျော်ဟာ�င်းး�၊	�်��။	(မုှုတ်းကျော်�ွ၏	ကျော်ဖြပ်�
ဖြပ်�်�း)

ပ်ါ�င်းးသူိ	အမှု်��စံ��	စံစံးကျော်��င်းးစံးနှိုင်း်း	သူိ၏	မှုဟာ�မုှုတ်းမှု်��သိည်း	မဲှုကျော်���းရုှှိ	ကျော်�ှ�ကျော်ဖြပ်�င်းး�
အလဲ�ပ်းသိမှု��	အသုိ�င်းး�အ�ု�င်းး�တ်ငွ်းး	အ�ဏာ�သုိမှုး�ပြီးပ်း�ပြီးပ်း��်င်းး�ကျော်န်��းပု်�င်းး�	သိတ်င်းး�ကျော်ပ်�မှု်��
�ု�	 တု်��ဖြမှုငှ်း်းထို��ပြီးပ်း�	 ထုို�သူိမှု်��မှှု�	 ဒု��ခသိည်းမှု်���်ဲသုိ� ပ်င်းး	 မဲှုကျော်���းသုိ� 	 လဲမှုး�ကျော်ကြုံ��င်းး�
အမှု်�ု�မှု်�ု�မှှု	သွိ��လဲ�နိုု�င်းးသိည်းဟာ�	ယံ်�ကြုံ�ည်းကြုံ�ကျော်သိ�းလဲည်း�	ထုို�င်းး�-ဖြမှုန်းမှု�	�်စံးကြုံ�ည်းကျော်��	
တံ်တ်��	အမှှုတ်း	၁	�ု�	ဖြပ်န်းလဲည်း�ွင်း်းလှဲစံးဖြ�င်းး�မှှု�	အထိုင်းး��	ဖြ�စံးကျော်စံသိည်း။29		�ု�ဗျူစံး	၁၉	
�န် ်းသိတ်း�်�းမှု်��နှိုင်း်း	 ၂၀၂၁	 ��နှိုစံး	 ကျော်န်��းပု်�င်းး��	 စံတ်င်းး�်ဲသိည််း	 မဲှုကျော်���း-ဖြမှု�တ်း	
န်ယ်းစံပ်းအန်း�	တု်��းပဲွ်မှု်��	ကျော်ကြုံ��င်း်း	န်ယ်းစံပ်းဖြ�တ်းကျော်�်�းသိည််း	တ်စံး��တ်ည်း�ကျော်သိ�	တ်����င်းး
	လဲမှုး�ကျော်ကြုံ��င်းး�အဖြ�စံး	�န်းကျော်��င်းး�်ဲကျော်သိ�	တံ်တ်��မှှု�	သံိ��နှိုစံးကြုံ��ကျော်အ�င်းး	ပု်တ်းထို���်ဲသိည်း
။	ထုို�	တ်����င်းး	န်ယ်းစံပ်းဖြ�တ်းသိန်း�သိည််း	လဲမှုး�ကျော်ကြုံ��င်းး��ု�	 ဖြပ်န်းလဲည်း	 �ွင်း်းလှဲစံးဖြ�င်းး�သိည်း	
ပ်ါ�င်းးသူိမှု်��၏	 အဖြမှုင်းးအ�	 အကျော်��ကျော်���း	 ဖြမှုန်းမှု�	 အသုိ�င်းး�အ�ု�င်းး��ု�	 စံစံးကျော်��င်းးစံး၏	
အ�င်း်း�င်း်းကျော်သိ�	 အ��ရုှှိမှု်��အကျော်န်ဖြ�င်း်း	 လဲ�ုူ�ယ်းတု်�င်းး	 လဲ�းလှဲမှုး�မှုးနိုု�င်းးကျော်သိ�	
အ�ွင်း်းအလဲမှုး��ု�	ပု်�မုှု�	ဖြ�စံးကျော်ပ််ကျော်စံသိည်း။	

29 �က်းလက်း �တ်းရှု�န်း။ 
https://myanmar-now.org/
en/news/thai-myanmar-bor-
der-bridge-reopens-after-
three-year-closure/
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“တံ်တ်��	ဖြပ်န်း�ွင်း်းလုဲ��းတ်�န်ဲ ်	သူိတု်��	���နှိုစံးစံး�န်ဲ ်	�င်းးလဲ�ပြီးပ်း�	�ွန်းကျော်တ်�းတု်�
	 �ု�လဲုံ��	 ကျော်ဂဟာ��ု�	 ပ်တ်းကျော်မှု�င်းး�ကျော်တ်�တ််�ပဲ်။	 အဲဒုါကျော်ကြုံ��င်း်း	 �ွန်းကျော်တ်�းတု်� 	
တ်ဖြ���လံဲ�ဖြ�ံ�တဲ်	်ကျော်န်���ု�	ကျော်�ှ��်ဲ�တ်ယ်း။”

NGY-02Pp,	နိုု�င်းးငံ်းကျော်��	အ�ဲ့	အစံည်း�	အ�ဲ့�င်းး၊	�်��။	

 ကျေး�းာက်ာ�ုံ���င််� 

 လဲ�ပ်းကြုံ�ံသိတ်းဖြ�တ်းဖြ�င်းး�နှိုင်း်း	 TNR	 ��ပ်းပု်�င်းး��ု�င်းး��	 တု်��း�ု��းမုှု	 ဖြ�စံး�ပ်းမှု်��နှိုင်း်း	
ပ်တ်းသိ�း၍	 အကျော်တ်အ့ကြုံ�ံ�မှု်��	 မှုရုှှိပ်ါ။	 ယ်င်းး�အစံ��	 ကျော်ပ််��း�ံ��မုှု	 ဖြ�စံး�ပ်းတ်စံး��	
သိတ်င်းး�ထွို�းကျော်ပ်် �်ဲသိည်း။	�ံမှုကျော်��င်းး�စွံ�ပ်င်းး	န်ယ်းစံပ်း	အသံိ	အ�ဲ့သိည်း	ထွို�း�ု�မုှုမှု်��
တ်ငွ်းး	 ပ်ါ�င်းးကျော်သိ�	 လဲပူ်�ဂုု�လဲးမှု်��၏	အန်း��ပ်း	 ကျော်�ွမှု်�ု�မှု်���ု�	 လဲ�းလှဲမှုး�မှုမှုးနိုု�င်းး�်ဲကျော်ပ်။	
ယ်င်းး�သုိ� 	 မှုဖြ�စံးမှှုး	သိတု်ကျော်ပ်�သိည််း	လဲ�ခဏာ�မှု်��ဖြ�စံးသိည််း	 �ု�င်းး��	 ပြီး�ုမှုး�ကျော်ဖြ���းမုှုမှု်��
နှိုင်း်း	��ပ်းပု်�င်းး��ု�င်းး��	ကျော်န်��းကျော်ယ်�င်းး�ံလုဲ��းဖြ�င်းး�မှု်��	 ရုှှိမှုရုှှိ�ု�	သိတ်င်းး�အ�်�းအလဲ�း	မှု
�ရုှှိပ်ါ။	

“�ွန်းကျော်တ်�်း	 လဲ�ပ်းကျော်��း�ု�င်းး��းကျော်တ်	ွ အကျော်ဖြပ်�အ�	 သူိ�	 မဲှုကျော်���း�ု�	 သ့ိ
��သိ�	လဲ��်ဲတ်ယ်း။	 ၂၀၂၂	 ��နှိုစံး	 ကျော်မှုလဲ	 ၇	 ��း	 မှုန်�းပု်�င်းး�မှှု�	 သူိ�	 မဲှု
ကျော်���းမှှု�	 ကျော်���းကျော်န်ပြီးပ်းလုဲ� 	 �ွန်းကျော်တ်�းတု်� �ု�	 လှဲမှုး���းသွိယ်းတ်�န်ဲ ်	
�ွန်းကျော်တ်�းတု်��	သူိတု်� 	သွိ��ကြီး�ု��ု� 	အ�်နု်း၊	ကျော်န်��န်ဲ ်	��းစဲွံကျော်တ်	ွစံးစံဉ်းတ်ယ်း။	
�်နု်း��ု�ထို��တဲ်အ်တု်�င်းး�	သွိ��တဲ်	်��းမှှု�	သူိ�	ကျော်ပ််မှုလဲ��ူ�။	�ွန်းကျော်တ်�းတု်�
	 အဲဒုးအ�်နု်း�	စံပြီးပ်း�	အ��	အ�်နု်းအထုို	��ဖြ�စံးတ်ယ်း�ု�တ်��ု�	 ရှှိ�ကျော်�ွ�်ဲကျော်ပ်
မှုယ််း	��သဲိလဲနွ်းစံမှှု	မှု��ူ�။	အ���ု��င်းး	တ်စံးနှိုစံးကျော်�်�းရုှှိသွိ��ပြီးပ်း	�ွန်းကျော်တ်�း
တု်� 	 သ့ိ�း�	��သံိမှှု	 မှုကြုံ�����ူ�၊	 သ့ိ�ု�	 �ယ်းသူိ�	 �မှုး�သွိ��လဲဲ	 ဒုါမှှု
မှုဟာ�တ်း	သိတ်းသွိ��လဲဲ�ု�တ်�	�ွန်းကျော်တ်�းကျော်တ်�	်�ယ်းလုဲ�မှှု	မှုသုိ��ူ�။	

MYH-04Ara,	လဲ�းန်�း�ု�င်းး	ကျော်တ်�းလှဲန်းကျော်��	အ�ဲ့	အ�ဲ့�င်းးကျော်ဟာ�င်းး�၊	�်��။

ဃ) အာဏာာ�ုိင််မားာ�အ�ကာာ� နိယ််စ�်�ဖွဲ့တ်ိကျေးကားာ ်�း�ကျေး�ါင််�ကျေး�ာင််�ွက်ာမုာ 

ကျော်န်��းကျော်ယ်�င်းး�ံကျော်စံ�င်း်းကြုံ�ည််းဖြ�င်းး�၊	 �မှုး��း�ဖြ�င်းး�၊	 ထုိုန်း�သုိမှုး�ဖြ�င်းး�	 နှိုင်း်း	 တ်���မှု�င်းး	
ဖြပ်န်းလဲည်းပု်� ကျော်��င်းးဖြ�င်းး�	တု်� တွတွ်င်းး	နှိုစံးနိုု�င်းးငံ်း	အ�ဏာ�ပု်�င်းးမှု်��အကြုံ���	ပူ်�ကျော်ပ်ါင်းး�ကျော်��င်းး�ွ�းမုှု
မှု်��ရုှှိသိည်းဟာ�	သိ�ကျော်တ်သိန်တ်ငွ်းး	ပ်ါ�င်းးသူိမှု်��အ��လံဲ���	ယံ်�ကြုံ�ည်းသိည်း။	ယ်င်းး�မှှု�	ထုို�င်းး�
နှိုင်း်း	ဖြမှုန်းမှု�	အစုံ���မှု်��နှိုင်း်း	စံစံးတ်ပ်းမှု်��	အကြုံ���	အန်း��ပ်း	�င်းး�နှိုး�မုှုမှု်��နှိုင်း်း	အကျော်��ကျော်���း
	အသုိ�င်းး�အ�ု�င်းး�၏	သံိသိယ်	ဖြ�စံး�ွယ်း��	အကျော်တ်အ့ကြုံ�ံ�မှု်���ု�	အ��လံဲ���	အသုိအမှှုတ်းဖြပ်�
ထို��သိည််း	အ�်�းကျော်ပ််တ်ငွ်းး	မူှုတ်ည်းသိည်း။	
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“�ွန်းမှုတု်� 	�	ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်းမှှု�	�ု�ကျော်ပ်မှုယ််း	�ွန်းမှုတု်�ကျော်တ်	ွလံဲ���	လံဲ�ဖြ�ံ�မုှု	ရုှှိမှုကျော်န်
�ူ�၊	 ��လုဲ� လဲဲ�ု�ကျော်တ်�	် ထုို�င်းး�န်ဲ ်	 ဖြမှုန်းမှု�	 စံစံးတ်ပ်းကျော်တ်�ွ	 ကျော်တ်�းကျော်တ်�းန်း�စံပ်း
တ်ယ်း။	 နိုု�င်းးငံ်းကျော်��	 လဲပု်းရှှိ��သူိကျော်တ်�ုွ�	 နိုု�င်းးငံ်းကျော်��	 ဒုါမှှုမှုဟာ�တ်း	 စံး�ပွ်��ကျော်��	
အကျော်ကြုံ��င်းး��င်းး�ကျော်တ်ကွျော်ကြုံ��င်း်း	အလဲဲအလှဲယ်း	လဲ�ပ်းနိုု�င်းးတ်ယ်း။	 ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်း	 ဖြ�စံး
တ်�ကျော်ကြုံ��င်း်း	 စံစံးကျော်��င်းးစံး�	ဒုး�ု�လဲ�ပြီးပ်း�	�ွန်းမှုတု်� �ု�	 မှု�မှုး�နိုု�င်းး�ူ�၊	 ဒုါကျော်ပ်
မှုယ််း	ဒုးမှှု�	အ�ဏာ�ရုှှိတဲ်	်ထုို�င်းး�အ�ဏာ�ပု်�င်းးကျော်တ်နွ်ဲ ်	သူိတု်� 	အလဲ�ပ်းလဲ�ပ်းလုဲ� 	�နိုု�င်းး
တ်ယ်း။”	

TRS-06Ca, အစုံ���	�န်းထိုမှုး�ကျော်ဟာ�င်းး�၊	မှု။

TNR	အတ်�ွး	န်ယ်းစံပ်းဖြ�တ်းကျော်�်�း	ပူ်�ကျော်ပ်ါင်းး�ကျော်��င်းး�ွ�းဖြ�င်းး��ု�	ထုို�င်းး���းရုှှိ	လံဲ�ဖြ�ံ�ကျော်��	
ကျော်အဂ်င်းးစံး	 ယူ်န်စံးတ်စံး��	 သုိ� မှုဟာ�တ်း	 အမှု်��အဖြပ်��နှိုင်း်း	 ဖြမှုန်းမှု���းမှှု	 အ�ဏာ�ရုှှိကျော်သိ�	
အ�ပ်းစံ�	 တ်စံး��	 သုိ� မှုဟာ�တ်း	 အမှု်��အဖြပ်��	 အကြုံ���	 ပူ်�ကျော်ပ်ါင်းး�ကျော်��င်းး�ွ�းဖြ�င်းး�ဟာ�	 ရှှိင်းး�ဖြပ်
နိုု�င်းးသိည်း။	ဖြမှုန်းမှု�ဒု��ခသိည်းမှု်��နှိုင်း်း	အတု်��းအ�ံ	အမှု်��စံ�သိည်း	�ဲ၊	လဲ�ူင်းးမုှုကြီး�း�ကြုံ�ပ်းကျော်��
	�ဲ၊	န်ယ်းဖြ���ကျော်စံ�င်း်း�ဲ၊	ကျော်ဖြ�လဲ်င်းးတ်ပ်း�င်းး�	စံစံးသိ��၊	န်ယ်းဖြ���ကျော်စံ�င်း်းတ်ပ်း၊	ကျော်စံတ်န်��်န်းထိုမှုး�	
���ွယ်းကျော်��	 တ်ပ်း�ဲ့မှု်��နှိုင်း်း�ွ�လံဲ�ဖြ�ံ�ကျော်��	 အ�ဲ့မှု်���ု�	 ယူ်န်းကျော်��င်းး�နှိုင်း်း	 လဲ�းန်�း	 တ်ပ်း
�င်းးပံ်�အကျော်ပ််မူှုတ်ည်းလဲ်�း	မှုတ်ညူ်းကျော်သိ�	ထုို�င်းး�လံဲ�ဖြ�ံ�ကျော်��တ်ပ်း�ဲ့	ယူ်န်စံးမှု်��အကြုံ���	�ဲွဖြ���
နိုု�င်းးဖြ�င်းး�	 မှုရုှှိကြုံ�ကျော်ပ်။	 ပူ်�တ်ွဲ	 စံစံး�င်းးကျော်���ု��ဲအ�ဲ့	 ရှှိ�ကျော်�ွမုှု	 အဖြ�စံး	 နှိုင်း်း	 ယူ်န်စံး	 တ်စံး��မှှု	
တ်ပ်း�ဲ့�င်းးမှု်���ု�	အဖြ���တ်ပ်း�ဲ့တ်စံး�ဲ့အဖြ�စံးလဲည်း�ကျော်��င်းး�	န်��လဲည်းမုှု	လဲွဲနိုု�င်းးသိည်း။	သုိ�
ဖြ�စံး��	 ဤ	 အစံး�င်းး�ံစံ�တ်ငွ်းး	 ယူ်န်စံးအမှုည်းမှု်���ု�	 အတု်အ�်	 ကျော်��းဖြပ်ဖြ�င်းး�မှုဖြပ်�ပဲ်	 “
အ�ဏာ�ပု်�င်းးမှု်��”	 နှိုင်း်း	 “အ��ရုှှိမှု်��”	ဟာကူျော်သိ�	 ကျော်�ါဟာ��မှု်���ု�	 အမှု်���ံ��	 အသံိ��ဖြပ်�
ထို��သိည်း။
  
မဲှုကျော်���းတ်ငွ်းး	 ဖြမှုန်းမှု���းဖြ�မှုး��	 အဓုိ�	�်ကျော်သိ�	 သူိမှု်��မှှု�	 အ�ဏာ��	 စံစံးအ�ပ်းစံ�	
သုိ� မှုဟာ�တ်း	ဖြမှုန်းမှု�	စံစံးတ်ပ်းဖြ�စံးသိည််း	စံစံးကျော်��င်းးစံးသိ�	မှု�ပဲ်	ဖြမှု�တ်းတ်ငွ်းး	န်ယ်းစံပ်းန်ယ်းကျော်ဖြမှု
မှု်���ု�	ထုိုန်း��်�ပ်းထို��ကျော်သိ�	န်ယ်းဖြ���ကျော်စံ�င်း်း	တ်ပ်း�ဲ့	BGF	အ�ဲ့လဲည်း�	ပ်ါ�င်းးသိည်း။	ဖြမှုန်းမှု�
	စံစံးတ်ပ်း�	ဖြမှု�တ်းတ်ငွ်းး	န်ယ်းစံပ်း	အကျော်ဖြ�စုံ��းစံ�န်း�မှု်��	မှုရုှှိပဲ်	မဲှုကျော်���း၏	မှု်�းနှို��်င်းး��ု�င်းး
	န်ယ်းကျော်ဖြမှု	အမှု်��စံ�မှှု�	BGF	၏	အ�ဏာ�ပု်�င်းးစုံ��မုှုကျော်အ��းတ်ငွ်းး	ရုှှိပြီးပ်း�	သ့ိကျော်န်��းတ်ငွ်းး	DKBA 
နှိုင်း်း	KNU	အ�ဲ့	န်ယ်းကျော်ဖြမှုမှု်��	ရုှှိသိည်း။	သုိ� ဖြဖြ�စံး��	မဲှုကျော်���းတ်ငွ်းး	တု်��း�ု��း	��ပ်းပု်�င်းး��ု�င်းး��
	ဖြပ်�မူှုကျော်��င်းး�ွ�းမုှုမှု်��မှှု�	ဖြမှုန်းမှု�စံစံးတ်ပ်းထို�း	BGF တ်ပ်း�ဲ့�င်းးမှု်��၏	လဲ�ပ်း�ပ်းမှု်��	ဖြ�စံး
ကျော်လဲရုှ်ှိသိည်း။	ယ်င်းး�လဲ�ပ်းင်းန်း��ည်း�ွယ်း�်�းမှှု�	စံစံးကျော်��င်းးစံး	�ု�ယ်းစံ��လဲ��၊	သုိ� မှုဟာ�တ်း	စံစံး
ကျော်��င်းးစံး၏	 အ�်�ု�စံး�ပွ်��အတ်�ွးလဲ��	 နှိုင်း်း	 BGF-စံစံးကျော်��င်းးစံး	 ��း�ံကျော်��	 အတ်�ွး
လဲ��	သုိ� မှုဟာ�တ်း	၎င်းး�၏	အ�်�ု�စံး�ပွ်��	သိ�းသိ�းလဲ��	�ု�သိည်းမှှု�	�ည်း�ွယ်း�်�းမှု်��	
အကျော်ပ််မူှုတ်ည်းလဲ်�း	ရှို�ုတ်းကျော်ထွို�မုှု	ရုှှိသိည်း။
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“မဲှုကျော်���းမှှု�	BGF	�ု�	စံစံးကျော်��င်းးစံး	ထို�း	�ွန်းကျော်တ်�းတု်� 	ပု်�ကျော်ကြုံ���းတ်ယ်း။
စံစံးကျော်��င်းးစံးသိည်း	 	 ဤန်ယ်းစံပ်းကျော်ဒုသိတ်ငွ်းး	 ပ်ါ�ါ	 မှု်��မှု်��စံ��စံ��မှုရုှှိပ်ါ။	
DKBA	 သိည်း	 ပ်ဋုိပ်�ခမှှု	 ကျော်��ကျော်��တ်ငွ်းး	 ကျော်န်�န်း	 ကြီး�ု��စံ��ကျော်ပ်မှုယ််း	 သူိတု်� �ဲ�	
စံး�ပွ်��ကျော်���ု�သိ�	အ��ံ� စုံ��းကျော်န်ပ်ါတ်ယ်း။	တ်စံး�ါတ်စံး�ံ	BGF	ဟာ�	မုှုတ်းကျော်�ွ
လဲည်း�	 ဖြ�စံးနိုု�င်းးပ်ါတ်ယ်း။	 ဥပ်မှု�အ��ဖြ�င်း်း၊	CDM	လဲ�ပ်းသူိ	အမှု်��အဖြပ်���ု�	
ဤကျော်န်��သုိ� 	ထွို�းကျော်ဖြပ်�လဲ�နိုု�င်းး�ု� 	သူိတု်� 	�ူည်းကျော်ပ်��်ဲကြုံ�တ်�ပ်ါ၊	အဲဒုးအတ်�ွး	
အ�ကျော်ကြုံ��ကျော်င်း	ွ ကျော်ပ်��်ဲ�တ်ယ်း	 �ု�တ်�	 �ွန်းကျော်တ်�းသုိကျော်ပ်မှုယ််း	 �ွန်းကျော်တ်�်း	
သူိင်းယ်း�်င်းး�	အမှု်��အဖြပ်��	ဒုးကျော်န်���ု�	�လဲ�တ်းမှုထုိုပဲ်	ကျော်��င်းး�ကျော်��င်းး�မွှုန်းမွှုန်း
ကျော်���းလဲ��်ဲကြုံ�ပ်ါတ်ယ်း။	 ဒုါကျော်ပ်မှုယ််း	 �ွန်းကျော်တ်�းတု်��	 သူိတု်� �ု�လဲည်း�	
ကျော်ကြုံ���း�ပ်ါတ်ယ်း။	��လုဲ� လဲဲ	 �ု��င်းး	 သူိတု်��-	�ွန်းကျော်တ်�းတု်� �ု�	 �မှုး��း�	
နှိုပု်းစံ�းပြီးပ်း�	သိတ်င်းး�ကျော်တ်	ွနှို�ု�းထို�တ်းနိုု�င်းးသိလုဲ�	�ွန်းကျော်တ်�းတု်� �ု�	စံစံးကျော်��င်းးစံး
�း�ု�လဲည်း�	ပု်� လုဲ��းနိုု�င်းးပ်ါတ်ယ်း။	စံစံးကျော်��င်းးစံးဟာ�	BGF	တု်��း�	ပူ်�ကျော်ပ်ါင်းး�
ကျော်��င်းး�ွ�းမုှု�ု�	 ကျော်တ်�င်းး��ု�နိုု�င်းးတ်ယ်းလုဲ� 	 �ွန်းကျော်တ်�းထိုင်းးပ်ါတ်ယ်း။	
တ်စံး�ါတ်စံး�ံ	 BGF	 ကျော်တ်ဟွာ�	 သူိတု်� �ဲ�	 ��း�ံကျော်���ု�	 ပ်ံ်ပု်��ကျော်ပ်��န်း	 စံစံး
ကျော်��င်းးစံး�ု�	ကျော်�်န်ပ်းကျော်အ�င်းး	လဲ�ပ်းကျော်ပ်��	နိုု�င်းးပ်ါတ်ယ်း။	ဒုါကျော်ပ်မှုယ််း	ဒုါဟာ�	BGF 
�ု�ယ်းတု်�င်းးအတ်�ွး	သ့ိ	အ�်�ု�အဖြမှုတ်းအတ်�ွးပဲ်လဲည်း�	ဖြ�စံးနိုု�င်းးပ်ါတ်ယ်း။”

TP-06Aa,	တ်�းကြွ�လဲပု်းရှှိ��သူိ၊	�်��။	

ထုို�င်းး�နှိုင်း်း	ဖြမှုန်းမှု�	အစုံ���မှု်��အကြုံ���	TNR	နှိုင်း်း	သိ�း�ု�င်းးကျော်သိ�	ကျော်အ��းတ်ငွ်းး	ကျော်��းဖြပ်ထို��
သိည််း	 ပူ်�ကျော်ပ်ါင်းး�ကျော်��င်းး�ွ�းမုှု	အ�င်း်း	သံိ��မှု်�ု�မှှု�	ပ်ါ�င်းးသူိမှု်��	အကျော်တ်အ့ကြုံ�ံ�နှိုင်း်း	အဖြမှုင်းး
မှု်��၊	မှုးဒုးယ်�	ထို�တ်းဖြပ်န်း�်�းမှု်��နှိုင်း်း	န်ယ်းစံပ်းအသံိ၏	ကျော်တ်ရုှ့ှိမုှုမှု်��မှှု	ထို�တ်းနှို�တ်းထို��ဖြ�င်းး�
ဖြ�စံးသိည်း။	

၁။ အစုိ��မှာ အစုိ��သို�  မားဝါဒါ 

	 နှိုစံးကျော်ပ်ါင်းး�မှု်��စွံ�	 မှုးဒုးယ်�	 ထို�တ်းဖြပ်န်း�်�းမှု်���	 ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်းနှိုင်း်း	 ဖြမှုန်းမှု�နိုု�င်းးငံ်းတု်� 	
အကြုံ���	 �ု�င်းးမှု�ကျော်သိ�	 သံိတ်မှုန်းကျော်��နှိုင်း်း	 စံစံးကျော်��	 ပူ်�ကျော်ပ်ါင်းး�ကျော်��င်းး�ွ�းမုှု�ု�	 ထိုင်းးဟာပ်း
ကျော်န်သိည်း။30 အ�ဏာ�သုိမှုး�ပြီးပ်း�သိည်းနှိုင်း်း	 သူိ�ု�ယ်းတု်�င်းးလဲည်း�	 အ�ဏာ�သုိမှုး�ပြီးပ်း�	 အ�ဏာ��
လဲ��်ဲသိည််း	 ထုို�င်းး��န်းကြီး�း��်�ပ်းနှိုင်း်း	 ���ွယ်းကျော်��	 �န်းကြီး�း��	 ဖြမှုန်းမှု�	 စံစံးကျော်��င်းးစံး	
ကျော်�ါင်းး�ကျော်��င်းး	ဗုျူ�လဲး�်�ပ်းကြီး�း�	မှုင်းး�ကျော်အ�င်းးလဲုုင်းးထံိုမှှု	ဒုးမုှု��ကျော်�စံး�ု�	ပ်ံ်ပု်���ူည်း�ု� 	အ�ူအည်း
ကျော်တ်�င်းး��ံထို��သိည််း	စံ�တ်ကျော်စံ�င်းး	�ရုှှိထို��ကျော်ကြုံ��င်းး�	ကျော်ကြုံ�ည်��်ဲပြီးပ်း�	��းလဲ�း၍	“ယ်ကျော်န် ်
အ�်နု်းအ�ါတ်ငွ်းး	အကျော်��အကြီး�း��ံ��မှှု�	 ကျော်��င်းး�မွှုန်းကျော်သိ�	��း�ံကျော်��မှု်���ု�	 ထုိုန်း�သုိမှုး�
�န်းဖြ�စံးသိည်း”	ဟာ�	ထိုင်းးဖြမှုင်းး�်�းပ်င်းး	 ကျော်ပ်��်ဲသိည်း။31 	 ၂၀၂၃	တ်ငွ်းး	သိ�းတ်မှုး���န်း�ံ���်ဲ
သိည််း	ယ်�င်းး	အစုံ����	အ��းယံ်	အ�င်း်းဖြမှုင်း်း	အစံည်း�အကျော်��မှု်��32 တ်ငွ်းး	ဖြမှုန်းမှု�	စံစံးအ�ပ်းစံ�
�ု�	ဖြပ်န်းလဲည်း	ကျော်�်ကျော်��င်းးနိုု�င်းး�န်း	ကြီး�ု��ပ်မှုး�အ��ထို�တ်းမုှု	အမှု်��အဖြပ်��	လဲ�ပ်းကျော်��င်းး�်ဲသိည်း

30. �က်းလက်း �တ်းရှု�န်း။ 
www.straitstimes.com/
asia/thailand-and-myan-
mar-traditional-rivals-now-
brothers-in-arms
31. Ibid., (22)
32.  �က်းလက်း �တ်းရှု�န်း။ 
www.reuters.com/world/
asia-pacific/thailand-seek-
ing-re-engage-myanmar-
junta-with-asean-meet-
ing-letter-sourc-
es-2023-06-16/
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။	တ်�်နု်းတ်ည်း�မှှု�ပ်င်းး	နှိုစံးနိုု�င်းးငံ်း	စံစံးကျော်�ါင်းး�ကျော်��င်းးမှု်��	မှုကြုံ���ဏာ	စံ���ကျော်ဖြပ်�ဖြ�င်းး�	နှိုင်း်း/သုိ�
	ကျော်တ်�ံ့�ဖြ�င်းး�မှု်��	လဲ�ပ်းကျော်��င်းးကျော်န်�်ဲသိည်း33။	၂၀၂၃	��နှိုစံး	ဩဂ�တ်းလဲ	တ်ငွ်းး	အ�ဏာ��လဲ��်ဲ
သိည််း	ထုို�င်းး�	အစုံ���	အ�ဲ့သိစံးသိည်း	ယ်��အထုို	သုိသုိသိ�သိ�	ဖြ���န်��ကျော်သိ�	�်ည်း��ပ်းမုှု
မှု်�ု��ု�	 ဖြပ်သိဖြ�င်းး�မှုရုှှိကျော်သိ�ကျော်ပ်။	 မှုကြုံ��ကျော်သိ�မှုး	 ၂၀၂၄	 ��နှိုစံး	 ဇူးနိုန�ါ�းလဲ�	 ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်း၏	
စံစံးဦး�စံး��်�ပ်း�	မှုင်းး�ကျော်အ�င်းးလဲုုင်းးနှိုင်း်း	န်ယ်းစံပ်းရုှှိ	တ်���မှု�င်းး	လဲ�ပ်းကျော်��င်းးမုှုမှု်���ု�	နှိုမုှုးန်င်းး�
ဖြ�င်းး�၊	 လဲသူိ���်င်းး�စံ�န်�ကျော်သိ�	 အ�ူအည်း၊	 သိတ်င်းး�အ�်�းအလဲ�း	 �လှဲယ်းဖြ�င်းး�နှိုင်း်း	 ‘
န်ယ်းစံပ်း	ကျော်ဒုသိမှု်��တ်ငွ်းး	 ပြီးငု်းမှုး��်မှုး�ကျော်��နှိုင်း်း	တ်ည်းပြီးငု်းမှုးကျော်��	အ�မှု�ံ�်�းရုှှိကျော်စံ�န်း	 ကြီး�ု��ပ်မှုး�
အ��ထို�တ်း�န်း’	 တု်�အတ်�ွး	 	 ပူ်�ကျော်ပ်ါင်းး�လဲ�ပ်းကျော်��င်းး�န်း	 ကျော်�ွ�ကျော်နို�ွ�်ဲကျော်ကြုံ��င်းး�	 သိတ်င်းး�မှု်��	
ထွို�းကျော်ပ်် �်ဲသိည်း။34   
	 န်း��ပ်းကျော်သိ�	 ��း�ံကျော်��နှိုင်း်း	 အကျော်��ကျော်���းဖြမှုန်းမှု�မှု်��၏	 သံိသိယ်မှု်��	 ရုှှိ
ကျော်သိ�းလဲည်း�	 TNR	 �ည်း�ွယ်း�်�းအတ်�ွး	 အစုံ���	 နှိုစံး��	 အကြုံ���	 မှုကြုံ��ကျော်သိ�မှုး��လဲ
အတ်ငွ်းး�	တု်��း�ု��း	ပူ်�ကျော်ပ်ါင်းး�ကျော်��င်းး�ွ�းသိည််း	အကျော်ထို��းအထို��	အ�ု�င်းးအမှု�	မှုရုှှိကျော်သိ�
ကျော်ပ်။	
	 တ်��်း��ု�င်းးတ်ငွ်းး	ကျော်���ံ�တ်င်းးထို���ကျော်သိ�	��င်းး	အမှု်�ု�သိ��	���ွယ်းကျော်��	အ�ဲ့	
KNDO	မှှု	ဒုဏား���အ�ဲ့�င်းး	၁၅	ဦး�နှိုင်း်း	PDF	တု်�၏	လဲပု်းရှှိ��မုှုမှု်���ု�	ထုိုထုိုကျော်���းကျော်���း
	ထုိုန်း�ကျော်�်�င်းး��န်း	လုဲ�အပ်းသိလုဲ�	အကျော်��ယူ်ကျော်��င်းး�ွ�း�န်း	ထုို�င်းး�စံစံးတ်ပ်းအ��	ကျော်တ်�င်းး��ု��်ဲ
သိည််း	ဖြမှုန်းမှု�စံစံးသံိမှု�ူ၏	ကြီး�ု��ပ်မှုး�မုှု�ု�35		�မှုး��း�ဖြ�င်းး�	သုိ� မှုဟာ�တ်း	လဲှဲကျော်ဖြပ်�င်းး�ကျော်ပ်�ဖြ�င်းး�တု်�
ဖြ�င်း်း	 တံ်� ဖြဖြပ်န်း�်ဲဖြ�င်းး�	မှုရုှှိကျော်ပ်။	၂၀၂၃	��နှိုစံးလဲယ်းတ်ငွ်းး	 မဲှုကျော်���းနှိုင်း်း	အဖြ���ကျော်န်��မှု်��တ်ငွ်းး	
အကျော်ထို��းအထို��မ်ဲှု	ကျော်�ှ�ကျော်ဖြပ်�င်းး�ကျော်န်ထုို�င်းးသူိမှု်���ု�	မှုကြုံ���ဏာ	စံး�န်င်းး�မုှုမှု်��သိည်း	ဖြမှုန်းမှု�
စံစံးအစုံ���36၏	�ုအ��ကျော်ပ်�မုှုကျော်ကြုံ��င်း်း	 ဖြ�စံးနိုု�င်းးသိလုဲ�	အ�ဏာ�မှုလဲှဲမှုးနှိုင်း်း	လဲှဲအပြီးပ်း�တ်ငွ်းး	လဲ�ပ်း
ကျော်လဲရုှ်ှိကျော်သိ�	ပံ်�မှှုန်းစံး�န်င်းး�မုှုမှု်��သိ�	ဖြ�စံးနိုု�င်းးသိည်း။	အ�ု�ပ်ါစံး�န်င်းး�မုှုမှု်��ကျော်ကြုံ��င်း်း	နိုု�င်းးငံ်းကျော်��
ဒု��ခသိည်းမှု်��	 သုိ� မှုဟာ�တ်း	 အတု်��းအ�ံမှု်���ု�	 ကျော်ထို�င်းးသွိင်းး�အ�်ဉ်း��်ဖြ�င်းး�နှိုင်း်း	
ဖြပ်ည်းနှိုင်းးဒုဏားကျော်ပ်�ဖြ�င်းး�	လဲ�ပ်းကျော်��င်းး�်ဲသိည်း�ု�သိည််း	သိတ်င်းး�ကျော်��သိ��မုှုမှု်�ု�	မှုကျော်တ်�့ကျော်ပ်။
	 သုိ� ��တ်ွင်းး 	 ကျော်လဲ်လဲ�သူိမှု်���	 ထုို�င်းး �နိုု�င်းး ငံ်း၏	 �ည်းမှှုန်း��်�းမှု်��ဖြ�စံး
ကျော်သိ�	 “ကျော်��င်းး�မွှုန်းကျော်သိ�	 ��း�ံကျော်��”	 နှိုင်း်း	 န်ယ်းစံပ်းကျော်ဒုသိမှု်��တ်ငွ်းး	 ပြီးငု်းမှုး��်မှုး�ကျော်��နှိုင်း်း	
တ်ည်းပြီးငု်းမှုးမုှု	ရုှှိကျော်��အတ်�ွး	အတ်င်းး�အဓိမှုမ	အန်စံးန်��ံကျော်စံသိည်းဟာ�	သိကျော်��တ်ကူြုံ�သိည်း။		

“စံစံးကျော်��င်းးစံး�	ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်းမှှု�	�ွန်းမှုတု်� �ု�	ဖြမှုင်းးလဲည်း�မှုဖြမှုင်းး�်င်းး�ူ�၊	ကြုံ���
လဲည်း�	မှုကြုံ����်င်းး�ူ�။	ဒုါကျော်ကြုံ��င်း်း	ထုို�င်းး�	အစုံ����	�ွန်းမှုတု်� �ု�	တ်���မှု�င်းး
တဲ်လ်ဲကူျော်တ်	ွ အဖြ�စံး��း�ံတဲ်အ်တ်�ွး	 �ွန်းမှုတု်� �ု�	 ဖြမှုင်းးလဲည်း�မှုဖြမှုင်းး��ူ�၊	
ကြုံ���လဲည်း�မှုကြုံ������ူ�၊	 အဲဒုါ�ကျော်တ်�	် ထုို�င်းး�အစုံ���န်ဲပဲ််	 �ု�င်းးတ်ယ်း	 သူိတု်� 	
���ု�	 ဂ��ပု်�စုံ��းသိလဲဲ	 စံစံးကျော်��င်းးစံးန်ဲ ်	 ��း�ံကျော်��	 လဲ��	 ဒုါမှှုမှုဟာ�တ်း		
နိုု�င်းးငံ်းတ်��	န်�မှုည်းကျော်��င်းး�လဲ��ကျော်ပ်ါ။်”	

TP-05Aa,	တ်�းကြွ�လဲပု်းရှှိ��သူိ၊	မှု။

33.  ဥပ်မဲာအာ�မြ�င်းး�။ မြမဲန်းမဲာ 
စစးတ်ပ်းမဲိ ဥက်ကဌ အမြ�စး 
ဆော�ာင်းး�့က်း�ဲ�သုည်းး� ဆောလတ်ပ်း 
ဦး�စီ���ုပ်းမဲ�ာ� ည်းီလာ�ံ the 
meeting between the Thai 
Air Force Command-
er-in-chief with Min Aung 
Hlang after the end of the 
20th ASEAN Air Chiefts 
Conference chared by the 
Myanmar military, https://
prachataienglish.com/
node/10603 
34.  �က်းလက်း �တ်းရှု�န်း။ 
www.thaipbsworld.com/
thai-military-chief-discuss-
es-cooperation-with-
myanmars-min-aung-
hlaing/
35.  မြမဲန်းမဲာ CSOမဲ�ာ�နိုိင်းး� မဲီ�ီ
ယ်ာ တ့်င်းး မြ�န်း့ဆော� လည်းးပ်တ်းဆောန်
ဆောသုာ ထိုု�င်းး� ဘာ��ာင်းး� တ်ပ်းမဲဆောတ်ား၊ 
ဆောထိုာက်းလိမဲး�ဆော�� ညွ့န်း�က်ာ�ဆော��
ဌာန်၊ မြပ်င်းးပ် �က်း�ံဆော��ရုံး�ံ� 
�ါရုံးု�က်းတ်ာ၊ ဗျူးု�လးမဲိး�ကြီးက်ီ� 
Khamthorn Kirtthamai သုု� 
၂၀၂၂ ��နိုိစး နိုု��င်းးဘာာလ ၂၄ 
�က်း �က်းစ့ဲမြ�င်းး� မြပ်ည်းးဆောထိုာင်းးစ� 
သုမဲမတ် မြမဲန်းမဲာနိုု�င်းးင်းံ သုံရုံး�ံ�၊ 
�က်ည်းး�၊ ဆော�၊ ဆောလ စစးသုံမဲိး�ရုံး�ံ�၊ 
�က်ည်းး�ဆော�ဆောလ စစးသုံမဲိး� 
ဗျူးု�လးမဲိး���ုပ်း ဆောန်ထို့န်း�ဦး� ထိုံမဲိ 
ဆောပ်�ပ်ု�ဆောသုာ စာ။ ယ်င်းး�စာမဲိာ စစး
မဲိန်းသုည်းးဟု� ဆော�သု�ံ တ်ပ်းမဲဆောတ်ား 
ယ်းန်စးက် အတ်ည်းးမြပ်ုသုည်းး။ 
36. ဤအစီ�င်းး�ံစာတ့်င်းး 
အင်းးတ်ာဗျူး�း�ဆောပ်�သုးအ�ု� အ� 
www.bnionline.net/en/
news/sudden-increase-ar-
rests-undocument-
ed-myanmar-nationals-
mae-sot
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	 စံစံးအ�ပ်းစံ�နှိုင်း်း	ကျော်��င်းး�မွှုန်းကျော်သိ�	��း�ံကျော်��	�ု�သိည်းမှှု�	တ်စံးစံံ�တ်စံးဦး�သိည်း	၎င်းး�
၏	�န်းသူိမှု်��နှိုင်း်း	 ပွ်င်း်းလဲင်းး�စွံ�	ကျော်��င်းး�မွှုန်းကျော်သိ�	��း�ံကျော်���ု�	မှုထုိုန်း�သုိမှုး�နိုု�င်းးကျော်ပ်။	 မူှု
�ါဒု	�ပ်းတ်ည်းမုှုသိည်း	ထုို�င်းး�အစုံ���၏	နိုု�င်းးငံ်းကျော်��	ဒု��ခသိည်းမှု်��	အကျော်ပ််	မူှု�ါဒုနှိုင်း်း	တ်ည်းရုှှိမုှု
�ု�	ဖြင်းင်းး�ပ်ယ်းဖြ�င်းး�၊	ဒု��ခသိည်းမှု်��အ��	���ွယ်းမုှုနှိုင်း်း	အ�ွင်း်းအကျော်��မှု်��	အကျော်ပ််	တု်��း�ု��း
	သိ�းကျော်���းမုှု	ရုှှိပြီးပ်း�	လဲမူှု်��၏	TNR	ဖြ�စံးနိုု�င်းးကျော်�်�ု�	အဓုိ�	ကျော်ပ်�ကျော်သိ�	အကျော်ကြုံ��င်းး��င်းး�
လဲည်း�	ဖြ�စံးသိည်း။	ထုို�အဖြပ်င်းး	လဲနွ်း�်ဲသိည််း	နှိုစံးအန်ည်း�င်းယ်းအတ်ငွ်းး�	ဖြမှုန်းမှု�စံစံးတ်ပ်း၏	�်��
ကျော်�်�းမုှုအ��လံဲ��၏37	 	 အကျော်��ပ်ါမုှုမှု်���ု�	 ထုို�င်းး�အစုံ���၏	 နှိုမ်ုှုး�်ဖြ�င်းး�သိည်း	 TNR	 ဖြ�စံး
နိုု�င်းးကျော်ဖြ��ု�	အကျော်ထို��းအ�ူဖြ�စံးကျော်စံကျော်သိ�	အ�်�းတ်စံး�်�းဖြ�စံးသိည်း။

၂။ ထုိိုင််� ကျေးဒါသု�ံ လုံွှာ��ံုကျေး�� ယ်းနိစ်မားာ�နှှင််် �း�ကျေး�ါင််�ကျေး�ာင််�ွက်ာမုာ 

“န်�မှုည်းကြီး�း�တဲ်	်သူိကျော်တ်	ွ�မှုး��ံ�တ်�န်ဲ ်	ပ်တ်းသိ�းပြီးပ်း�	သိတ်င်းး�ကြုံ���ကျော်တ်�	်စံစံး
ကျော်��င်းးစံးန်ဲ ်	 ပ်တ်းသိ�းကျော်န်နိုု�င်းးတ်��ု�	 �ွန်းမှု	 စုံ���ုမှုးတ်ယ်း။	 ဒုးကျော်န်���ု�	 �ဲ�	
အကြီး�ုမှုးကြီး�ုမှုးရှှိ�တ်ယ်း�ု�တ်�	 ထုို�င်းး�နှိုင်း်း	 ဖြမှုန်းမှု�	 အ�ဏာ�ပု်�င်းးကျော်တ်ကွြုံ���	
ပူ်�ကျော်ပ်ါင်းး�ကျော်��င်းး�ွ�းတ်�မှု်�ု�	ဖြ�စံးနိုု�င်းးပ်ါတ်ယ်း။	ဥပ်မှု�အ��ဖြ�င်း်း	အထူို�သိဖြ�င်း်း
	လံဲ�ဖြ�ံ�ကျော်��	ကျော်ဂဟာ��ု�	��လုဲ� 	မှုကြုံ���ဏာ	ပ်စံးမှှုတ်းထို��တ်�လဲ။	သိတ်င်းး�ကျော်ပ်�
တဲ်သူ်ိ�	�ွန်းမှုတု်� �ု�	 ဖြပ်ဿန်�ရှှိ��်င်းးလုဲ�လဲ��	 ဒုါမှှုမှုဟာ�တ်း	 ဖြမှုန်းမှု�စံစံးတ်ပ်း
�	ထုို�င်းး�ကျော်တ်�ုွ�	ကျော်တ်�င်းး��ု�လုဲ�လဲ��။” 

TRS-05Ba, ပ်�ဂုလုဲ�	စံး�ပွ်��ကျော်��	လဲ�ပ်းင်းန်း�	ပု်�င်းးရှှိင်းး၊	မှု။

ဤကျော်န်��တ်ငွ်းး	 ပူ်�ကျော်ပ်ါင်းး�ကျော်��င်းး�ွ�းမုှုသိည်း	 အ�င်း်းဖြမှုင်း်း�ွပ်း�ဲမုှုကျော်အ��းရုှှိ	 သုိ� မှုဟာ�တ်း	
ပ်�ဂုု�လဲးကျော်���ု�င်းး��	 အ�်�ု�အဖြမှုတ်းအတ်�ွးမှုဟာ�တ်း�ဲ	 ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်း၏	 အ�်�ု�စံး�ပွ်��
အတ်�ွးဖြ�စံးသိည်းဟာ�	 ညွနှ်း��ု�ထို��ကျော်သိ�	 အ�င်း်းဖြမှုင်း်းတ်ပ်းမှု�ူတ်စံးဦး�မှှု	 အသုိအမှှုတ်းဖြပ်�
ထို��ကျော်သိ�	ကျော်ဒုသိနိုတ�	�ု�င်းး��	�ည်းမှှုန်း��်�းပ်ါကျော်သိ�	တ်��န်း�ု�	�ည်းညွနှ်း�သိည်း။

သိ�ကျော်တ်သိန်တ်ငွ်းး	 ပ်ါ�င်းးသူိမှု်��သိည်း	 ပြီးမုှု�န်ယ်းအ�င်း်း	 န်ယ်းဖြ���ကျော်��းမှုးတ်း၏	 မှုကြုံ���ဏာ
ကျော်တ်�ံ့�မုှုမှု်��နှိုင်း်း	 သံိလဲငွ်းးဖြမှုစံး�မှုး�တ်ငွ်းး	 ထုို�င်းး�စံစံးတ်ပ်းမှှု	လဲှ�ု�ှ�း�န်း�ကြုံ�ယ်းကျော်သိ�	�န်း
အုတ်း	၇၀၀38	 	�ု�	 ဖြမှုန်းမှု�စံစံးတ်ပ်းသုိ� 	ကျော်ပ်�ပု်� ��တ်ငွ်းး	ထုို�င်းး�စံစံးတ်ပ်း�	ပ်ါ�င်းးသိည်းဟာကူျော်သိ�	
စွံပ်းစဲွံ�်�း�်ဲသုိ� 	အဖြ���	 ဖြ�စံး�ပ်းမှု်��	အကျော်ပ််	 	မှုကြုံ���ဏာ	ထွို�းကျော်ပ််လဲ�ကျော်လဲရုှ်ှိကျော်သိ�	မှုးဒုး
ယ်�	သိတ်င်းး�ထို�တ်းဖြပ်န်း�်�းမှု်��ကျော်ကြုံ��င်း်း	 ကျော်ဒုသိ�ွပ်း�ဲမုှုအ�င်း်းရုှှိ	 ထုို�င်းး�နှိုင်း်း	 ဖြမှုန်းမှု�ကြုံ���	
��း�ံကျော်��ကျော်��င်းး�မွှုန်းကျော်ကြုံ��င်းး�	သိတု်ဖြပ်�မုှုကြုံ�သိည်း။	အ�ဏာ�ပု်�င်းးမှု်���	 မှုည်းသူိ�မှုှ	
အ�င်းး�အဖြမှုစံး�ု�	 အတ်ည်းမှုဖြပ်�ကျော်ပ်�နိုု�င်းးကျော်သိ�	 လဲစူံ��င်းး�	 နှိုင်း်း/သုိ� 	 ဓိါတ်းပံ်�မှု်��ဖြ�င်း်း39  
အထူို�သိဖြ�င်း်း	 လဲပူ်�ဂုု�လဲး	 အတု်အ�်�ု�	 ပ်စံးမှှုတ်းထို��ပြီးပ်း�	 �ဲရှှိ�ကျော်�ွမုှုမှု်��နှိုင်း်း	 ပူ်�ကျော်ပ်ါင်းး�
တ်ပ်း�ဲ့မှု်��၏	အကြီး�ုမှုးကြီး�ုမှုး	စံး�န်င်းး�မုှုမှု်��	အကျော်ကြုံ��င်းး��ု�လဲည်း�	၎င်းး�တု်� 	ကြုံ����ူ�ကြုံ�သိည်း။

37. ဥပ်မဲာ- ၂၀၂၂ ��နိုိစး 
ဇးလု�င်းးလ မြမဲန်းမဲာ ဂျာ�က်းဆောလယ်ာဉ်း 
က်�းး�ဆောက်�ားမဲု။ (https://
www.thaipbsworld.com/
pm-says-incursion-of-
myanmar-jet-into-thai-air-
space-not-a-big-deal/) နိုိင်းး� 
၂၀၂၃ စက်းတ်င်းးဘာာလ တ်ပ်း�့ဲ�
�င်းး ၈၀-၁၀၀ www.
bangkokpost.com/
thailand/politics/2645829/
border-hopping-myan-
mar-troops-cause-alarm 
38. မြမဲန်းမဲာစစးတ်ပ်းက်ု� �န်းဆောပ်�
ပ်ု�မဲု အဆောပ်် ထိုု�င်းး� စစးတ်ပ်းမဲိ မြင်းင်းး�
�ု�။ �က်းလက်း �တ်းရှု�န်း။ 
www.bangkokpost.com/
thailand/general/2086967/
army-denies-supplying-
rice-to-myanmar-troops
39. https://www.rfa.org/
english/news/myanmar/
raids-03232023163854.
html
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“ထုို�င်းး�အ�ဏာ�ပု်�င်းးကျော်တ်�ွ	 အကျော်���းအဦးကျော်တ်ထဲွိုမှှု�	 �ယ်းသူိကျော်တ်ရုှွှိတ်ယ်း
�ု�တ်�	ကျော်သိကျော်သိ�်��်�	သုိပြီးပ်း�	�င်းးကျော်���းစံး�န်င်းး�တ်�	တ်စံးကြီး�ုမှုးမှု�ပ်ါ�ူ�။	
၂၀၂၂	��နှိုစံး	နိုု��င်းး��လဲန်ဲ ်	ဒုးဇူးင်းး��လဲ	အတ်ငွ်းး��	ပူ်�ကျော်ပ်ါင်းး�	တ်ပ်း�ဲ့ကျော်တ်�ွ	
ကျော်န်��ကျော်တ်�ုွ�	 �ု�င်းး�ထို��ပြီးပ်း�	လဲကူျော်တ်�ဲွ�	 န်�မှုည်းကျော်တ်�ုွ�	 စံစံးကျော်��ပြီးပ်း�	�ကျော်လဲ�
ကျော်တ်	ွအပ်ါအ�င်းး	လဲတုူ်�င်းး��ု�	ကျော်မှု�ဖြမှုန်း�တ်�မှု်�ု�	ရုှှိ�်ဲတ်ယ်း။	သူိတု်� 	လဲ�းထဲိုမှှု�	
သူိတု်� လုဲ��်င်းးတဲ်	်လဲစူံ��င်းး�ပ်ါတ်ယ်း၊	မှှုန်းပ်ါတ်ယ်း။	လဲတုူ်�င်းး��ု�	အထုိုအ�ု��းမှု
ရုှှိ	သွိ���ွင်း်းကျော်ပ်�တ်�ကျော်တ်�	်မှှုန်းပ်ါတ်ယ်း။	ဒုါကျော်ပ်မှုယ််း	လဲကူျော်တ်	ွအမှု်��ကြီး�း��	�င်းး
တ်�လုဲ�လဲည်း�	ဖြ�စံးပ်ါတ်ယ်း။	သူိတု်��	စံစံးကျော်��င်းးစံး�း�ကျော်န်	မှုဟာ�တ်း�င်းး	အဲဒုး	
စံ��င်းး�ကျော်တ်�ုွ�	�ယ်း�	�တ်�လဲဲ။	ဒုါကျော်ကြုံ��င်း်း	သူိတု်�ကျော်တ်�ွ	�ွန်းကျော်တ်�းတု်� �ဲ�	
အ�်�းအလဲ�းကျော်တ်�ုွ�လဲည်း�	စံစံးကျော်��င်းးစံးန်ဲ ်	�လှဲယ်းနိုု�င်းးပ်ါတ်ယ်း။”	

TP-06Aa,	တ်�းကြွ�လဲပု်းရှှိ��သူိ၊	�်��။

မဲှုကျော်���းတ်ငွ်းး	နိုု�င်းးငံ်းကျော်��	ဒု��ခသိည်းမှု်��နှိုင်း်း	အတု်��းအ�ံမှု်��အကျော်ပ််	TNR �်��လဲနွ်း�န်း	
�ည်း�ွယ်းထို��သိည်း	 မူှု�ါဒုနှိုင်း်း	 ကျော်ဒုသိ�ံ	 အ�ဏာ�ပု်�င်းးမှု်��	 ပူ်�ကျော်ပ်ါင်းး�ကျော်��င်းး�ွ�းမုှု	
အကျော်ထို��းအထို���ု�	အတ်ည်းမှုဖြပ်�နိုု�င်းးကျော်သိ�ပ်ါ။	ယ်င်းး�သိည်း	ဖြ�စံး�ပ်းတ်စံး��တ်ငွ်းး	ကျော်ယ်�ူယ််
အ��ဖြ�င်း်း	 ကျော်ဒုသိ�ံနှိုင်း်း	 ကျော်ဒုသိတ်ငွ်းး�	 လံဲ�ဖြ�ံ�ကျော်��	 ယူ်န်စံးမှု်��	အမှု်��အဖြပ်��	 ပ်ါ�င်းးပြီးပ်း�	 ယူ်န်စံး	
တ်စံး���်င်းး�စံးတ်ငွ်းး	 �ည်း�ွယ်း�်�းနှိုင်း်း	 မူှု�ါဒုမှု်��	 မှုတ်ညူ်းဖြ�င်းး�လဲည်း�	 ဖြ�စံးနိုု�င်းးသိည်း။	 ထုို�
အဖြပ်င်းး	ပံ်�မှှုန်းအ��ဖြ�င်း်း	CBOမှု်��၊	NGO	မှု်��နှိုင်း်း	နိုု�င်းးငံ်းတ်��	အ�ဲ့အစံည်း�မှု်���	တ်���မှု
�င်းး	 နိုု�င်းးငံ်း�င်းး�ဖြပ်န်းပု်� ဖြဖြ�င်းး��ု�	 �င်းးကျော်���းတ်��ဖြမှုစံးဖြ�င်းး�လဲည်း�	 ရုှှိသိည်း။	 ထုို� ကျော်ကြုံ��င်း်း	လဲမူှု်��
�ု�	စံစံးကျော်��င်းးစံး	သုိ� မှုဟာ�တ်း	BGF	မှု်��လဲ�းသုိ� 	 ဖြပ်န်းပု်� ဖြဖြ�င်းး�	မှု�ံ�သိည်းမှှု�	ထုို�သုိ� ကျော်သိ�	မူှု
�ါဒုမှု်�ု�	 မူှုလဲအစံ�တ်ည်း��	 မှုရုှှိဖြ�င်းး�ကျော်လဲ�၊	 သုိ� မှုဟာ�တ်း	 ဩဇူး�ကြီး�း�ကျော်သိ�	 လံဲ�ဖြ�ံ�ကျော်��	
ယူ်န်စံးတ်စံး���	ယ်င်းး��ု�	တ်���း�နိုု�င်းး၍ကျော်လဲ�၊	သုိ� မှုဟာ�တ်း		အမှု်�ု�မှု်�ု�ကျော်သိ�	အ�ပ်းစံ�မှု်��နှိုင်း်း	
အ�ဲ့အစံည်း�မှု်��၏	�င်းးကျော်���းစွံ�း��းဖြ�င်းး�ကျော်ကြုံ��င်း်း	 ဖြ�စံးသိကျော်လဲ�၊	 �ု�သိည်း�ု�	 မှုည်းသူိ
�မှုှ	အတ်ည်းမှုဖြပ်�နိုု�င်းးပ်ါ။	ထုို�အဖြပ်င်းး	၂၀၂၃	��နှိုစံး	နှိုစံးလဲယ်းပု်�င်းး�အတ်ငွ်းး�	အ�ဲ့အန်ည်း�င်းယ်း
ပ်ါ�င်းးကျော်သိ�	 ပူ်�ကျော်ပ်ါင်းး�တ်ပ်း�ဲ့မှု်��၏	 ရှှိ�ကျော်�ွမုှုမှု်��တ်ငွ်းး	 ပ်စံးမှှုတ်း PDF	 အ�ဲ့�င်းးမှု်���ု�	
လဲ�းန်�းမှု်��ဖြ�င်း်း	 ကျော်တ်ရုှ့ှိ�်ဲကျော်သိ�းလဲည်း�	 �မှုး��း��ံ�ကျော်သိ�	 သူိမှု်���ု�	 ဖြပ်န်းလဲည်းပု်� ကျော်��င်းး
ဖြ�င်းး�	မှုဖြပ်��်ဲဖြ�င်းး�မှှု�	တ်����င်းး	အကျော်ဖြ��ံမူှု�ု�	ကျော်��းဖြပ်ထို��သိည်း။
 

န်ယ်းစံပ်းတ်ငွ်းး	အ�်နု်းကြုံ��ဖြမှုင်း်းစွံ�	အကျော်တ်အ့ကြုံ�ံ�ရုှှိ�်ဲကျော်သိ�	ပ်ါ�င်းးသူိ	တ်စံးဦး�တ်
ကျော်ယ်��း၏	အ�ု�အ�	ထုို��်ဲသုိ� ကျော်သိ�	��ဇူး�တ်းမုှုမှု်��တ်ငွ်းး	ကျော်ဒုသိ�ံ	လံဲ�ဖြ�ံ�ကျော်��
	 ယူ်န်စံးမှု်��သိည်း	 ဖြမှုန်းမှု�အ�ဏာ�ပု်�င်းးမှု်��နှိုင်း်း	 ပူ်�ကျော်ပ်ါင်းး�လဲ�ပ်းကျော်��င်းး�်ဲပ်ါ�	
ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်း�	မှု်��စွံ�	ကျော်ပ်��ပ်း�မှုည်းဖြ�စံးပြီးပ်း�	ယ်င်းး�သိည်းလဲည်း�	အ�်�ုကျော်သိ�	
ကျော်ဒုသိ�ံ	အ��ရုှှိမှု်���	၎င်းး�တု်�၏	ပ်�ဂုလုဲ�	အ�်�ု�စံး�ပွ်��အတ်�ွး	၎င်းး�တု်� 	
��သိ�	လဲ�ပ်းကျော်��င်းးဖြ�င်းး�သိ�	ဖြ�စံး�ု� 	မှု်��ကျော်ပ်သိည်း။	

TP-02 Member of a political party, male
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“ထုို�င်းး�န်ဲ ်	 ဖြမှုန်းမှု�	 စံစံးတ်ပ်းကျော်တ်	ွ အကြုံ���	 �င်းး�နှိုး�မုှုရုှှိမှှု��ု�	 �ွန်းကျော်တ်�းတု်� 	
ကျော်ကြုံ���းတ်ယ်း�ု�တ်�	 �ွန်းကျော်တ်�း	 သုိပ်ါတ်ယ်း။	 ဒုါကျော်ပ်မှုယ််း	 �ွန်းကျော်တ်�း	 ဖြမှုင်းး
သိကျော်လဲ��းကျော်တ်�	်အ�င်းးတ်�န်း��တ်ည်း��	စံပြီးပ်း�	အ���်နု်းထုို	ဖြမှုန်းမှု�စံစံးတ်ပ်းန်ဲ ်	
အဖြပ်ည််းအ�	ပူ်�ကျော်ပ်ါင်းး�လဲ�ပ်းကျော်��င်းး�်င်းးတဲ်	်ယူ်န်စံးကျော်တ်	ွဒုါမှှုမှုဟာ�တ်း	အ�ပ်းစံ�ကျော်တ်	ွ
ဒုါမှှုမှုဟာ�တ်း	 လဲပူ်�ဂုု�လဲးကျော်တ်	ွတ်စံးဦး��်င်းး�	 ရုှှိနိုု�င်းးပ်ါတ်ယ်း။	 ဒုါကျော်ပ်မှုယ််း	 တ်ဖြ���	
ယူ်န်စံးကျော်တ်ဦွး	 ဒုါမှှုမှုဟာ�တ်း	အ�ပ်းစံ�ကျော်တ်	ွ ဒုါမှှုမှုဟာ�တ်း	 ပ်�ဂုု�လဲးကျော်တ်�ွ	 ဒုးလုဲ�	လဲ�ပ်း
တ်�ဟာ�	နိုု�င်းးငံ်း�ဲ�	 ကြုံ���ကျော်န်မုှု	အကျော်န်အထို���ု�	စံကျော်တ်��တ်�ဖြ�စံးတ်ယ်း	�ု�တ်�	
သုိထို��ကျော်တ်�	်သူိတု်��	အဲဒုါ�ု�	တ်���း��ု� 	ကြီး�ု��စံ��ပ်ါတ်ယ်း၊။	

  TP-02 နိုု�င်းးငံ်းကျော်��	ပ်ါတ်း	အ�ဲ့�င်းး၊	�်��။

မှုည်းသုိ� ပ်င်းး	ဖြ�စံးကျော်စံ	ကျော်ဒုသိ�ံ	အ�ဏာ�ပု်�င်းးမှု်��၏	စံစံးကျော်��ဒု��ခသိည်းမှု်��အကျော်ပ််	သိတု်ထို��
မုှု	 မှုရုှှိပဲ်��း�ံမုှုမှု်��သိည်း	 TNR �ု�င်းး��	 ဖြ�စံး�ပ်းမှု်��	 ဖြ�စံးပွ်��လဲ�ကျော်စံနိုု�င်းးကျော်ကြုံ��င်းး�	
န်ယ်းစံပ်း	 အသံိအ�ဲ့�	 ကျော်လဲလ်ဲ�ကျော်တ်ရုှ့ှိ�်ဲသိည်း။	 ကျော်ဒုသိ�ံ	 မှုးဒုးယ်�	 သိတ်င်းး�ထို�တ်းဖြပ်န်း�်�း
တ်ငွ်းး	၂၀၂၂	��နှိုစံး	ဇူးနိုန�ါ�းလဲအတ်ငွ်းး��	ထုို�င်းး�အ��ရုှှိမှု်���	ယ်�ယ်း	လံဲ�ဖြ�ံ�ကျော်��	ဧ�ုယ်�
အတ်ငွ်းး�ရုှှိ	ဒု��ခသိည်းမှု်��အ��	စံစံးကျော်��င်းးစံး၏	ယ်�ယ်း	စံ�န်း�သုိ� 	တ်စံး��းလဲှင်းး	လဲတူ်စံး��
�ု�	 ဖြပ်န်းလဲည်းပု်� ကျော်��င်းးမှှု�	 ဖြ�စံးပြီးပ်း�	 သူိတု်�အ��	 အုမှုးဖြပ်န်းပု်� ဖြဖြ�င်းး�	 မှုဖြပ်�မှုးတ်ငွ်းး	 ဖြပ်န်းမှုည််းသူိ
အ��လံဲ��၏	 �ု�ယ်းကျော်��	 အ�်�းအလဲ�းမှု်���ု�	 စံးစံစံးမှုည််း	 အစံးအစံည်းရုှှိကျော်ကြုံ��င်းး�	 ကျော်ဖြပ်�
ဖြပ်သိည်း40 ။		နှိုစံးနိုု�င်းးငံ်း	အ��ရုှှိမှု်��၏	ပူ်�ကျော်ပ်ါင်းး�ကျော်��င်းး�ွ�းမုှုသိည်း	�ည်း�ွယ်း�်�းရုှှိသိည်း
ဖြ�စံးကျော်စံ	 မှုရုှှိသိည်းဖြ�စံးကျော်စံ	 နိုု�င်းးငံ်းကျော်��	 ဒု��ခသိည်းမှု်��အ��	 ကျော်��အနိုတ��ယ်း	 ကြီး�း�မှု��စွံ�	
ကျော်တ်ဖ့ြိုးကြုံ�ံ�ကျော်စံနိုု�င်းးပြီးပ်း�	လဲငူ်းယ်း	�ွ�သိ��မှု်���ု�လဲည်း�	စံစံးကျော်��ကျော်မှု�ဖြမှုန်း�	�ံ�မှုည််း	ပ်စံးမှှုတ်းမှု်��
	ဖြ�စံးလဲ�ကျော်စံနိုု�င်းးသိည်း။	

သိတ်င်းး��င်းး�ဖြမှုစံးအ�်�ု	 ကျော်ဖြပ်�ဖြပ်သိည််း	 ကျော်န်��းထိုပ်း	 ဖြ�စံး�ပ်းတ်စံး���လဲည်း�	 ထုို�င်းး�စံစံးတ်ပ်း
နှိုင်း်း	 တု်�င်းး��င်းး�သိ��	 လဲ�းန်�း�ု�င်းး	 အ�ဲ့	 တ်စံး��တု်��	 ဒု��ခသိည်းမှု်���ု�	 န်ယ်းစံပ်းဖြ�တ်း
ဖြပ်န်းကျော်စံ�န်း	ပူ်�ကျော်ပ်ါင်းး�ကျော်��င်းး�ွ�းမုှုသိည်းလဲည်း�	စံည်း�ကျော်�်�းလဲ�	န်း�	ဖြ�စံးသိည်း။	

“အဲဒုါ�	 ၂၀၂၁	 ဒုးဇူးင်းး��န်ဲ ်	 ၂၀၂၂	 ဇူးနိုန�ါ�းအတ်ငွ်းး�မှှု�	 ထွို�းကျော်ဖြပ်�လဲ�တဲ်	်
ကျော်ထို�င်းးန်ဲ ်	�် းတဲ်	်ဒု��ခသိည်းကျော်တ်�ုွ�	“ယ်�ယ်း	လံဲ�ဖြ�ံ�ကျော်သိ�	န်ယ်းကျော်ဖြမှု”	 မှှု�	ထို��
တ်ယ်း။	အဲဒုး	ဒု��ခသိည်းကျော်တ်�ွ	BGF၊ DKBA	ဒုါမှှုမှုဟာ�တ်း	KNU	ထုိုန်း��်�ပ်း	
န်ယ်းကျော်ဖြမှု	 တ်စံး����ကျော်အ��းမှှု�ရုှှိတဲ်	် န်ယ်းစံပ်း	 အန်း�အန်��	 �ွ�ကျော်တ်�ွ	 �ွ�သိ��
ကျော်တ်နွ်ဲ ်	KNU	 န်ယ်းကျော်ဖြမှု�ု�	 ပြီးမုှု�ကျော်ပ််မှှု	 ထွို�းကျော်ဖြပ်�လဲ�ကျော်သိ�	CDM	သိမှု��ကျော်တ်	ွ
ဖြ�စံးပ်ါတ်ယ်း။	ဇူးနိုန�ါ�းလဲ	အကျော်စံ�ပု်�င်းး�တ်ငွ်းး	 တု်��း�ု��းမုှုကျော်တ်	ွ��းရုှှိကျော်န်တ်�န်း�
မှှု�ပဲ်	ထုို�င်းး�အ�ဏာ�ပု်�င်းးကျော်တ်�ွ	ဒု��ခသိည်းကျော်တ်�ုွ�	�ယ်းကျော်တ်�	်အုမှုးဖြပ်န်းမှုလဲဲလုဲ�
ပဲ်	��းတု်��းကျော်မှု�ကျော်န်ကျော်ပ်မှုယ််း	လဲကူျော်တ်	ွထိုင်းးတ်��ကျော်တ်�	်အနိုတ��ယ်း	 အလဲနွ်း
မှု်��တ်�န်း�ပဲ်	လုဲ� 	ထိုင်းးကြုံ�တ်ယ်း။	အဲဒုးကျော်န်��း	ထုို�င်းး�အ�ဏာ�ပု်�င်းးကျော်တ်�ွ	DKBA 

40.   �က်းလက်း �တ်းရှု�န်း။  
https://karennews.
org/2022/01/burma-army-
planning-large-scale-of-
fensive-against-com-
bined-karen-forces-dis-
placed-people-fear-
forced-return-from-thai-
land/
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တ်ပ်းမှု�ူတ်စံးကျော်ယ်��းန်ဲ ်	 သ့ိလဲကူျော်တ်�ုွ�	 �ွန်းကျော်တ်�းသုိတဲ်	် ယ်�ယ်း	 လံဲ�ဖြ�ံ�တဲ်	်
ဧ�ုယ်�	တ်စံး���ု�	ကျော်�်လဲ�တ်ယ်း။	သူိတု်��	ဒု��ခသိည်း	၃၀၀၀	ကျော်လဲ��း�ု�	သူိ
တု်�အကျော်န်န်ဲ ်	 ကျော်���င်းး�လံဲ�ဖြ�ံ��ု� 	အ�မှု�ံနိုု�င်းးပြီးပ်းဖြ�စံးလုဲ� 	 ဖြပ်န်းကြုံ��ု� 	 ကျော်ဖြပ်�ပ်ါတ်ယ်း။	
လဲ	ူ၄၀၀	ကျော်�်�းကျော်လဲ��း�	သူိတု်� မှှု�	ကျော်�ွ��်ယ်းစံ��	မှုရုှှိကျော်တ်��ူ်�လုဲ� 	�ံစံ���
ပြီးပ်း�	ဖြပ်န်းသွိ��ကြုံ�တ်ယ်း။	သူိတု်�အကျော်န်န်ဲ ်	DKBA	န်ဲ ်	အ�င်းး�	အတ်ကူျော်န်�ူ��်င်းးကျော်န်
�ူ�လုဲမ်ှုးမှုယ်း။	 ဒုါကျော်ပ်မှုယ််း	 အဲဒုး	 လဲ�းန်�း�ု�င်းး	 လဲကူျော်တ်ဟွာ�	 �စံ��ကျော်��း
သူိင်းယ်း�်င်းး�ကျော်တ်	ွ မှုဟာ�တ်း�ူ�၊	အ�ဏာ�ရုှှိတဲ်	် ပ်�ဂုု�လဲးကျော်တ်	ွ ဖြ�စံးတ်ယ်း။	တ်�်�ု	
CDM	လဲ�ပ်းသူိကျော်တ်ဟွာ�	ဒုး�ု�	DKBA အ�ူအည်းန်ဲ ်	 ကျော်���းလဲ�ကြုံ�တ်�	 ဖြ�စံး
ကျော်ပ်မှုယ််းလဲည်း�	 သူိတု်�လဲည်း�	 ကျော်ကြုံ���းကျော်န်ကြုံ�တ်ယ်း။	 DKBA ကျော်တ်�ွ	 ထုို�င်းး�
နိုု�င်းးငံ်း��း�ု�	ထုို�င်းး�စံစံးသိ��ကျော်တ်	ွန်ဲအ်တ်	ူလဲ�နိုု�င်းးတ်ယ်း�ု��င်းး	တ်ဖြ���သူိကျော်တ်ွ
လဲည်း�	လဲ�နိုု�င်းးမှှု�ပဲ်။”			

လဲထူို�	ကျော်စံတ်န်��်န်းထိုမှုး�၊	�်��။	
(မှှုတ်းတ်မှုး�အတ်�ွး	၂၀၂၂	ဇူးနိုန�ါ�း	�တ်ည်း��	အင်းးတ်�ဗျူ်��ထို��သိည်း) 

န်ယ်းစံပ်း	နှိုစံး��းစံလံဲ��မှှု	အ�ဏာ�ပု်�င်းးမှု်��သိည်း	ထုို�င်းး�န်ယ်းကျော်ဖြမှုအတ်ငွ်းး�တ်ငွ်းး	ဒု��ခသိည်းမှု်��
�ု�	မှုလုဲ��်င်းးကြုံ�ကျော်ပ်။		စံစံးကျော်��င်းးစံး�	ဖြမှုန်းမှု�	��းစံ�းကြုံ�မှုး�ကြုံ��တ်းကျော်သိ�	��ဇူး�တ်းမုှုမှု်��
အတ်�ွး	သိ�းရုှှိ	အကျော်ထို��းအထို���ု�	မှုလုဲ�အပ်းသိည််း	အ�်နု်းတ်ငွ်းး	DKBA	နှိုင်း်း BGF	တု်�
�	 သူိတု်� 	 န်ယ်းကျော်ဖြမှုမှု်��တ်ငွ်းး	 အ�ပ်းသိ��ကျော်န်��း�ံ	 လုဲ�အပ်းကြုံ�သိည်း။	 ထုို�င်းး�စံစံးတ်ပ်း၏	
�ည်း�ွယ်း�်�း	 မှုည်းသုိ� ရုှှိသိည်းဖြ�စံးကျော်စံ	 စံးစံဉ်းထို��ကျော်သိ�	 လံဲ�ဖြ�ံ�သိည််း	 န်ယ်းကျော်ဖြမှုတ်ငွ်းး	
လဲ�းန်�း�ု�င်းး	 အ�ဲ့အစံည်း�	 ကျော်�ါင်းး�ကျော်��င်းးတ်စံးဦး�	 စံ���ကျော်ဖြပ်��ု�ဖြ�င်းး�သိည်း	 ဒု��ခသိည်း
မှု်��အ��	 မှုလံဲ�မှုဖြ�ံ��ံစံ���ကျော်စံပြီးပ်း�	 လဲအူမှု်���ု�	 �ုတ်းပြီးငု်းမှုးကျော်စံသိည််း	 စံစံးကျော်��င်းးစံး၏	
လုဲ�လဲ���်�း�ု�	တု်��း�ု��း	အ��ဖြ�ည််းကျော်ပ်�ကျော်စံသိည်း။	
 
 �ုဂုုံးလိွှာကာ(မားာ�)၏ အကား ို �စ���ွာ�မားာ�အတွိက်ာ �ုဂုုံးလိွှာကာ(မားာ�) 
အ�င်််

“ဒုးကျော်န်��မှှု�	 ဖြမှုန်းမှု�	စံစံးတ်ပ်း	ဒုါမှှုမှုဟာ�တ်း	BGF �	သူိတု်� 	သိကျော်��န်ဲ ်	 သူိတု်� 	
��မှှု	 လဲ�ပ်းလုဲ� 	 မှု�ပ်ါ�ူ�။	 သူိတု်��	 ထုို�င်းး��ဲကျော်တ်�ုွ�	 ပ်စံးမှှုတ်းထို��ကျော်သိ�	
ဒု��ခသိည်းကျော်တ်�ုွ�	 �မှုး��ု�င်းး�ပြီးပ်း�	 သူိတု်� �ု�	 ဖြပ်န်းပု်� �ု�င်းး��ပ်ါတ်ယ်း။	�ွန်းမှု	ထိုင်းး
တ်�ကျော်တ်�	်ထုို�င်းး�အ��ရုှှိကျော်တ်�ွ	သူိတု်� �ဲ�	�ု�ယ်း�်�ု�စံး�ပွ်��အတ်�ွး	ဒုါ�ု�	လဲ�ပ်း
နိုု�င်းးမှုယ်းလုဲ� 	ထိုင်းးတ်ယ်း။	 သူိတု်�အကျော်န်န်ဲ ်	သိတ်င်းး�အ�်�းအလဲ�း	 �လှဲယ်းတ်�	
ဒုါမှှုမှုဟာ�တ်း	��လဲ�ဒုးမှု်��,�ု�	�လှဲယ်း�ု�အတ်�ွး	လဲကူျော်တ်�ုွ� PDF	အ�ဲ့�င်းး	သံိ��
ဦး�လုဲ�	 ဖြပ်န်းပု်�တ်�	မှု်�ု�	လဲ�ပ်းနိုု�င်းးပ်ါတ်ယ်း။	�ယ်းသ့ိ�းမှှု�မှှု	အကျော်ထို��းအထို��
ကျော်တ်�	်မှုရုှှိကျော်ပ်မှုယ််း	ဒုါဟာ�	ဒုးလုဲ�မှု်�ု�	ဖြ�စံးနိုု�င်းးတ်ယ်းလုဲ� 	�ွန်းမှုထိုင်းးတ်ယ်း။	

TRS-06Ca,	အစုံ���	�န်းထိုမှုး�ကျော်ဟာ�င်းး�၊	မှု။	
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PDF	 အ�ဲ့�င်းး	 ၃	 ဦး�၏	 ဖြ�စံး�ပ်းသိည်း	 မဲှုကျော်���းရုှှိ	 အကျော်��ကျော်���း	 ဖြမှုန်းမှု�မှု်��အကြုံ���	
ကျော်ကြုံ���း�ွ�ံမုှု�ု�	လဲ့ံကျော်��းကျော်ပ်�သိည်း။	သိတ်င်းး�	ထို�တ်းဖြပ်န်း�်�းအ�41		၂၀၂၃	��နှိုစံး	ဧပြီးပ်းလဲ	
၁	��းတ်ငွ်းး	ထုို�လဲမူှု်��	�မှုး��း��ံ�ပြီးပ်း�	ဧပြီးပ်းလဲ	၄	��းတ်ငွ်းး	မဲှုကျော်���း	လဲ��	�ဲ� BGF 
လဲ�းထဲိုသုိ� 	 လဲှဲကျော်ဖြပ်�င်းး�ကျော်ပ်��်ဲသိည်း။	 သူိတု်��	 ထွို�းကျော်ဖြပ်��န်း	 ကြီး�ု��စံ��စံဉ်း	 တ်စံးဦး�မှှု�	
ကျော်သိ�ံ��သိည်းဟာ�	 သိတ်င်းး�မှု်���	 �ု�သိည်း။	 အဖြ���	 ဒုဏား��သွိ��သူိ	 နှိုစံးဦး�မှှု�	 စံစံး
ကျော်��င်းးစံး	ကျော်ထို�င်းးသုိ� 	အပု်� �ံ�သိည်း၊	န်ယ်းစံပ်း	အသံိအ�ဲ့၏	ကျော်ဒုသိ�ံ	အ�င်းး�အဖြမှုစံးမှု်��၏	
အ�ု�အ�		အဖြ���	လံဲ�ဖြ�ံ�ကျော်��	တ်ပ်း�ဲ့တ်စံး���	ဖြပ်န်းလဲည်းပု်� ကျော်��င်းးမုှု�ု�	�ပ်းတ်န် ်း�န်းအတ်�ွး
	 “စံ���ကျော်ဖြပ်�”	 �်ဲသိည်း။	 သုိ� ��တ်ငွ်းး	 ကျော်န်��းတ်ကြီး�ုမှုး	လဲ�ကျော်���းကျော်တ်�ံ့�ပြီးပ်း�	 ကျော်န်��းထိုပ်း	
ကျော်�ွ�ကျော်နို�ွ�န်း	 �်နု်း��ု�ထို��သိည််း	 ကျော်န် ်ပြတွ်င်းးပ်င်းး	 အကျော်စံ�တ်လဲ်င်းး	 လဲ�ပ်းကျော်��င်းး�်ဲဖြ�င်းး�သိည်း	
ဖြ�စံး�ပ်းမှှု�	ဖြ�စံး�ပ်းတ်စံး��သိ�	မှုဟာ�တ်းပဲ်	နိုု�င်းးငံ်းတ်��	နှိုင်း်း	သိ�း�ု�င်းးကျော်ပ်သိည်း။	

ကျော်လဲလ်ဲ�သူိမှု်��၏	အ�ု�အ�	ဤ	 ဖြ�စံး�ပ်းတ်ငွ်းး	အ�ဏာ�ပု်�င်းးတ်စံးဦး�သိည်း	TNR	အတ်�ွး	
ပူ်�ကျော်ပ်ါင်းး�ကျော်��င်းး�ွ�းသိည်းဟာကူျော်သိ�	 သံိသိယ်	 ရုှှိဖြ�င်းး�မှှု�	 ထုို�င်းး�အ�ဏာ�ပု်�င်းးမှု်���	
�ု�င်းးတ်ယွ်းကျော်လဲရုှ်ှိသိည််း	 န်ည်း�လဲမှုး�မှု်��နှိုင်း်း	 မှုတ်ညူ်းဖြ�င်းး�ကျော်ကြုံ��င်း်း	 ဖြ�စံးသိည်း။	 လဲ�ူင်းးမုှု	
ကြီး�း�ကြုံ�ပ်းကျော်��	�ဲအကျော်န်ဖြ�င်း်း	ထုို�သူိမှု်���ု�	ထုို�မှုှ	ဖြမှုန်းဖြမှုန်း	ပု်�ကျော်��င်းး�န်း	လုဲ�အပ်း�်�း	မှုရုှှိကျော်ပ်။	
ဖြပ်န်းလဲည်းပု်� ကျော်��င်းး�န်း	လဲမှုး�ကျော်ကြုံ��င်းး�အမှု်��အဖြပ်��	 ရုှှိသိည််းအတ်�ွး	 ထုို�သူိမှု်���ု�	BGF 
လဲ�းသုိ� 	အပ်းနှို�ံန်း	မှုလုဲ�အပ်းကျော်ပ်။	ထုို�အဖြပ်င်းး	အလဲ��တ်	ူဖြ�စံး�ပ်း	တ်စံး��လဲည်း�	ကျော်န်��းတ်ကျော်န် ်
တ်ငွ်းး	 ဖြ�စံးပွ်��ကျော်ကြုံ��င်းး�	သိတ်င်းး�မှု်��	 ထွို�းသိည်း။	PDF	အ�ဲ့�င်းး	 နှိုစံးဦး�မှှု�	�ရုှှိထို��ကျော်သိ�	
ဒုဏား��မှု်��	��သိ�န်းအတ်�ွး	မဲှုကျော်���းမှှု	ကျော်ဖြမှု��း��း	၃၆	�းလုဲ�မှုးတ်�တ်ငွ်းးရုှှိသိည််း	မှုယ််း
�မှု�း	 ကျော်���ံ�သုိ� 	 ပု်� ကျော်��င်းး�ံ�သိည်း။	 ထုို�ကျော်န်��တ်ငွ်းး	 ထုို�င်းး�အ��ရုှှိ	 အ�ပ်းစံ�တ်စံး���	 ကျော်�်
ယူ်သွိ��ပြီးပ်း�	မဲှုကျော်���း	လဲ�ူင်းးမုှု	ကြီး�း�ကြုံ�ပ်းကျော်��	အ�်�ပ်းတ်ငွ်းး	ထို��ထို��သိည်း။	�ံကျော်��င်းး�စွံ�
ပ်င်းး	 ပ်ထိုမှုဖြ�စံး�ပ်း၏	သိတ်င်းး�မှု်��ကျော်ကြုံ��င်း်း	ဤ	 ဖြ�စံး�ပ်း၏	သိတ်င်းး�အ�်�းအလဲ�းမှု်��	
လဲှင်းးဖြမှုန်းစွံ�	 ဖြပ်န် ်းနှို�ံ�ဲပြီးပ်း�	 ကျော်အဂ်င်းးစံး	 အမှု်�ု�မှု်�ု�တု်� မှှု	 ကြုံ����င်းးကျော်��င်းး�ွ�းမုှုမှု်��သိည်း	
အကျော်ထို��းအ�ူ	ဖြ�စံး�်ဲကျော်ကြုံ��င်းး�	အစံး�င်းး�ံ�်�းမှု်��အ�	သုိ�သိည်း။42

သိ�ကျော်တ်သိန်	ပ်ါ�င်းးသူိမှု်��နှိုင်း်း	အင်းးတ်�ဗျူ်��	ကျော်ဖြ��ု�ကျော်သိ�	သိ�း�ု�င်းးသူိမှု်��	အ�ု�အ�	ထုို�	
ဖြ�စံး�ပ်းနှိုစံး��မှှု�	 စံစံးကျော်��င်းးစံး	 နှိုင်း်း/သုိ� 	 BGF နှိုင်း်း	 အ�်�ုကျော်သိ�	 ထုို�င်းး�	 အ��ရုှှိမှု်��အကြုံ���	
ပ်�ဂုု�လဲးကျော်��	 အ�်�ု�စံး�ပွ်��မှု်��	 လဲဲလှဲယ်း��တ်ငွ်းး	 ပ်�ဂုလုဲ�	 အ�င်း်း(မှု်��)	 ပူ်�ကျော်ပ်ါင်းး�
ကျော်��င်းး�ွ�းမုှု	ဖြ�စံးနိုု�င်းးကျော်ကြုံ��င်းး�	သံိသိယ်	ရုှှိသိည်း။	
 

“စံစံးကျော်��င်းးစံး/BGF တု်�န်ဲ ်	နိုု�င်းးငံ်း�ဲ�	မူှု�ါဒုထို�း	ပ်�ဂုု�လဲးကျော်��	အ�်�ု�စံး�ပွ်��ကျော်ပ််	
အကျော်ဖြ��ံတ်��ု��င်းး	 ပု်�ပြီးပ်း�	ကျော်ကြုံ���းစံ��ကျော်��င်းး�တ်ယ်း။	ထုို�င်းး�အ��ရုှှိ	အမှု်��
အဖြပ်��ဟာ�	ဖြ�စံ��လဲ��းစံ��မုှု	ရုှှိတ်ယ်း�ု�တ်�	�ွန်းကျော်တ်�းတု်� 	သုိတ်ယ်း။	သူိတု်�
�ု�	ကျော်��င်းး�ကျော်��င်းး�ကျော်ပ်�တ်ယ်း�ု��င်းး	��မှု�ု�	လဲ�ပ်းနိုု�င်းးတ်ယ်း။	ဖြမှုန်းမှု�ကျော်တ်�ွ	
သူိတု်�အတ်�ွး ATMကျော်တ်ပဲွ်	လုဲ� 	လဲကူျော်တ်	ွကျော်ဖြပ်�ကြုံ�တ်ယ်း။	နိုု�င်းးငံ်းမူှု�ါဒုအတ်�ွး

41.    �က်းလက်း �တ်းရှု�န်း။ 
https://mpapress.com/
people-de-
fence-force/19202/
42.    ၂၀၂၃ ��နိုိစး ဧမြို့ပ်ီလတ့်င်းး 
အမဲည်းးမဲဆော�ားလု�သုး CBO တ်စး
ဦး�က် Friends Without 
Borders သုု� ဆောပ်�ပ်ု�သုည်းး 
မဲိတ်းတ်မဲး�။ 
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�ု��င်းး	�ွန်းကျော်တ်�းယံ်�ပ်ါတ်ယ်း။	ထုို�င်းး�အစုံ����	နိုု�င်းးငံ်းအတ်�ွး	အ�်�ု�အဖြမှုတ်း
န်ည်း�န်ည်း�ကျော်လဲ�အတ်�ွးန်ဲ ်	 နိုု�င်းးငံ်းတ်��	 လဲသူိ���်င်းး�စံ�န်�ကျော်ထို��းထို��မုှုန်ဲ ်	
လ့ဲအ�ွင်း်းအကျော်��	 ဥပ်ကျော်ဒုကျော်တ်�ုွ�	 �်�ု�ကျော်���းပြီးပ်း�	 န်�မှုည်း�ု���မှှု�	 မှု်�ု��ု�	
အန်ည်း��ံ��ကျော်တ်�	် လုဲ��်င်းးမှှု�	 မှုဟာ�တ်းပ်ါ�ူ�။	 လဲပူ်�ဂုု�လဲး	 တ်စံးဦး��်င်းး��ဲ�	
အ�ဏာ�အလဲွဲ	သံိ��မုှု�	ဖြ�စံး�်င်းးတဲ်	်အ�်နု်းဖြ�စံးပြီးပ်း�	�ယ်းသ့ိအကျော်ပ််မှု�ု�	အ�်နု်း
မှုကျော်�ွ�ဖြ�စံးနိုု�င်းးပ်ါတ်ယ်း။”	

TP-07Ap,	နိုု�င်းးငံ်းကျော်��	အ�ဲ့အစံည်း�	အ�ဲ့�င်းး၊	�်��။

သွုယ််ဝုိက်ာသုက်ာ�ုိင််ကျေးသုာ �ဖွဲ့စ်��်မားာ� 

မဲှုကျော်���းရုှှိ	 အကျော်��ကျော်���းဖြမှုန်းမှု�မှု်��အကျော်ပ််	 �်�ု�ကျော်���းမုှု	 ပံ်�စံံအမှု်�ု�မှု်�ု�	 အတ်ငွ်းး�တ်ငွ်းး	
အမှှုန်းတ်�ယ်း�ည်း�ွယ်း�်�း	 မှုဟာ�တ်းကျော်သိ�းလဲည်း�	 TNR	 ဖြ�စံးလဲ�နိုု�င်းးကျော်�်	 သုိ� မှုဟာ�တ်း	
ဖြ�စံးလဲ�သိည်းဟာ�	ကျော်ဖြပ်��ု�နိုု�င်းးကျော်သိ�	ဖြ�စံး�ပ်းမှု်��	ရုှှိသိည်း။
 
ယ်င်းး�တု်� တွတွ်င်းး	ဖြ�စံ��ကျော်သိ�	ထုို�င်းး�အ��ရုှှိမှု်���	စံ��ွ�းစံ�တ်မှုး�	မှုရုှှိကျော်သိ�	ဖြမှုန်းမှု�	ဒု��ခသိည်း
မှု်��နှိုင်း်း	အတု်��းအ�ံမှု်���ု�	ကျော်င်းကွျော်တ်�င်းး��ံယံ်�	သိ�းသိ�း	�ည်း�ွယ်း�်�းဖြ�င်း်းသိ�	ဖြ�စံးပြီးပ်း�	
အကျော်��ယူ်�န်း	 သုိ� မှုဟာ�တ်း	 ဖြပ်န်းလဲည်း	 ပု်� ကျော်��င်းး�န်းအတ်�ွး	 မှုဟာ�တ်းပဲ်	 �မှုး��း�ဖြ�င်းး�လဲည်း�	
ပ်ါ�င်းးသိည်း။	ပ်ါ�င်းးသူိအ��လံဲ���	သူိတု်� 	 �ု�ယ်းတု်�င်းးကြုံ�ံ�ကျော်တ်�့ကျော်သိ�	သုိ� မှုဟာ�တ်း	 သူိတု်�၏	
အန်း��ပ်း	မုှုတ်းကျော်�ွမှု်��နှိုင်း်း	 မုှုသိ��စံ��င်းးမှု်��	ကြုံ�ံ�ကျော်တ်�့ကျော်သိ�	တ်ညူ်းကျော်သိ�	အဖြ�စံးအပ််�း
မှု်���ု�	 ကျော်�မှုှကြုံ�သိည်း။	 �မှုး��း��ံ�သူိ�ု�	 စံ���ဖြပ်န်း�	 သုိ� မှုဟာ�တ်း	 မှှုတ်�င်း်း	 ကျော်ထို�င်းး
ဂဏာန်း�	အန်ည်း�င်းယ်းမှှု	ကျော်သိ�င်းး�ဂဏာန်း�	ကျော်ပ်��မှုည်း	သုိ� မှုဟာ�တ်းပ်ါ�	သ့ိ�ု�	 ဖြမှုန်းမှု�စံစံးတ်ပ်း
�ု�	 တု်��း�ု��းလဲှဲကျော်ဖြပ်�င်းး�မှုည်း၊	 နှိုပု်းစံ�း�ံ�မှုည်း၊	 ကျော်ထို�င်းး�်�ံ�မှုည်း	 သုိ� မှုဟာ�တ်း	သိတ်း�ံ�
မှုည်းဟာ�	ကျော်ဖြပ်�သိည်း။
 
မှုည်းသူိ�မှုှ	 မှုစွံန် ်းစံ���ဲပ်ါ၊	 ထုို�င်းး�အ��ရုှှိမှု်��၏	 တ်��န်း�ံ�	 အတု်��းအ�ံမှု်���ု�	 စံစံး
ကျော်��င်းးစံး	 သုိ� မှုဟာ�တ်း BGF	 လဲ�းတ်ငွ်းး�သုိ� 	 မှုကြုံ��ကျော်သိ�ကျော်သိ�	 အ�်နု်းအတ်ငွ်းး�	 ကျော်ပ်�ပု်� တွမုှု	 ရုှှိ
သိည်းဟာ�	ယံ်�ကြုံ�ည်းလဲ်�း	တ်စံးဦး��်င်းး�စံး�	အန်ည်း��ံ��	ကျော်တ်�င်းး��ု�ကျော်သိ�	ပ်မှု�ဏာ၏	တ်စံး
စုံတ်းတ်စံးပု်�င်းး��ု�	ကျော်ပ်��သိည်း။	

“စံ���ဖြပ်န်း�	ကျော်ဖြပ်�တ်ယ်း။	 ‘မှုင်းး��ု�	 ဖြမှုန်းမှု�ဖြပ်ည်း�ု�	 ဖြပ်န်းပု်� လုဲ��တ်ယ်း။	မှုင်းး�
��လဲဲ	ကျော်န်��းပြီးပ်း�	အဲဒုးမှှု�	�ယ်းလုဲ�	အနိုတ��ယ်း�	မှုင်းး��ု�	ကျော်စံ�င်း်းကျော်န်သိလဲဲ	�ု�
တ်�	င်းါတု်� သုိတ်ယ်း၊’	ကျော်န်��းပြီးပ်း�	သူိ�	�တ်း	၂၀၀၀၀	�ဒုါ�ု�	တ်���း�ကျော်ပ်�
နိုု�င်းးတ်ယ်းလုဲ� 	ကျော်ဖြပ်�တ်ယ်း။”

MYH-04Ara, တ်�းကြွ�လဲပု်းရှှိ��သူိ၊	�်��။
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န်ယ်းစံပ်း	 အသံိအ�ဲ့�	 ဤ�ုစံစ�ပ်းနှိုင်း်း	 ပ်တ်းသိ�း�ဲ�	 သိ�ကျော်တ်သိန်	 ပ်ါ�င်းးသူိမှု်��ထံိုမှှု	
အကျော်သိ�စုံတ်း	 ကျော်ဖြပ်��ု��်�းမှု်���ု�	 မှုထိုည််းသွိင်းး��န်း	 �ံ��ဖြ�တ်း�်ဲသိည်း။	 ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်းတ်ငွ်းး	
ဒု��ခသိည်းမှု်��အတ်�ွး	တ်����င်းး	���ွယ်းမုှု	မှုရုှှိကျော်သိ�သိမှုှ	ယ်င်းး�သိည်း	ကျော်�မှုှသူိ	မှုည်းသူိ
	�ု�သိည်း�ု�	ကျော်ပ််လဲငွ်းးသွိ��ကျော်စံပြီးပ်း�	ကျော်န်��းထိုပ်း	ကျော်��အနိုတ��ယ်းမှု်���	ကြုံ�ံ�ကျော်တ်နွိုု�င်းးမှုည်း�ု�	
စုံ���ုမှုး၍	ဖြ�စံးသိည်း။	

�်�ု�ကျော်���းမုှု	 ကျော်န်��းတ်စံးမှု်�ု�မှှု�	 �်�ု�ကျော်���း�်��လဲနွ်းသူိသိည်း	 ဖြမှုန်းမှု�နိုု�င်းးငံ်းမှှု	
အ�ဏာ�ပု်�င်းးအ�ဲ့အစံည်း�တ်စံး����မှှု	 အ�ဲ့�င်းး	 ဖြ�စံးသိည်း	 သုိ� မှုဟာ�တ်း	 ဖြ�စံးသိည်းဟာ�	 ကျော်ဖြပ်��ု�
ပ်ါ�	��ဇူး�တ်းမုှု	ဖြ�စံးသိည်း၊	အထို�းပ်ါ�်ဲသုိ� ပ်င်းး	ထုို�သုိ� ကျော်သိ�	��ဇူး�တ်းမုှုသိည်း	တု်တ်း�ုတ်း
ကျော်စံ�န်း၊	 �ုအ��	 သုိ� မှုဟာ�တ်း	 အတု်��းအ�ံမှု်���ု�	 �ယ်းရှှိ���န်း	 �ည်း�ွယ်း�်�း	 မှုရုှှိပ်ါ။	
သုိ� ��တ်ငွ်းး	 ဖြမှုန်းမှု�နိုု�င်းးငံ်းတ်ငွ်းး	အ�ဏာ�ရုှှိကျော်သိ�	သူိမှု်���	�်�ု�ကျော်���း�်��လဲနွ်းမုှုမှု်��သိည်း	
ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်းတ်ငွ်းး	 ��ဇူး�တ်းမုှု	 ဖြ�စံးသိည်း။	 ထုို��်�ု�ကျော်���း�်��လဲနွ်းသူိသိည်း	 ပံ်�မှှုန်းအ��ဖြ�င်း်း	
ရှှိင်းးသိန်းလဲ�ွးကျော်ဖြမှု��းသူိ၏	 ဥပ်ကျော်ဒုကျော်ကြုံ��င်းး��ု�င်းး��	 ထုိုရှှိလဲယွ်းမုှုကျော်ကြုံ��င်း်းသိ�မှု�	 �်�ု�
ကျော်���း�်��လဲနွ်းသူိ၏	န်ယ်းစံပ်း	န်ယ်းကျော်ဖြမှုတ်ငွ်းး	ဩဇူး�လဲမွှုး�မုှု��မုှုကျော်ကြုံ��င်း်း	အကျော်��ယူ်�ံ�ဖြ�င်းး�	
မှုရုှှိပ်ါ။	

“�ွန်းမှု�ု�	 ဖြမှု�တ်း�	 လဲ�းန်�း�ု�င်းးအ�ဲ့�	 အ�ဲ့�င်းး	 တ်စံးဦး�ဖြ�စံးတဲ်	်
အုမှုးန်း��်င်းး�တ်စံးကျော်ယ်��း�	မှု�ဒုုန်း��်င်း်းတ်ယ်း�ု�တ်�	�ွန်းမှု	ဦး�ကျော်လဲ�	သုိသွိ��
တဲ်အ်�ါ	 �ွန်းမှုတု်� အဲဒုးအုမှုး�ကျော်န်	 ကျော်ဖြပ်�င်းး��်ဲတ်ယ်း။	 အဲဒုးလဲ�ူ	 �ွန်းမှု�ု�	
��းသွိယ်း�ု� 	ကြီး�ု��စံ��တ်ယ်း။	ဒုါကျော်ပ်မှုယ််း	�ွန်းမှု�	��န်း�မှု�ု�င်းးတဲ်အ်�ါ	သူိ�
�ွန်းမှုဦး�ကျော်လဲ��ု�	 ကျော်�်တ်ယ်း။	 သူိ�	 �ွန်းမှုဦး�ကျော်လဲ��ံ� ��န်း��ု�	 သ့ိ�ဲ�	
လဲ�းန်�း�ု�င်းးအ�ဲ့ကျော်တ်	ွကျော်�်လဲ�ပြီးပ်း�	�မှုး�မှုယ်းလုဲ� 	ကျော်ဖြပ်�တ်ယ်း။	�ွန်းမှု	ဦး�ကျော်လဲ�
�	 သူိ��လုဲ��်င်းးတ်�လဲဲလုဲ� 	 ကျော်မှု�တ်ယ်း။	 သူိ�	 �ွန်းမှု	 ဦး�ကျော်လဲ��ု�	 သ့ိ�ု�	
ပု်��း�ံကျော်ပ်��မှုယ်းလုဲ� 	ကျော်ဖြပ်�တ်ယ်း။	�ွန်းမှု	ဦး�ကျော်လဲ��	မှုကျော်ပ်�နိုု�င်းး�ူ�လုဲ� 	ကျော်ဖြပ်�
ပြီးပ်း�	��န်း��်လုဲ��းတ်ယ်း။	အဲဒုးကျော်န်��းမှှု�	အဲဒုး	လဲ�းန်�း�ု�င်းးအ�ဲ့�	လဲကူျော်တ်�ွ
	�ဲနှိုစံးကျော်ယ်��းန်ဲ ်	အတ်	ူ�ွန်းမှု	ဦး�ကျော်လဲ�	�ံ� ��န်း��ု�	ကျော်���းလဲ�ကြုံ�တ်ယ်း။	သူိ
တု်��	�ွန်းမှုဦး�ကျော်လဲ��ု�	တ်���မှု�င်းး	အလဲ�ပ်းလဲ�ပ်းမုှုန်ဲ ်	�မှုး�ပြီးပ်း�	သ့ိ�ု� BGF	�း
	 ဖြပ်န်းပု်� မှုယ်းလုဲ� 	ကျော်ဖြပ်�တ်ယ်း။	�ံကျော်��င်းး��်င်းးကျော်တ်�	်သ့ိလဲ�ပ်းကျော်��း�ု�င်းး��း	တ်စံး
ကျော်ယ်��း�	နိုု�င်းးငံ်းတ်��	အ�ဲ့အစံည်း�တ်စံး���ု�	ကြုံ����င်းး	ကျော်��င်းး�ွ�း�ု� 	စံးစံဉ်း
နိုု�င်းး�်ဲတ်ယ်း။	အ��	�ွန်းမှု	�ယ်းသူိန်ဲမှ်ှု	မှုကျော်တ်�့်င်းးကျော်တ်��ူ်�။	�ွန်းမှုအကျော်ကြုံ��င်းး�
	 အတ်င်းး�ကျော်ဖြပ်�ကြုံ�တ်ယ်း။	 �ွန်းမှုကျော်ကြုံ��င်း်း	 �ွန်းမှု	 ဦး�ကျော်လဲ�လဲည်း�	 အလဲ�ပ်းမှုရုှှိ
ကျော်တ်��ူ်�။”	

RS-03Aj, တ်�းကြွ�လဲပု်းရှှိ��သူိ	တ်စံးဦး�၏	တ်မူှု၊	မှု။	
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၃။ ��ည်သ်ုးမားာ�၏ ကာာကွာယ််မုာနှှင််် တုိနိ ်ပ်ြ��နိမု်ာ မာဟာာဗျူးးဟာာ 

မဲှုကျော်���းရုှှိ	ဖြမှုန်းမှု�	ဒု��ခသိည်းမှု်��နှိုင်း်း	အတု်��းအ�ံမှု်��	အ��လံဲ��န်း�ပ်ါ�တ်ငွ်းး	သိ�းတ်မှုး�ရုှှိ
ကျော်သိ�	လဲ�ူင်းးမုှုကြီး�း�ကြုံ�ပ်းကျော်��	စံ��ွ�းစံ�တ်မှုး�မှု်��	�ု�င်းးကျော်��င်းးထို��နိုု�င်းးဖြ�င်းး�မှုရုှှိပဲ်	�ု�လဲုံ�ွင်း်း
ကျော်လဲှ��းထို���န်း	 သူိတု်�၏	အ�ွင်း်းအကျော်���ု�	 တ်����င်းး	 အသုိအမှှုတ်းဖြပ်�ထို��ဖြ�င်းး�မှုရုှှိ��	
သူိတု်� �ု�ယ်းသူိတု်� 	���ွယ်းသိည််း	တ်စံးဦး��်င်းး�	 မှုဟာ�ဗျူ်�ဟာ�မှှု�	 မုှုမုှု�ု�ယ်း�ု�	�န် ်းသိတ်း
ဖြ�င်းး�နှိုင်း်း	တု်တ်း�ုတ်းစွံ�	ကျော်န်ဖြ�င်းး�တု်� 	ဖြ�စံး��	ဖြ�စံ��ကျော်န်ကျော်သိ�	စံန်စံးနှိုင်း်း	ယ်င်းး�တ်ငွ်းးပ်ါ�င်းးသူိတု်�
၏	�်�ု�ကျော်���းမုှုမှု်���ု�	အဖြမှုတ်းထို�တ်း�န်း	�ွင်း်းဖြပ်�ကျော်ပ်�သိ�်ဲသုိ� 	ဖြ�စံးကျော်န်သိည်း။	လဲထူို�	အ�င်း်း
တ်ငွ်းး	 အကျော်��ကျော်���း	 အသုိ�င်းး�အ�ု�င်းး�တ်ငွ်းး	 လဲနွ်း�်ဲသိည််း	 သံိ��နှိုစံးအတ်ငွ်းး�	 ဖြ�ည်း�ဖြ�ည်း��်င်းး�	
ကြီး�း�ထွို��လဲ�ကျော်န်ကျော်သိ�	လဲမုူှုကျော်��	ပ်ံ်ပု်��မုှုနှိုင်း်း	ကျော်���င်းး�လံဲ�ဖြ�ံ�ကျော်��	�ွန်း��းတု်� 	ရုှှိသိည်း။
 
 ကုိာယ််တုိိင်် ကာနိ ်သ်ုတ်ိ��င််� (Self-restriction)  
	 တ်စံးဦး�တ်စံးကျော်ယ်��း၏	 လဲပု်းရှှိ��မုှုမှု်���ု�	 �န် ်းသိတ်းဖြ�င်းး�သိည်း	 တ်စံးဦး�တ်စံး
ကျော်ယ်��း�ု�ယ်းတု်�င်းး�	 မှု်�းလံဲ��မှု်��	 အ��လံဲ��မှှု	 ပ်�န်း�ကျော်အ�င်းး�ဖြ�င်းး�ဖြ�စံးသိည်း။	 ဖြမှုန်းမှု�	
နိုု�င်းးငံ်းကျော်��	ဒု��ခသိည်းမှု်��	 နှိုင်း်း	အတု်��းအ�ံမှု်��အ�� TNR မှှု	ကျော်���င်းး�ကျော်စံ�န်း	အတ်�ွး	
ယ်�င်းး�	 မုှုမုှုတု်�၏	 ပံ်��ုပ်းမှု်���ု�	 မှုဖြမှုင်းးကျော်အ�င်းး	 လဲ�ပ်းထို���န်း	 အ�်င်းး��်င်းး�	 အကြုံ�ံဖြပ်�ကြုံ�
သိည်း။	 အ��လံဲ��န်း�ပ်ါ��	 ဖြမှုန်းမှု�နိုု�င်းးငံ်းအတ်ငွ်းး�ရုှှိ	 မုှုသိ��စံ�မှု်��နှိုင်း်း	 မုှုတ်းကျော်�ွမှု်��အ��	
အ��းအသွိယ်းဖြ�တ်းကြုံ�သိည်း။	အ�်�ုမှှု�	သူိတု်�၏	�ု�ယ်းကျော်��	အ�်�းအလဲ�းမှု်��ဖြ�စံး
ကျော်သိ�	 ��ပ်းသွိင်းး၊	 အမှုည်းမှု်��နှိုင်း်း	 ပ်�ဂုု�လဲးကျော်��	 သိမုှု�င်းး�ကျော်ကြုံ��င်းး�မှု်���ု�ပ်င်းး	 ကျော်ဖြပ်�င်းး�လဲဲကြုံ�
သိည်း။	

“�ွန်းမှု	�ံပ်င်းး	ပံ်�စံံကျော်��	�တ်းပံ်�စံ��ပံ်�ပ်ါ	ကျော်ဖြပ်�င်းး�ထို��တ်ယ်း။	�ယ်းသူိန်ဲမှ်ှု	အ
�င်းး	 န်ဲ ်	အ��	အလဲ�ပ်းအကျော်ကြုံ��င်းး�	 မှုကျော်ဖြပ်��ူ�၊	�ယ်းလုဲ�	အ�ူအည်းအတ်�ွးမှှု
လဲည်း�	 မှုကျော်လဲှ��းထို���ူ�၊	 ��လုဲ� လဲဲ�ု�ကျော်တ်�	် �ွန်းမှု	 �ယ်းသူိလဲည်း��ု�
တ်�	 သူိတု်� �ု�	 မှုကျော်ဖြပ်��်င်းးလုဲ� ။	 အဖြပ်င်းးထွို�းပြီးပ်း�ကျော်တ်�လ်ဲည်း�	 ကျော်��သုိပ်းမှု�ယ်း
�ူ�၊	 ပ်စံစည်း�ကျော်တ်�ွ	 မှှု�ယူ်တ်�	 မှု်��တ်ယ်း။	 အဖြပ်င်းးထွို�း�ု� 	 လုဲ�လဲ�ပြီးပ်း�ု��င်းး	
�ွန်းဖြပ်�တ်��ု�	 သိယ်းသွိ��ကျော်လဲမ်ှုရုှှိ�ူ�၊	 �ွန်းမှု	 ��န်း�ထဲိုမှှု�	 အ�င်းး�	 ပံ်�ကျော်တ်	ွ
အ�်�းအလဲ�းကျော်တ်	ွ��မှှု	မှုရုှှိ�ူ�၊”	

TRS-01Cp, အစုံ���	�န်းထိုမှုး�ကျော်ဟာ�င်းး�၊	မှု။

သိ�ကျော်တ်သိန်တ်ငွ်းး	 ပ်ါ�င်းးသူိ	 အမှု်��စံ��	 သူိတု်�၏	 လဲမုူှု	 မှုးဒုးယ်�	 အကျော်��င်း်းကျော်ဟာ�င်းး�မှု်��၊	
ဓိါတ်းပံ်�မှု်��နှိုင်း်း	ဗျူးဒုးယု်�မှု်���ု�	မှုည်းသုိ� 	�်�းပ်စံးသိည်း	�ု�သိည်းနှိုင်း်း	သူိတု်� 	�ယ်းသူိနှိုင်း်း	�ယ်း
မှှု�	 ရုှှိသိည်း�ု�	 ဖြပ်သိနိုု�င်းးကျော်သိ�	 Facebook	 တ်ငွ်းး	 ပု်� စံးတ်င်းးဖြ�င်းး��ု�လဲည်း�	 �ပ်း�ု�င်းး�လုဲ��း
ကျော်ကြုံ��င်းး�၊	မှုည်းသ့ိ�ု�မှုှ	မှုယံ်��ဲသိည််းအတ်�ွး	မုှုတ်းကျော်�ွသိစံး	�ဲ့တွမုှု�ု�	ကျော်ရှှိ�င်းး�်ဉ်းကြုံ�ကျော်ကြုံ��င်းး�
နှိုင်း်း	 လဲမုူှုကျော်��၊	 ယ်ဉ်းကျော်�်�မုှု၊	 နိုု�င်းးငံ်းကျော်��	 လဲပု်းရှှိ��မုှုမှု်��	 အထူို�သိဖြ�င်း်း	 လဲအူမှု်��အဖြပ်��	
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တ်�းကျော်���းကျော်သိ�	 ပဲွ်မှု်���ု�တ်�းကျော်���းဖြ�င်းး�မှှုလဲည်း�	 ကျော်ရှှိ�င်းးကြုံ�ကျော်ကြုံ��င်းး�	 ကျော်ဖြပ်�ဖြပ်ကြုံ�
သိည်း။	အကျော်�အတ်�ွး	တ်စံးစံံ�တ်စံး��ကျော်သိ�	လဲမူှု်���	လဲအန်ည်း�င်းယ်းကြုံ��တု်�င်းး�	 အုမှုးမှု်��
ကျော်ဖြပ်�င်းး�ကျော်န်ကြုံ�သိည်း။	 တ်စံးစံံ�တ်စံးကျော်ယ်��း၏	 ကျော်���င်းး�လံဲ�ဖြ�ံ�မုှုအတ်�ွး	 တ်စံးဦး��်င်းး�	
လဲတွ်းလဲပ်း�ွင်း်းနှိုင်း်း	 စုံတ်းပု်�င်းး��ု�င်းး��	 �်မှုး�သိ�မုှုအတ်�ွး	 �ု�ယ်းတု်�င်းး	 �န် ်းသိတ်းမုှုမှှု�	 ကျော်��
ကြီး�း�လှဲသိည်း။	

“အ��ထုိုကျော်တ်�	်�ွန်းကျော်တ်�း	ကျော်���င်းး�ကျော်န်တ်�န်း�ကျော်ပ်မှုယ််း	အကျော်ဖြ�အကျော်န်�	လံဲ�ဖြ�ံ�
တ်ယ်းလုဲ� 	 ကျော်ဖြပ်�လုဲ� 	 မှု�ပ်ါ�ူ�။	 �ွန်းကျော်တ်�းကျော်���င်းး�ကျော်န်တ်��	 လဲအူမှု်��န်ဲ ်
လဲ�ပ်းတဲ်	်ပဲွ်ကျော်တ်၊ွ	မှုဂဂလဲ�ကျော်��င်းးကျော်တ်၊ွ	အသိ��ကျော်တ်�ုွ�	မှုသွိ��လုဲ� 	ဖြ�စံးပ်ါတ်ယ်း။
အဖြပ်င်းးမှှု�	 သွိ��မှုစံ���ူ�၊	 ကျော်န်��းပြီးပ်း�	 အုမှုး�ု�	 အစံ��အကျော်သိ��းပု်� တဲ်	်
�န်းကျော်��င်းးမုှု�ု�လဲည်း�	 မှုသံိ���ူ�၊	 ��လုဲ� လဲဲ	 �ု�ကျော်တ်�	် �ွန်းကျော်တ်�်းအုမှုး�ု�	
သူိမှု်��ကျော်တ်�ုွ�	လဲ�ကျော်စံတ်�ဟာ�	�ု�ယ််း�ု�	အဖြပ်င်းးမှှု�	ဖြမှုင်းးတ်�ထို�း	�ု��လုဲ�ပ်ါ။	
�ွန်းကျော်တ်�း�	�န်း��း�ကျော်တ်	ွ�်ထို��ပြီးပ်း�	ကျော်န်ကျော်��င်းး�ု�	��းကျော်ပ်ါင်းး�မှု်��စွံ�	မှုဖြမှုင်းး
��ူ�	 ��လုဲ� လဲဲ	 �ု�ကျော်တ်�	် �ယ်းသူိ�ု�မှှု	 ကျော်�်�င်းး�မှုကြုံ�ည််းနိုု�င်းးကျော်စံ�်င်းးလုဲ�ပ်ါ။	
�ွန်းကျော်တ်�း	မဲှုကျော်���း�ကျော်န်	ကျော်ဖြပ်�င်းး�သွိ��တ်ယ်း၊	��လုဲ� �ု�	အဲဒုးကျော်န်��မှှု�	လဲူ
ကျော်တ်�ွ	ဖြမှုန်းမှု�လုဲ�	ကျော်ဖြပ်�ကျော်န်တ်��ု�	ကြုံ���ကျော်န်�လုဲ�ပ်ါ။	�ု�ယ််း�ု�ယ်း�ု�	���ွယ်း
�ု� 	�ု��င်းး	�ွန်းကျော်တ်�းတု်� 	တ်စံးကျော်ယ်��း�်င်းး�အတ်�ွး	မှုလဲ�ပ်း�တဲ်	်စံ��င်းး�ကျော်တ်	ွရုှှိ
တ်ယ်း၊	 ��မှှု	 ကျော်ပ််�းစံ��	 မှုကျော်��င်းး��ူ�။	 တ်ဖြ���လဲ	ူ အမှု်��အတ်�ွး�ု��င်းး	
ဖြမှုန်းမှု�ထိုမှုင်းး��ု�င်းးန်ဲ ်	 လဲမုူှုကျော်��	 စံ��ံ� �မုှုကျော်တ်ဟွာ�	 ကျော်ပ််�းစံ��ကျော်��င်းး�ကျော်ပ်မှုယ််း	
�ွန်းကျော်တ်�းတု်� လုဲ�	အနိုတ��ယ်းရုှှိတဲ်လ်ဲကူျော်တ်	ွအတ်�ွးကျော်တ်�	်မှုဟာ�တ်း�ူ�။	

TPAp-07, နိုု�င်းးငံ်းကျော်��	အ�ဲ့အစံည်း�တ်စံး��	အ�ဲ့�င်းး၊	�်��။

  
 ကုိာယ််တုိိင်် ��စာ�မုာနှှင််် အလွွှာ�သုံု�မုာမားာ�၏ သုာ�ကျေးကာာင််�ဖွဲ့စ်ကျေးစ��င််� 

	 မုှုတ်းကျော်�ွမှု်��၊	CBOမှု်��၊ CSOမှု်��နှိုင်း်း	NGOမှု်��၏	အကြုံ�ံကျော်ပ်��်�းမှု်��အ�	
ပ်ါ�င်းးသူိ	 အမှု်��စံ�သိည်း	 UNHCR ၏	 နိုု�င်းးငံ်းတ်��	 ���ွယ်းမုှု�ု�	 ကျော်လဲှ��းထို���်ဲကြုံ�
သိည်း။	 အ�ဏာ�သုိမှုး�ပြီးပ်း�	 ပ်ထိုမှု	 နှိုစံးနှိုစံးအတ်ငွ်းး�တ်ငွ်းး	 �ု�ယ််း�ု�ယ်း�ု�	 ကျော်�ှ�ကျော်ဖြပ်�င်းး�
အလဲ�ပ်းသိမှု��အဖြ�စံး	 စံ��င်းး�သွိင်းး�သူိမှု်��သိည်း	 နိုု�င်းးငံ်းတ်��	 ���ွယ်းမုှုအတ်�ွး	
အသုိအမှှုတ်းဖြပ်�ထို��ကျော်သိ�	 ဒု��ခသိည်းအဖြ�စံး	 အသုိအမှှုတ်းဖြပ်�ဖြ�င်းး�	 �ံ�နိုု�င်းးမှုည်းဟာ�တ်း
ကျော်ကြုံ��င်းး�	စံ���မှု်��	ဖြပ်န် ်းနှို�ံ�်ဲသိည်း။	၁၉၉၀	��နှိုစံးမှု်��အတ်ငွ်းး��	ဖြမှုန်းမှု�ဒု��ခသိည်းမှု်��၏
	 အကျော်တ်အ့ကြုံ�ံ�မှု်��,�	 ယ်င်းး��ု�	 အတ်ည်းဖြပ်�ကျော်ပ်��်ဲသိည်း။	 �ု�လုဲ�သိည်းမှှု�	 ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်း�	
�ု�လဲုံ�ွင်း်းကျော်လဲ်��း�န်း	အ�ွင်း်းအကျော်��နှိုင်း်း	�ံစံ���ွင်း်းတု်� �ု�	အသုိအမှှုတ်း	မှုဖြပ်�မှု�်င်းး�	ဒု��ခသိည်း
အသိစံးမှု်��နှိုင်း်း	 အတု်��းအ�ံမှု်��အတ်�ွး	 တ်စံး��တ်ည်း�ကျော်သိ�	 ကျော်�ွ��်ယ်းစံ��မှှု�	 ထုို�င်းး�
အ��ရုှှိမှု်��၏	ဖြ�စံ��ကျော်သိ�	စံန်စံး၏	အဖြမှုတ်းထို�တ်းမုှု�ု�	�ံယူ်�န်း	�ွင်း်းဖြပ်�ကျော်ပ်��ဖြ�င်းး�သိ�	ဖြ�စံး
ကျော်တ်�သ်ိည်း။	
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	 တ်����င်းး	စံ��ွ�း	စံ�တ်မှုး��ု�င်းးကျော်��င်းးထို��သူိ	သံိ��ဦး�မှှု	အပ်	�်န်း	ပ်ါ�င်းးသူိမှု်��	
အ��လံဲ���	 သူိတု်�အကျော်န်ဖြ�င်း်း	 သိတ်င်းး�မှုးဒုးယ်�	 ကျော်အဂ်င်းးစံး	 အမှု်��အဖြပ်���43	 သိတ်င်းး�
ကျော်��သိ��ပြီးပ်း�	လဲထူို��ု�	�်ဖြပ်ပြီးပ်း�ဖြ�စံးကျော်သိ�“�ဲလဲ�းမှှုတ်း”	စံန်စံးတ်စံး��	အကျော်ပ််	မှှုး�ု�ကျော်န်�သိည်း
ဟာ�	ကျော်ဖြပ်�ဖြပ်သိည်း။	လဲစံဉ်းကျော်ကြုံ��ကျော်ပ်�ကျော်န်သူိမှု်��သိည်း	သူိတု်�အကျော်န်ဖြ�င်း်း	အ�မှုး��ံ�မုှုမှှု	လံဲ���	
လံဲ�ဖြ�ံ�မုှု	မှုရုှှိနိုု�င်းးကျော်ကြုံ��င်းး�	သုိကျော်သိ�းလဲည်း�	အမှု်��စံ�တ်ငွ်းး	အဖြ���	ကျော်�ွ��်ယ်းစံ��မှုရုှှိကျော်ပ်၊	မှုှတ်
မုှုမှုရုှှိကျော်သိ�	အ���ု�	လဲ�း�ံကြုံ��သိည်း။	အ�မှုး��ံ�်ဲ�ပ်ါ�	လဲတွ်းလဲပ်း�ွင်း်းအတ်�ွး	တ်စံး��
တ်ည်း�ကျော်သိ�	န်ည်း�လဲမှုး�မှှု�	ပု်��း�ံဖြ�စံးသိည်း။	ဒု��ခသိည်းအကျော်န်ဖြ�င်း်း	အ�ွင်း်းအကျော်���ု�	အ�
ယူ်ပြီးပ်း�	 NGOမှု်��နှိုင်း်း	 နိုု�င်းးငံ်းတ်��	 အ�ဲ့အစံည်း�မှု်��ထံိုမှှု	 အ�ူအည်းကျော်တ်�င်းး��ံဖြ�င်းး�
အ��ဖြ�င်း်း	အကျော်��င်းး��ံ��	 �လဲဒုး�နိုု�င်းးသိည်းမှှု�	 ကျော်န်�ပ်းသုိ� 	 ဖြပ်န်းမှုပု်� ပဲ်	လဲ�ူင်းးမုှုကြီး�း�ကြုံ�ပ်းကျော်��	
အ�်�ပ်းတ်ငွ်းး	ထို���	�်�ပ်းကျော်နှို�င်းး�ံ�ဖြ�င်းး�	ဖြ�စံးနိုု�င်းးသိည်း။	

�ွန်းကျော်တ်�း	UNHCR	���ွယ်းမုှု�ု�	ကျော်လဲ်��းထို��ကျော်ပ်မှုယ််း	တ်����	ဖြ�စံး�်ဲမှုယ်း
�ု��င်းး	 ဖြပ်ဿန်��ု�	 �တ်း	 ��ဂဏာန်း��	 ပု်�ပြီးပ်း�	 ကျော်ဖြ�ရှှိင်းး�ကျော်ပ်�နိုု�င်းးပ်ါတ်ယ်း။	
တ်�ယ်းလုဲ� 	 �င်းးဗျူ်��� UNHCR	 �ု�	 ��န်း�ကျော်�် �်ဲမှုယ်း�ု��င်းး	 ကျော်���	 ပု်�မှု်��
သွိ��ပြီးပ်း�	�င်းးဗျူ်��အတ်�ွး	ဖြပ်ဿန်�ကျော်တ်	ွပု်�ရှို�ုတ်းလဲ�လုဲမ်ှုးမှုယ်း။”	

NG-02Pp, နိုု�င်းးငံ်းကျော်��	အ�ဲ့အစံည်း�၏	အ�ဲ့�င်းး၊	�်��။
 
ကျော်င်းကွျော်ကြုံ��	အဖြမှုတ်းထို�တ်း�ံ�သိ�မှု�	သိ�ကျော်တ်သိန်တ်ငွ်းး	ပ်ါ�င်းးသူိမှု်���	အ�်�ုကျော်သိ�	အ��ရုှှိ
မှု်��နှိုင်း်း	အစုံ���	�န်းထိုမှုး�မှု်��နှိုင်း်း	အ�်�ုကျော်သိ�	ဖြ�စံး�ပ်းမှု်��တ်ငွ်းး	သူိတု်�ထို�း	အ�င်းးကျော်���း
ရုှှိကျော်န်�်ဲကျော်သိ�	 အဖြ���	 ဖြမှုန်းမှု�နိုု�င်းးငံ်းသိ��မှု်��	 ၏	 �်�ု�နှိုမုှုးကျော်သိ�	 အမူှုအ�်င်း်းမှု်���ု�	
ဖြမှုန်းမှု�နိုု�င်းးငံ်းသုိ� 	 ဖြပ်န်းပု်� ဖြဖြ�င်းး�	 �ံ�မှုည််း	 ဖြပ်ဿန်�မှု်���ု�	 ကျော်ရှှိ�င်းးလဲွဲ�န်းအတ်�ွး	 မှုည်း�်ဲသုိ� 	
သိည်း��ံ�်ဲ�သိည်း�ု�သိည်း�ု�လဲည်း�	ရှှိင်းး�ဖြပ်သိည်း။
 

“�မှုး��ံ�တဲ်	် လဲတုူ်�င်းး��	 ဖြမှုန်းမှု�စံ���ဖြပ်န်း�	 အ�ု���ံ��န်ဲ ်	 ကျော်ကြုံ���းစံ��
အကျော်��င်းး��ံ��	 �ု�တ်�	 သုိကြုံ�တ်ယ်း။	 သူိ�	လဲကူျော်တ်�ုွ�	 ကျော်အ�းကျော်င်းါ�းတ်ယ်း၊	
ဖြမှုန်းမှု��ဲကျော်တ်လုွဲ�	 အမူှုအ��ကျော်တ်	ွ လဲ�ပ်းတ်ယ်း။	 ဒုးမှှု�	 ကျော်���းတ်�ကြုံ��ကျော်န်ပြီးပ်း�	
ထုို�င်းး�စံ���ကျော်ဖြပ်�တ်တ်းတဲ်	် တ်�်�ု	 ဗျူမှု�ကျော်တ်�ွလဲည်း�	 �ွန်းကျော်တ်�းတု်� �ု�	
အထိုင်းးကျော်သိ�ပြီးပ်း�	အစံ�တ်းပ်လဲ�ပ်းလုဲ�	��း�ံတ်ယ်း။	 ဒုါကျော်ပ်မှုယ််း	�ွန်းကျော်တ်�းတု်� 	
စုံတ်းကျော်အ�ကျော်အ�	 ထို��ပ်ါတ်ယ်း။	 �ွန်းကျော်တ်�းတု်� 	 အကျော်န်န်ဲ ်	 သူိတု်� န်ဲ ်	 ဖြပ်ဿန်�	
တ်စံးစံံ�တ်စံး��မှုဖြ�စံးကျော်အ�င်းး	 �ု�ယ််း�ု�ယ်း�ု�	 ထုိုန်း��တ်ယ်း။	 သူိတု်� မှှု�	 �ံ��ရှို�ံု�
စံ��	��မှှု	မှုရုှှိကျော်ပ်မှုယ််း	�ွန်းကျော်တ်�းတု်� မှှု�	ရုှှိတ်ယ်း။”	

NG-03Aro,	လဲ�းန်�း�ု�င်းး	ကျော်တ်�းလှဲန်းကျော်��	တ်ပ်း�ဲ့�င်းးကျော်ဟာ�င်းး�၊	�်��။

အ�်နု်းကြုံ��လဲ�တ်�န်ဲ ်	အမှုှ	 မဲှုကျော်���းမှှု�ရုှှိတဲ်	် ဒု��ခသိည်းမှု်��နှိုင်း်း	အတု်��းအ�ံမှု်��သိည်း	
သူိတု်�အကျော်န်ဖြ�င်း်း	 ဒု��ခသိည်းအဖြ�စံး	 တ်����င်းး	 အသုိအမှှုတ်းဖြပ်��ံ��န်း	 အ�ွင်း်းအလဲမှုး�	 မှုရုှှိ
ကျော်ကြုံ��င်းး�နှိုင်း်း	နိုု�င်းးငံ်းတ်��	���ွယ်းမုှု	သိည်းလဲည်း�	ဖြ�စံ��မုှု	စံန်စံး�ု�	တု်��း�်�းနိုု�င်းးဖြ�င်းး�မှု
ရုှှိကျော်ကြုံ��င်းး�	သုိလဲ�ကြုံ�သိည်း။	မှုကြုံ��ကျော်သိ�မှုး�	လဲမူှု်���	ထိုပ်းပြီးပ်း�	သူိတု်� �ု�ယ်းသူိတု်� 	ကျော်�ွ�
ကျော်ဖြပ်�င်းး�	အလဲ�ပ်းသိမှု��	စံန်စံးအတ်ငွ်းး�ထိုည််းသွိင်းး�နိုု�င်းးကျော်အ�င်းး	ကြီး�ု��စံ��လဲ�ကြုံ�သိည်း။	စံင်းးစံစံး

43. ဥပ်မဲာ။ www.
benarnews.org/english/
news/thai/deporta-
tion-
fears-02062023084821.
html
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တ်ငွ်းး	၎င်းး�တု်�ထို�း��းကျော်�်�းကျော်�်�းမှှု�	မှုည်းသုိ� 	 �ု�ကျော်စံ	အ�ူအည်းအကျော်ထို��းအပ်ံ်မှု်��	မှု
လံဲ�ကျော်လဲ��းသိဖြ�င်း်း	အမှှုန်းတ်�ယ်း	“အလဲ�ပ်းလဲ�ပ်းကျော်န်”ကြုံ�သိဖြ�င်း်း	ကျော်�ှ�ကျော်ဖြပ်�င်းး�	အလဲ�ပ်းသိမှု��
မှု်��	ဖြ�စံးကျော်န်လဲ်�း	ရုှှိသိည်း။	

  
 လွှားမုာ ကျေးထိုာက်ာ�်ံမုာနှှင််် ကျေး��ကာင််�လုံွှာ��ံုကျေး�� ကွာနိ�်က်ာ။
 
	 လဲထူို�	 အ�င်း်းတ်ငွ်းး	 ဖြမှုန်းမှု�	 ဒု��ခသိည်းမှု်��နှိုင်း်း	 အတု်��းအ�ံမှု်��သိည်း	 မှုရုှှိမှုဖြ�စံး	
လုဲ�အပ်းကျော်သိ�	 အ�်�းအလဲ�းမှု်��၊	 �ဏ္ဍာ�ကျော်��	 ကျော်�်�ကျော်င်းနှွိုင်း်း	 စုံတ်းပု်�င်းး��ု�င်းး��	 ပ်ံ်ပု်��မုှု	 စံ
ကျော်သိ�	အကျော်��ကျော်ပ််အ�ူအည်းမှု်���ု�	သူိတု်�၏	�ု�ယ်းပု်�င်းး	လဲမုူှု	ကျော်ထို��းပ်ံ်မုှုနှိုင်း်း	ကျော်���င်းး�
လံဲ�ဖြ�ံ�ကျော်��	�ွန်း��းမှု်���ု�	အမှှုးဖြပ်��သိည်း။	�်န်း�မှု�ကျော်��	�န်းကျော်��င်းးမုှုမှု်��နှိုင်း်း	ပ်တ်းသိ�း
သိည််း	အကျော်ထို��းအ�ူ	ဖြ�စံးကျော်စံကျော်သိ�	အ�်�းအလဲ�းမှု်��	�ု�	ကျော်ပ်�သိည််း	CBO	တ်ယ်းလဲး
ဂ�မှုး	 �်ယ်းန်ယ်းမှု်��	 ရုှှိပြီးပ်း�	 တ်စံး�ါတ်စံး�ံတ်ငွ်းး	 စံ���ဖြပ်န်းမှု်���ု�	 ပ်ံ်ပု်��ကျော်ပ်�သိည်း။	 �ဲဂုတ်း
မှု်��,၊	 မဲှုကျော်���းသုိ� 	 န်ယ်းစံပ်း�ု�	 တ်����င်းး	 ဖြ�တ်းကျော်�်�း�င်းးကျော်���းလဲ�ကျော်သိ�	 ဖြမှုန်းမှု�	
အ�ဏာ�ပု်�င်းးမှု်��၏	 လဲပု်းရှှိ��မုှုမှု်��နှိုင်း်း	 ပ်တ်းသိ�းသိည််း	 သိတ်င်းး�မှု်���ု�	 ကျော်ပ်�ပု်� �န်း	 အနွ်း
လုဲ�င်းး�	ပ်လဲ�းကျော်��င်းး�မှု်��လဲ�ပ်းထို��ကျော်သိ�	ဒု��ခသိည်း	အ�ပ်းစံ�မှု်��လဲည်း�	 ရုှှိသိည်း။	ပ်ါ�င်းးသူိ	
အကျော်�အတ်�ွး	 အမှု်��အဖြပ်���	 သူိတု်�၏	 ကျော်���င်းး�လံဲ�ဖြ�ံ�ကျော်��အတ်�ွး	 သူိတု်�၏	
အုမှုးန်း��်င်းး�မှု်���	 �ူည်း	 ကြုံ�ည််းရှို�ုကျော်ပ်�ပြီးပ်း�	 ထူို�ဖြ���ကျော်သိ�	���မှု်��	 �်ည်း��ပ်းလဲ�ဖြ�င်းး�	
သုိ� မှုဟာ�တ်း	 ထုို�င်းး�အ�ဏာ�ပု်�င်းးမှု်��၏	 စံစံး�င်းးကျော်��မှု်��	 ရုှှိပ်ါ�	 အဖြ���သူိမှု်��ထံိုသုိ� 	
သိတု်ကျော်ပ်��်�းမှု်��	ကျော်ပ်�ပု်� ကျော်ပ်�သိည်း။
 

�ွန်းမှု�	ဒုးမှှု�ရုှှိတဲ်	်အ�ပ်းစံ�	အမှု်��အဖြပ်���း�	သိတ်င်းး�ကျော်တ်�ုွ�	လုဲ��းကြုံ�ည််း
ကျော်န်တ်ယ်း။	မဲှုကျော်���း�ု�	ဖြမှုန်းမှု�	စံစံးတ်ပ်းန်ဲ ်	�ဲကျော်တ်	ွလဲ�တ်ယ်းလုဲ� 	ကြုံ���ပြီးပ်း�ု��င်းး
	 �ွန်းမှု	 ပု်�သိတု်ထို���မှုယ်း�ု�တ်�	 �ွန်းမှု	 သုိတ်ယ်း။	 ဒုါ�	 ကျော်တ်�းကျော်တ်�း	
အ�ူအည်း�တ်ယ်း။	�ွန်းမှုတု်� 	တ်စံးကျော်ယ်��းန်ဲ ်	တ်စံးကျော်ယ်��း	 ပ်ံ်ပု်��နိုု�င်းး�ု� 	 ပု်�ပြီးပ်း�	
ကြီး�ု��စံ��အ��ထို�တ်း�အံ��မှုယ်း။	လဲထူို�အတ်�ွး	�ွန်းမှုတု်� 	လဲ�ပ်းနိုု�င်းးသိမှုှ	လဲ�ပ်း
ကျော်ပ်��ု� 	ကြီး�ု��စံ��သိင်း်းတ်ယ်း။	

TRS-05Ba,	စံး�ပွ်��ကျော်��	လဲ�ပ်းင်းန်း�ရှှိင်းး၊	မှု။
 

	 ထုို�အဖြပ်င်းး	အကျော်��ကျော်���း	အသုိ�င်းး�အ�ု�င်းး�မှု်��အတ်�ွး	အကျော်��ကျော်���း	အ�ဲ့�င်းးမှု်��
မှှု	ကျော်န်��းထိုပ်း	�န်းကျော်��င်းးမုှုမှု်��လဲည်း�	လဲနွ်း�်ဲသိည််း	သံိ��နှိုစံးအတ်ငွ်းး�	ထွို�းကျော်ပ််လဲ��်ဲသိည်း။
	�်န်း�မှု�ကျော်��နှိုင်း်း	ပ်ည်�ကျော်��	�န်းကျော်��င်းးမုှုမှု်��အဖြပ်င်းး	အနွ်းလုဲ�င်းး�	 နှိုစံးသုိမ်ှုးကျော်�ွ�ကျော်နို�ွမုှု	မှု်��၊	
နှိုင်း်း	 ကျော်ဖြမှုဖြပ်င်းး	 လဲထူို�	 ပ်ံ်ပု်��မုှု	 အစံးအစံဉ်းမှု်��	 ဖြ�စံးသိည်း။	 ဒု��ခသိည်းမှု်��နှိုင်း်း	 ကျော်�ှ�ကျော်ဖြပ်�င်းး�	
အလဲ�ပ်းသိမှု��မှု်��အကြုံ���တ်ငွ်းး	�ွမှုး��်င်းးကျော်သိ�	ပ်ည်�ရှှိင်းးအ�င်း်း	လဲသူိ��	�င်းး�ဖြမှုစံးမှု်��	
ရုှှိကျော်န်ကျော်သိ�ကျော်ကြုံ��င်း်း	 ကြီး�ု��ပ်မှုး�အ��ထို�တ်းမုှု	 ပံ်�စံံအမှု်�ု�မှု်�ု�သိည်း	 ကျော်သိ�င်းယ်းကျော်သိ�	
အတု်�င်းး�အတ်�မှု်��ဖြ�င်း်း	 ပ််�ံနှို�ံလဲ်�းရုှှိသိည်း။	 အ�်နု်း	 ကြုံ��လဲ�သိည်းနှိုင်း်း	 အမှုှ	 လဲအူ
မှု်��သိည်း	NGO မှု်��အကျော်ပ််	အမှှုးအ�ု�	န်ည်း�လဲ�သိည်း။
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“�ွန်းကျော်တ်�းတု်� 	အ�မှုး��ံ�တဲ်	်အ�ါ	အ�ူအည်းမ်ဲှုကျော်န်တ်ယ်း။	ဒုါကျော်ကြုံ��င်း်း	အဲလုဲ�	
�ူည်းတဲ်	်အ�ဲ့အစံည်း�ရုှှိတ်�	ကျော်��င်းး�တ်ယ်း။	ဒုးအ�ဲ့ကျော်တ်	ွ�ွန်းကျော်တ်�းတု်���း
�	 �ပ်းတ်ည်းကျော်ပ်�တဲ်အ်တ်�ွး	 	 ကျော်�်�ဇူူး�တ်င်းးတ်ယ်း။	 ဒုါကျော်ပ်မှုယ််း	 တ်�ယ်း
�	ကျော်တ်�	်သူိတု်� 	�ယ်းကျော်လဲ��းကြီး�ု��စံ��ကြီး�ု��စံ��	သူိတု်� 	��မှှု	သုိပ်းမှုလဲ�ပ်းနိုု�င်းး
�ူ�။	 သူိတု်� 	 �ွန်းကျော်တ်�းတု်� �ု�	 �ယ်းကျော်လဲ��း	 �ူည်းနိုု�င်းးမှုယ်း�ု�တ်�	 ထုို�င်းး�
ဥပ်ကျော်ဒုအကျော်ပ််	 မူှုတ်ည်းကျော်န်တ်ယ်း။	 ဒုါကျော်ကြုံ��င်း်း	 မှှုန်း�န်းတဲ်	် ကျော်မှု��ွန်း��ကျော်တ်�	် ဒုး
နိုု�င်းးငံ်း�ဲ�	ဥပ်ကျော်ဒုကျော်အ��းမှှု�	�ွန်းကျော်တ်�းတု်� 	အ��အ�ွယ်း	�ယ်းကျော်လဲ��း�နိုု�င်းး
မှုလဲဲ။	

MYH-03Pp,	နိုု�င်းးငံ်းကျော်��	အ�ဲ့အစံည်း�	အ�ဲ့�င်းး၊	�်��။

၄။ အကျေးဝ�ကျေး�ာက်ာ�မာနိမ်ာာမားာ�အကျေး�် TNR ၏ ကျေးနိာက်ာ�က်ာတွိ� 
သုက်ာကျေး�ာက်ာမုာမားာ� 
 
ပ်ါ�င်းးသူိမှု်��၏	အ�ု�အ�	 ကျော်သိဖြ�င်းး�နှိုင်း်း	 ကျော်ပ််��း�ံ��ဖြ�င်းး�	 အပ်ါအတ်င်းး	 ��ပ်းပု်�င်းး��ု�င်းး��	
သိ�းကျော်���းမုှုမှု်���ု�	 ကျော်တ်ဖ့ြိုးကြုံ�ံ�ကျော်န်�်ဲ�စံဉ်း	TNR	 �ု�ယ်းတု်�င်းးအကျော်ပ််	အကျော်ကြုံ���းတ်���နှိုင်း်း	
သူိတု်� �ု�ယ်း�ု�	သူိတု်� 	TNR	၏	သိ��ကျော်��င်းးမှု်��	မှုဖြ�စံးကျော်စံ�န်း	���ွယ်းသိည််း	မှုဟာ�ဗျူ်�ဟာ�
မှု်��ကျော်ကြုံ��င်း်း	 အ�ု���ွ���ံ��ကျော်သိ�	 ကျော်န်��း��းတ်ွဲ	 သိ�းကျော်���းမုှုမှှု�	 စုံတ်းပု်�င်းး��ု�င်းး��	
�်န်း�မှု�ကျော်��	 နှိုင်း်း	 စုံတ်း�်မှုး�သိ�မုှု	 ပ််�းစံး�ယု်�ယွ်င်းး�ဖြ�င်းး�	 တု်� ဖြဖြ�စံးသိည်း။	 ထုို�အဖြပ်င်းး	 ထုို�
မှုဟာ�ဗျူ်�ဟာ�မှု်���	လဲမူှု်���ု�	 စံး�ပွ်��ကျော်��၊	�်န်း�မှု�ကျော်��	 နှိုင်း်း	 ပ်ည်�ကျော်��	အ�ွင်း်းအလဲမှုး�
မှု်��လဲ�းလှဲမှုး�မှုးမုှု	န်ည်း�ပ်ါ�ကျော်စံပြီးပ်း�	သူိတု်�၏	နိုု�င်းးငံ်းကျော်��	အ�ွင်း်းအကျော်��မှု်���ု�	အ�န် ်းအသိတ်း
ဖြ�စံးကျော်စံသိည်း။	

 ကျေးသု�ုံ���င််�နှှင််် ကျေး�းာက်ာ�ုံ���င််�မားာ�
 
	 ဤ	ပူ်�ကျော်ပ်ါင်းး�ပ်ါ�င်းးကျော်သိ�	သိ�ကျော်တ်သိန်သိည်း	TNR	ဖြ�စံး�ပ်းမှု်��၏	အ�်�းအလဲ�း
မှု်���ု�	 ကျော်���းယူ်�န်း	 �ည်း�ွယ်းထို��ဖြ�င်းး�မှုရုှှိပဲ်	TNR	 နှိုင်း်း	 ပ်တ်းသိ�းကျော်သိ�	 မဲှုကျော်���းရုှှိ	
အကျော်��ကျော်���း	 ဖြမှုန်းမှု�	 အသုိ�င်းး�အ�ု�င်းး�မှု်��၏	 အဖြမှုင်းးမှု်��နှိုင်း်း	 အကျော်တ်အ့ကြုံ�ံ�မှု်���ု�	
ကျော်���းယူ်�န်း	 ဖြ�စံးသိည်း။	 သုိ� ဖြဖြ�စံး��	 ဤအစံး�င်းး�ံစံ�တ်ငွ်းး	 တ်င်းးဖြပ်ထို��ကျော်သိ� TNR 
ကျော်ကြုံ��င်း်း	 ဖြ�စံးကျော်ပ််လဲ�ကျော်သိ�	 ကျော်ပ််��း�ံ��မုှုနှိုင်း်း	 ကျော်သိ�ံ��မုှု	 ဖြ�စံး�ပ်းမှု်���ု�	 အကျော်�အတ်�ွး
�ု�င်းး��	အ�်�းအလဲ�းမှု်��	အဖြ�စံး	အသံိ��ပဲ်	ဤန်ယ်းကျော်ဖြမှုရုှှိ	ဖြမှုန်းမှု�	အကျော်��ကျော်���း	လဲမူှု်��
အကျော်ပ််	 TNR	 ပံ်�စံံ�ု�	 ရှှိင်းး�လဲင်းး�ဖြပ်သိည်း	အ�ည်းအကျော်သွိ��ု�င်းး��	အ�်�းအလဲ�းအ	 ဖြ�စံး
သိ�	အသံိ��ဖြပ်��မှုည်း။	

သိ�ကျော်တ်သိန်တ်ငွ်းး	 ပ်ါ�င်းးသူိမှု်��	 ကျော်�မှုှကျော်သိ�	 အကျော်တ်အ့ကြုံ�ံ�မှု်��တ်ငွ်းး	 ၂၀၂၂	 ��နှိုစံး�	
နိုု�င်းးငံ်းကျော်��	ပ်ါတ်း၏	အ�ဲ့�င်းး	တ်စံးဦး�	ကျော်ပ််��း�ံ��မုှု	(MYH-04Ara)	နှိုင်း်း	၂၀၂၃	��နှိုစံး	ဧပြီးပ်းလဲ
တ်ငွ်းး	ထုို�င်းး�လဲ�ူင်းးမုှု	ကြီး�း�ကြုံ�ပ်းကျော်��	�ဲမှု်��� PDF	အ�ဲ့�င်းး	သံိ��ဦး��ု�	BGF -	စံစံးကျော်��င်းးစံး
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လဲ�းထဲိုသုိ� 	 လဲှဲကျော်ဖြပ်�င်းး�ကျော်ပ်���တ်ငွ်းး	 ကျော်သိ�ံ��မုှုနှိုင်း်း	 ကျော်သိ�ံ��သိည်းဟာ�	 သံိသိယ်	 ဖြ�စံးမုှုတု်�
ပ်ါ�င်းးသိည်း။	အကျော်စံ�ပု်�င်းး�တ်ငွ်းး	ကျော်��းဖြပ်ထို��သိ�်ဲသုိ� 	TNR ၏	�လဲဒုးကျော်ကြုံ��င်း်း	ကျော်သိ�ံ��မုှုနှိုင်း်း	
ကျော်ပ််��း�ံ��မုှု	သံိသိယ်ရုှှိမုှုမှု်��၏	အကျော်�အတ်�ွးမှှု�	န်ည်း�ပ်ါ�ဖြ�င်းး�သိည်း	ဖြ�စံးပွ်��ကျော်စံကျော်သိ�	
အကျော်ကြုံ��င်းး��င်းး	အမှု်��အဖြပ်��	ရုှှိကျော်န်သိည််းအတ်�ွး	ကြီး�ု��ပ်မှုး�အ��ထို�တ်းမုှု	အ�င်း်း	န်ည်း�ပ်ါ�
သိည်းဟာ�	မှုထိုင်းးဟာပ်းကျော်စံလုဲ�ပ်ါ။
 
 စိတ်ိကားနိ�်မာာကျေး��နှှင််် စိတ်ိ�ုိင််��ုိင််�ာ ကျေး�းာ�်ာ င််မုာ

“�ွန်းမှု	 ဒုးကျော်န်��မှှု�	 လံဲ���	 လံဲ�ဖြ�ံ�မုှု	 မှုရုှှိ�ူ��ု�တ်�	 န်��လဲည်းလဲ�တဲ်အ်�ါမှှု�	
�ွန်းမှု	စုံတ်းဓိါတ်း�်တ်ယ်း။	�ယ်းကျော်လဲ��း	စုံတ်းဓိါတ်း�်သိလဲဲ	�ု��င်းး	သူိတု်�
�း	 ဖြပ်န်းသွိ��၊	 �ွန်းမှု�ု�	 �မှုး�ပြီးပ်း�	 ကျော်ထို�င်းး�်ပ်ါကျော်စံ	 ပြီးပ်း�ကျော်တ်�	် ဒုါကြီး�း��ု�	
အ�ံ��သိတ်းလုဲ��းတ်�	ပု်�ကျော်��င်းး�တ်ယ်းလုဲ� 	�ံစံ���်ဲ�တ်ယ်း။”	

NG-05Aa, စံး�ပွ်��ကျော်��	လဲ�ပ်းင်းန်း�	�န်းထိုမှုး�၊	မှု။	

“�ွန်းကျော်တ်�းတု်� 	အ�်နု်းဖြပ်ည််း	သိတု်န်ဲ ်	ကျော်န်ကျော်န်�တ်ယ်း။	တ်ကျော်ယ်��းကျော်ယ်��း	လဲ�
ကျော်န်သိလဲ��၊	 �ွန်းကျော်တ်�းတု်� 	 အုမှုးကျော်ရှှိ�	 ဖြ�တ်းသွိ��တ်�	 �ယ်းသူိလဲဲ။	 ည်�ု��င်းး	
�ွန်းကျော်တ်�းတု်��	�်��ကျော်�်�း�င်းးကျော်���းလဲ�တဲ်သူ်ိကျော်တ်နွ်ဲ ်	မှုး�သိတု်ကျော်ပ်�သံိကျော်တ်ွ
�ု�	ကြုံ�ည််း�တ်ယ်း။	အဖြပ်င်းးသွိ���ု� 	�ု��င်းး	�ွန်းကျော်တ်�းတု်��	�ယ်းလုဲ�	အနိုတ��ယ်း
မှု်�ု�မှု�ု�	 �င်းး�ု�င်းး�ု� 	 အ�င်းးသိင်း်းဖြ�စံးကျော်န်�တ်ယ်း။	 �ွန်းကျော်တ်�်း	 မုှုသိ��စံ�န်ဲ ်	
�ွန်းကျော်တ်�းတု်� 	 ဖြမှုန်းမှု�ဖြပ်ည်းမှှု�	 လဲတွ်းလဲတွ်းလဲပ်းလဲပ်း	 ကျော်န်�်ဲ�ူ�တ်ယ်း။	 ဒုါကျော်ပ်
မှုယ််း	အ��ကျော်တ်�	်�ွန်းကျော်တ်�းတု်� 	လဲတွ်းလဲပ်း�ွင်း်း	�ံ��ရှို�ံု�သွိ��ပြီးပ်း။”	

MYH-03p,	နိုု�င်းးငံ်းကျော်��	အ�ဲ့အစံည်း�	အ�ဲ့�င်းး၊	�်��။	

မဲှု	ကျော်���းရုှှိ	 အကျော်��ကျော်���းဖြမှုန်းမှု�မှု်��အကျော်ပ််	 TNR	 သိည်း	 လဲမူှု်��အ��	 အ��းမှုဖြပ်တ်း	
ကျော်ကြုံ���း�ွ�ံစုံ���ုမှုးမုှုမှု်��ဖြ�င်း်း	ကျော်န်ထုို�င်းး�န်း	တ်နွ်း�အ��ကျော်ပ်�သိည််း	စုံတ်းပု်�င်းး��ု�င်းး��	စံစံး�င်းးကျော်��
	 တ်��သိ�ွယ်း	 လဲ�ပ်းကျော်��င်းးလဲ်�းရုှှိသိည်း။	 ထုို�အဖြပ်င်းး၊	 အလဲ��အလဲ�ရုှှိကျော်သိ�	 TNR	 မှှုမုှုမုှု
�ု�ယ်း�ု����ွယ်း�န်း၊	 လဲအူမှု်��အဖြပ်��သိည်း	 ��ပ်းပု်�င်းး��ု�င်းး��နှိုင်း်း	 အနွ်းလုဲ�င်းး��မှုာ�	 နှိုစံး��
လံဲ��တ်ငွ်းး	 အထိုး��်န်း�န်းပြီးပ်း�	 စုံတ်းဓိ�တ်း�်သွိ��ကြုံ�သိည်း။	 လဲအူမှု်��အဖြပ်��တု်� မှှု�	
ကျော်စံ�း���ကျော်နှို��းယှ်�းမုှု	�်ကျော်���းကျော်စံ�န်း	�ု�	မုှုမုှုတု်� �ု�ယ်းတု်�င်းး	ကျော်�ရှှိည်း�ွင်း်းဖြပ်�ထို���ဖြ�င်းး�
	အတ်�ွး	စုံတ်း�ုစံး�မုှု�ု�	ကျော်�ရှှိည်း�ံကျော်န်�သိည်း။	ပ်ါ�င်းးသူိ	အမှု်�ု�သိမှုး�	တ်စံးဦး��	မှုနှိုစံးသိ�း
ကျော်သိ�	ကျော်န်��တ်ငွ်းး	 ကျော်န်ထုို�င်းး�ဖြ�င်းး�ကျော်ကြုံ��င်း်း	 သုိမှုးင်းယ်းသိည်းဟာ�	 �ံစံ��ကျော်န်�ပြီးပ်း�	 သူိမှုအကျော်န်ဖြ�င်း်း	
လဲ�ပ်းကျော်��င်းးသိမှုှအ��လံဲ��သိည်း	ထုို�င်းး�လဲမူှု်�ု�မှု်��	စုံတ်း�ု��ဖြ�င်းး��ု�	ကျော်ရှှိ�င်းးရှှိ���န်း	ကြီး�ု��စံ��
ဖြ�င်းး�သိ�	ဖြ�စံးကျော်ကြုံ��င်းး�	ရှှိင်းး�ဖြပ်သိည်း။	�ဲလဲ�းမှှုတ်းစံန်စံး	နှိုင်း်း/သုိ� မှုဟာ�တ်း	ဖြပ်န်းကျော်ပ်�ကျော်င်း	ွအတ်�ွး
	ကျော်ပ်��်ဲ�ကျော်သိ�	ပ်ါ�င်းးသူိမှု်��သိည်းအ�မှုး��ံ�သိည််းအ�ါ	၎င်းး�တု်� �ု�ယ်းသူိတု်� 	 ကျော်စံ�း����ံ�
ဖြ�င်းး�နှိုင်း်း	 အ�ွင်း်းကျော်��င်းး�ယူ်�ံ�ဖြ�င်းး�တု်� �ု�	 �ွင်း်းဖြပ်�ထို��မုှုသိည််းအတ်�ွး	 မှုည်းသုိ� 	 စုံတ်းဓိ�တ်း



6766

�်�ပံ်��ု�	ထိုင်းးဟာပ်း	ကျော်ဖြပ်�ဖြပ်ကြုံ�သိည်း။	

“�ွန်းကျော်တ်�်း	 မုှုသိ��စံ��	 အုမှုးထဲိုမှှု�ပဲ်	 ကျော်န်ကြုံ�တ်ယ်း။	 ကျော်န်အုမှုးအ�်ယ်း�်�ပ်း	
�်ကျော်န်ကြုံ�သိလုဲ�ပဲ်။	�ွန်းကျော်တ်�းတု်� မှှု�	 အုမှုးန်း��်င်းး�	 မုှုတ်းကျော်�ွကျော်တ်�င်းး	 မှုရုှှိ�ူ�။	
အန်း��ံ���ု�င်းး�ပဲ်	အသိး�အ�ွ�းကျော်တ်	ွ�ယ်းတ်ယ်း။	�ွန်းတ်�းတု်� 	အ�မှုး��ံ�ပြီးပ်း�
	စံစံးကျော်��င်းးစံး�း�ု�	 ဖြပ်န်းပု်� �ံ�မှှု�	အ�မှုး�ကျော်ကြုံ���းတ်ယ်း။	ကျော်��ထဲိုမှှု�	အလဲ�ပ်း
လဲ�ပ်းတ်�န်း��	�ွန်းကျော်တ်�း	အ�မှုး��ံ�်ဲ�တဲ်	်ဖြ�စံး�ပ်းအကျော်ပ််	�ွန်းကျော်တ်�်း	မုှုန်း�မှု�	
စုံတ်းဒုဏား��	�သွိ��တ်ယ်း။	အဲဒုးတ်�န်း��	�ွန်းကျော်တ်�းတု်� 	�တ်း	၃၀,၀၀၀	ကျော်ပ်��
တ်ယ်း။	ဒုါဟာ�	ဖြမှုန်းမှု�နိုု�င်းးငံ်းမှှု�	အကျော်ဖြ��ံ	လဲစံ��ဲ�	�ယ်း�	မှု��ူ�။	အ���ု�	
�ွန်းကျော်တ်�း	တ်ကျော်ယ်��းထဲိုပဲ်	အုမှုးဖြပ်င်းးထွို�းတ်ယ်း	��လုဲ� လဲဲ�ု��င်းး	�ွန်းကျော်တ်�း
�	�င်းးကျော်င်းရှွှိ��လုဲ� ပဲ်။	�ဲလဲ�းမှှုတ်း�	လံဲ�ဖြ�ံ�ကျော်���ု�	၅၀%	ပဲ်	အ�မှု�ံနိုု�င်းးတ်ယ်း
�ု�တ်�	�ွန်းကျော်တ်�း	သုိပ်ါတ်ယ်း။	ဒုါကျော်ပ်မှုယ််း	��မှှု	မှုတ်တ်းနိုု�င်းး�ူ�။	�ွန်းကျော်တ်�း
�	�ွန်းကျော်တ်�း	မုှုန်း�မှုန်ဲ ်	�ကျော်လဲ�ကျော်တ်�ုွ�	ဒုးမှှု�	�ွန်းကျော်တ်�းတု်� 	ကျော်န်�တ်�	ဖြမှုန်းမှု�
ဖြပ်ည်း�	�ွန်းကျော်တ်�းတု်� 	 မုှုတ်းကျော်�ွကျော်တ်ထွို�း	�ယ်းကျော်လဲ��းပု်�ပြီးပ်း�	 လံဲ�ဖြ�ံ�တ်ယ်း
�ု�တ်�	 ကျော်ဖြပ်�ပြီးပ်း�	 သူိတု်� �ု�	 စုံတ်းသိ�းသိ��ကျော်စံ�တ်ယ်း။	 အန်ည်း��ံ��ကျော်တ်�	်
တ်�ယ်းလုဲ� 	�ွန်းကျော်တ်�း	ထိုပ်းပြီးပ်း�အ�မှုး��ံ��င်းး	အဲဒုါ�ု�	ကျော်ဖြ�ရှှိင်းး�နိုု�င်းးတဲ်	်“န်ည်း�
လဲမှုး�”	ရုှှိလုဲမ်ှုးမှုယ်း။	�ွန်းကျော်တ်�းတု်�ဟာ�	စုံတ်းပု်�င်းး��ု�င်းး��အ�	မှုလံဲ�ဖြ�ံ�ကြုံ�ပဲ်	ဒုး
လုဲ�	ဖြ�စံးကျော်န်တ်�	တ်စံးနှိုစံးကျော်�်�းလဲ��်ဲပြီးပ်း။”	

  NG-04Mdo,	သိတ်င်းး�မှုးဒုးယ်�	သိမှု��ကျော်ဟာ�င်းး�၊	�်��။
 
 ရုု�်�ုိင််��ုိင််�ာ သုနိစွ်မ်ာ�မုာနှှင််် စ���ွာ�ကျေး��၊ လွှားမုာကျေး��နှှင််် ယ်ဉ််ကျေးကား�မုာ
 အ�ွင်််အကျေး��မားာ� လွှာက်ာလှွှာမ်ာ�မာ�မုာ 

	 သိ�ကျော်တ်သိန်	 ပ်ါ�င်းးသူိမှု်���	 TNR	 သိည်း	 ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်းရုှှိ	 သူိတု်�၏	 စံး�ပွ်��ကျော်��၊	
လဲမုူှုကျော်��နှိုင်း်း	ယ်ဉ်းကျော်�်�မုှု	�ု�င်းး��	��မှု်���ု�	မှုည်းသုိ� 	တု်��း�ု��း	သိ�းကျော်���းမုှု	ရုှှိသိည်း
�ု�လဲည်း�	��းလဲ�း	 ရှှိင်းး�ဖြပ်ကြုံ�သိည်း။	သိး�ဖြ����ဲွ၍	ကျော်န်ထုို�င်းးဖြ�င်းး�နှိုင်း်း	အကျော်ကြုံ���းတ်���
တု်��	 အလဲ�ပ်း၊	 �်န်း�မှု�ကျော်��	 ကျော်စံ�င်း်းကျော်ရှှိ��းမုှုနှိုင်း်း	 ပ်ည်�ကျော်��တု်� �ု�	 အ�န် ်းအသိတ်း	 ဖြ�စံး
ကျော်စံသိည်း။	��သိ�ကျော်��	လဲပု်းရှှိ��မုှုမှု်��တ်ငွ်းး	ပ်ါ�င်းးဖြ�င်းး�သိည်းပ်င်းး	စုံတ်း၏	ပြီးငု်းမှုး��်မှုး�မုှု�ု�	မှု
�နိုု�င်းးကျော်တ်�က်ျော်ပ်။	 စုံတ်းပု်�င်းး��ု�င်းး��နှိုင်း်း	��ပ်းပု်�င်းး��ု�င်းး��	�်မှုး�သိ�သိ��အကျော်ပ််	သိ�းကျော်���းမုှု	
အကြုံ���တ်ငွ်းး	စံည်း�ပ်ါ�ပ်ါ�ကျော်လဲ�သိ�	ရုှှိသိည်း။
  

“�ွန်းမှုတု်� 	�ု�ယ််း��သိ�	���ွယ်း�ု� 	ကြီး�ု��စံ��ကျော်ပ်မှုယ််း	အဲဒုါ�	�ွန်းမှုတု်� �ဲ�
	 �ဏ္ဍာ�ကျော်��၊	 �်န်း�မှု�ကျော်��	 န်ဲ ်	 �ွန်းမှု	 သိမှုး�	 ပ်ည်�ကျော်��ကျော်တ်�ုွ�	 ထုို�ု��းကျော်စံ
တ်ယ်း။	�ွန်းမှုစုံတ်း�	�ယ်းကျော်တ်�မှ်ှု	အန်��မှု��ူ�။	ဥပ်ကျော်ဒု�	�ွန်းမှုတု်� �ု�	
စံစံးကျော်��င်းးစံး�ကျော်န်	 ���ွယ်းမှုကျော်ပ်�ထို���ူ�။	 ပဲွ်စံ���သိ�	 �င်းးမှုတ်���်ဲ�ူ�
�ု��င်းး	�ွန်းမှု	�င်းးပွ်န်း��	ဖြပ်န်းပု်� �ံ���န်း�ပဲ်။	သူိ�	လဲ��	အ�်�ပ်းမှှု�	သ့ိ�ု�	
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ကျော်သိလဲမှုး��ု�	 �ယ်းအ�်နု်းပု်� မှုယ်း�ု�တ်�	 မှုသုိပဲ်	 င်းါ���းကျော်န်လုဲ��း�တ်ယ်း။	
သူိ�	စုံတ်းဓိါတ်း�်ပြီးပ်း�	ကျော်န်လဲ�တဲ်က်ျော်န်��း	�င်းးကျော်င်းလွဲည်း�	မှု်��မှု်��	မှုရှှိ�နိုု�င်းး�ူ�
။	�ွန်းမှု	မုှုသိ��စံ��	လဲတူ်စံးကျော်ယ်��းတု်�င်းး�	စုံတ်း	�်န်း�မှု�ကျော်��	ဖြပ်ဿန်�ကျော်တ်	ွ
ရုှှိကျော်န်တ်ယ်း။	ပြီးပ်း�ကျော်တ်�	်�ွန်းမှုတု်� 	�င်းး��င်းး��ဲ�ဲ	ကျော်န်ကြုံ��တ်ယ်း။	�ွန်းမှုတု်� မှှု�	
အန်�ဂတ်းအတ်�ွး	��ကျော်မှုှ�းလဲင်း်း�်�းမှှု	မှုရုှှိ�ူ�။	ဒုးမှှု�	သုိ�တဲ်	်လဲ	ူထို�း��း
ကျော်လဲ��း�	အတ်တူ်ပဲူ်။”	

 TRSCa-06,	အစုံ���	�န်းထိုမှုး�ကျော်ဟာ�င်းး�၊	မှု။		
                                                                                        
 ဒါ�မုိာကာကျေး�စ�အတွိက်ာ ရုုနိ�်ကာနိ ်လုွှာ�်ရှှိာ�မုာ
 
TNR	၏	�ည်း�ွယ်း�်�းမှှု�	ဖြမှုန်းမှု�ဒုးမုှု��ကျော်�စံး	လဲပု်းရှှိ��မုှု	နှိုင်း်း/သုိ� 	စံစံးအ�ပ်းစံ�အကျော်ပ််	�န် ်း�်င်းး
ကျော်တ်�းလှဲန်းမုှု�ု�	ကျော်လဲ်��််သွိ��ကျော်စံ�န်း	ဖြ�စံးသိည်း။	သိ�ကျော်တ်သိန်	ပ်ါ�င်းးသူိမှု်��အ�ု�အ�	လဲနွ်း
�်ဲသိည််း	 သံိ��နှိုစံးအတ်ငွ်းး�	TNR	သိည်း	 တု်��း�ု��းဖြ�စံးကျော်စံ၊	 သွိယ်း�ု��း၍	 ဖြ�စံးကျော်စံ	 နိုု�င်းးငံ်း	ကျော်��	
လဲပု်းရှှိ��မုှုမှု်���ု�	 �န် ်းသိတ်း�်ဲပြီးပ်း�	 လဲပု်းရှှိ��မုှု�ု�	 အတု်�င်းး�အတ်�	 တ်စံး��အထုို	 ကျော်နှို�ကျော်�ွ�
သွိ��ကျော်စံ�်ဲသိည်း။	 မူှုလဲ�	တ်တု်ယ်	နိုု�င်းးငံ်းတ်ငွ်းး	 �ု�လဲုံ�ွင်း်း	ကျော်တ်�င်းး��ံ�န်း	အစံးအစံဉ်းမှုရုှှိကျော်သိ�	
အတု်��းအ�ံ	 အမှု်��အဖြပ်��မှှု�	 မဲှုကျော်���းတ်ငွ်းး	 ကြုံ�ံ��ကျော်သိ�	 အကျော်ကြုံ���းတ်���နှိုင်း်း	
အ��းအ�ဲမှု်��ကျော်ကြုံ��င်းး�	သူိတု်�၏	စုံတ်း�ု�	ကျော်န်��းပု်�င်းး�တ်ငွ်းး	 ဖြပ်င်းးလုဲ��းကြုံ�သိည်း။	လဲမူှု်��
�	သူိတု်�၏	နိုု�င်းးငံ်းကျော်��	စံဉ်း�စံ���်�းမှု်���ု�	လဲမုူှု	မှုးဒုးယ်�နှိုင်း်း	လဲထူို�အကြုံ���တ်ငွ်းး	ကျော်��းဖြပ်�န်း
	 မှု�်ံမှု�ဲ	 ဖြ�စံးကြုံ�ဖြ�င်းး�ဖြ�င်း်း	 လဲပု်းရှှိ��မုှု	 ကြီး�း�ထွို��ကျော်စံ�န်း	 အ�ွင်း်းအလဲမှုး�မှု်��	 န်ည်း�ပ်ါ�လဲ�
ကျော်စံသိည်း။
 

“�ွန်းမှု�ဲ�		FB	အကျော်��င်း်း�ု�	�်�းပ်စံးလုဲ��းပြီးပ်း�	ကျော်န်��းထိုပ်း		အကျော်ဗျူတ်�	တ်စံး
���ု�	 သိတ်င်းး�ကျော်တ်	ွ �တ်း�ံ� 	 သိ�းသိ�းအတ်�ွးပဲ်	 သံိ��တ်ယ်း။	 �ွန်းမှု	 အဲဒုး
အကျော်ပ််မှှု�	��မှှု	မှုတ်င်းး�ူ�။	�ွန်းမှု	မှုးဒုးယ်�ကျော်တ်�ုွ�	အင်းးတ်�ဗျူ်��ကျော်ပ်�တ်��ု�	
�ပ်းလုဲ��းပြီးပ်း�	လဲမုူှု	��မှှု�	တ်�းကြွ�လဲပု်းရှှိ��မုှုကျော်တ်�ုွ�လဲည်း�	�ပ်းလုဲ��းတ်ယ်း
။	တ်�ယ်းကျော်တ်�	်စံစံးတ်ပ်း�	�ွန်းမှု�ဲ�	မုှုသိ��စံ��ု�	ကျော်န်��းတ်စံးကြီး�ုမှုးတု်��း�ု��း
မှှု��ု�	စုံ���ုမှုးတဲ်	်အတ်�ွး	ကျော်န်��းထိုပ်း���ု�	မှှု	မှုလဲ�ပ်း�ဲကျော်တ်��ူ်�။”	

MYH-02Ma, စံစံးတ်ပ်း	တ်ပ်း�ဲ့�င်းးကျော်ဟာ�င်းး�၊	မှု။

အ�်�ုကျော်သိ�	သူိမှု်���	ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်းတ်ငွ်းး	သူိတု်�၏	လဲတွ်းလဲပ်းစွံ�	ထို�တ်းကျော်��း�ွင်း်း�ု�	မှုစွံန် ်းပြလှဲတ်း
လုဲ�သိည််း	 အ�်နု်းတ်ငွ်းး	 အဖြ���သူိမှု်��မှှု�	 လဲထူို�	 စံ�ကျော်��မုှု	 နှိုင်း်း	 လဲမုူှုကျော်��	 စံ�ကျော်��ဖြ�င်းး�တု်� မှှု�	
အသုိ�င်းး�အ�ု�င်းး�	တ်စံး��လံဲ��အတ်�ွး	ပြီး�ုမှုး�ကျော်ဖြ���းမုှုဟာ�	ဖြမှုင်းးကြုံ�သိည်း။	

“ကျော်ဒုသိ�ံ	 ထုို�င်းး�အ�ဏာ�ပု်�င်းးကျော်တ်�ုွ�	 �ွန်းကျော်တ်�း	 န်��လဲည်းတ်ယ်း။	�ွန်းကျော်တ်�း
တု်��	နိုု�င်းးငံ်းကျော်��	လဲပု်းရှှိ��မုှု	တ်စံး�����ု�	စံးစံဉ်းမှုယ်း�ု��င်းး	သူိတု်� 	ဒု��ခ	ကျော်���း



6968

ကြုံ�လုဲမ်ှုးမှုယ်း။	စံစံးကျော်��င်းးစံး�	“ဒုါ�ု���လုဲ� 	ဖြ�စံးကျော်စံတ်�လဲဲ’	�ု�ပြီးပ်း�	ကျော်ဟာ��း
ကျော်��င်းး�	 ကျော်ဟာ��းနိုု�င်းးတ်ယ်း။	 ကျော်န်��းပြီးပ်း�	 သူိတု်��	 တ်စံးစံံ�တ်စံးကျော်ယ်��း�ု�	
ရှှိ�ကျော်�ွ�န်း	သုိ� မှုဟာ�တ်း	တ်စံးစံံ�	တ်စံးကျော်ယ်��း�ု�	�မှုး��း��န်း	လဲ�ပ်းကျော်��င်းး�်ဲပ်ါ�	
�ွန်းကျော်တ်�းတု်�အ��လံဲ��	 ဒု��ခကျော်���းလုဲမ်ှုးမှုည်း။	 ဒုးမှှု�	 ကျော်န်ထုို�င်းး	လဲ�ပ်း�ု�င်းး�ု� 	 �ု�
�င်းး	 �ွန်းကျော်တ်�းတု်� 	 အကျော်ပ်�အယူ်လဲ�ပ်း�ပ်ါတ်ယ်း။	 �ွန်းကျော်တ်�းတု်� �ဲ�	 နိုု�င်းးငံ်းကျော်��	
အ�ွင်း်းအကျော်��ကျော်တ်	ွ မှုန်�း�န်းမှှု�	 ��ု� 	 �ွန်းကျော်တ်�းတု်� 	 တ်ကျော်တ်	ွ ဒုး�ကျော်န် ်	
အ�ွင်း်းအကျော်��ကျော်တ်�ုွ�	စွံန် ်းပြလှဲတ်းကြုံ��မှှု�	ဖြ�စံးတ်ယ်း။”

TP-02Pp,	နိုု�င်းးငံ်း�ဲ�	နိုု�င်းးငံ်းကျော်��	အ�ဲ့အစံည်း�တ်စံး��၏	အ�ဲ့�င်းး။	�်��။	

သုိ� ��တ်ငွ်းး	 ကျော်န်��းထိုပ်း	 ပ်ါ�င်းးသူိ	တ်စံးဦး��	တ်စံးစံံ�တ်စံးကျော်ယ်��းသိည်း	 ပု်�မုှု�	 ဖြမှုင်း်းမှု��ကျော်သိ�	
�ည်း�ွယ်း�်�းအတ်�ွး	ဒုး�ကျော်န်�ဲ်�	အ�ွင်း်းအကျော်��နှိုင်းး	လဲတွ်းလဲပ်း�ွင်း်း�ု�	 စွံန် ်းပြလှဲတ်းသိင်း်းသိည်း
�ု�သိည်း�ု�	သိကျော်��မှုတ်ပူ်ါ။	 ဒုးမုှု��ကျော်�စံး	 �ရုှှိ�ု� 	 ကျော်သိ��််�းသိည်း	 ဖြပ်ည်းသူိမှု်��၏	 ပ်ံ်ပု်��မုှု	
ဖြ�စံးပြီးပ်း�	တ်စံးစံံ�တ်စံးကျော်ယ်��း�	ထို�တ်းကျော်��းကျော်ဖြပ်��ု�ကျော်န်သိည််းအ�ါ	 ပ်ံ်ပု်��မုှု	 �ရုှှိ�န်း	 မှုဖြ�စံးနိုု�င်းး
ကျော်ပ်။	

“�ွန်းမှုတု်� 	လဲမုူှု	မှုးဒုးယ်�	မှှု�	စံ���မှုကျော်ဖြပ်�နိုု�င်းး�င်းး၊	လဲထူို�	လဲပု်းရှှိ��မုှု	တ်စံး����
�ု�	မှုစံးစံဉ်းနိုု�င်းး�င်းး	တ်ဖြ���သူိကျော်တ်�ဲွ�	အစံးအစံဉ်းကျော်တ်မှွှု�ပ်င်းး	မှုတ်�းကျော်���း�ူ�	
�ု��င်းး	 �ွန်းကျော်တ်�းတု်� 	 ဒုးမုှု��ကျော်�စံးအတ်�ွး	 �ယ်းလုဲ�	 တု်��းပဲွ်�င်းးဦး�မှှု�လဲဲ။	
�ွန်းမှုတု်� 	အ��လံဲ���	လဲ�းန်�း�ု�င်းး	ကျော်တ်�းလှဲန်းကျော်���ု�	သွိ��နိုု�င်းးတ်�မှုဟာ�တ်း
�ူ�။	 လဲ�းန်�း�ု�င်းး	 ကျော်တ်�းလှဲန်းကျော်��	 တ်စံး��ထဲိုန်ဲလ်ဲည်း�	 �ွန်းမှုတု်� �ဲ�	
�ည်းမှှုန်း��်�း�ု�	�ယ်းကျော်တ်�မှ်ှု	မှုကျော်���းနိုု�င်းး�ူ�။	�ွန်းမှုတု်�အကျော်န်န်ဲ ်	TNR	 �ဲ�	
ပြီး�ုမှုး�ကျော်ဖြ���းမုှုကျော်ကြုံ��င်း်း	 �ွန်းမှုတု်� �ဲ�	 အ�ွင်း်းအကျော်��အတ်�ွး	 တု်��းကျော်န်တ်��ု�	
�ပ်းတ်န် ်းပြသွိ��တ်�မှု်�ု��ု�	�ွင်း်းမှုဖြပ်�နိုု�င်းး�ူ�။”		 

TP-04Aa, တ်�းကြွ�လဲပု်းရှှိ��သူိ၊	မှု။	
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Picture by Ansaya Kunteya (Long list, 2021 painting competition, Friends Without Borders
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၄။ အ�ကံာ��ု�းက်ာမားာ�
 
ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်းတ်ငွ်းး	TNR	ဖြ�စံးပွ်��ဖြ�င်းး��ု�	ကြီး�ု�တ်င်းး���ွယ်း�န်းနှိုင်း်း	အကျော်��ကျော်���းဖြမှုန်းမှု�မှု်��
အ�� TNR	၏	သိ��ကျော်��င်းးအဖြ�စံး�်ကျော်���းဖြ�င်းး�မှှု�	���ွယ်း�န်း	အကြုံ�ံဖြပ်��်�းမှု်���ု�	
လဲပူ်�ဂုု�လဲး	 တ်စံးဦး��်င်းး�ထံိုမှှုလဲည်း�ကျော်��င်းး�	 သိ�ကျော်တ်သိန်	 ပ်ါ�င်းးသူိမှု်��နှိုင်းး	 န်ယ်းစံပ်းအသံိ	
အ�ဲ့တု်�၏	ကျော်�ွ�ကျော်နို�ွတု်�င်းးပ်င်းးမုှုမှု်���လဲည်း�ကျော်��င်းး�	စံ�ကျော်��င်းး�ထို��သိည်း။	

မှှုတ်းသိ���န်းမှှု�	ကျော်အ��းကျော်��းဖြပ်ပ်ါ	အကြုံ�ံဖြပ်��်�းမှု်��မှှု�	TNR �ုစံစ�ပ်း	တ်စံး��တ်ည်း�နှိုင်း်း	
ပ်တ်းသိ�းသိည််း	 ဖြမှုင်းး�ွင်းး�အကျော်ပ််တ်ငွ်းးသိ�	 ဖြ�စံးသိည်း။	 မဲှုကျော်���းနှိုင်း်း	 ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်းရုှှိ	 ဖြမှုန်းမှု�	
ဒု��ခသိည်းမှု်��နှိုင်း်း	အတု်��းအ�ံမှု်��	�င်းး�ု�င်းးကျော်န်�ကျော်သိ�	ပု်�မုှု�	�်ယ်းဖြပ်န် ်းသိည််း	စုံန်းကျော်�်မုှုမှု်��
အ��လံဲ���ု�	ကျော်ဖြ�ရှှိင်းး��န်း	�ည်း�ွယ်းထို��ဖြ�င်းး�	မှုရုှှိပ်ါ။	

ပ်ါ�င်းး	 ကျော်�ွ�ကျော်နို�ွသူိအ��လံဲ���	 အဖြ���	 ဖြမှုန်းမှု�	 ဒု��ခသိည်းမှု်��နှိုင်း်း	 အတု်��းအ�ံမှု်��
အတ်�ွး	 သူိတု်�၏	 ထိုင်းးဖြမှုင်းး�်�းမှု်��နှိုင်း်း	 အကြုံ�ံဖြပ်��်�းမှု်��သိည်း	 အကျော်��ကျော်���း	
အသုိ�င်းး�အ�ု�င်းး�သုိ� 	ကျော်���းရုှှိပြီးပ်း�	ထုို�င်းး�အစုံ���	အပ်ါအ�င်းး	အဖြ���သူိမှု်��အ��လံဲ��အတ်�ွး	
သူိတု်�၏	အကြုံ�ံဖြပ်��်�းမှု်���ု�	ဖြမှုန်းမှု�နိုု�င်းးငံ်း၏	အမှု်�ု�သိ��	ည်းညွတွ်းကျော်��	အစုံ����	တ်န်း�ု��
ထို��မှုည်းဟာ�	ကျော်မှုှ�းလဲင်း်းထို��သိည်း။
 

ကာ။ မာ�ကျေး�ာက်ာရိှှိ အကျေးဝ�ကျေး�ာက်ာ�မာနိမ်ာာမားာ�အတွိက်ာ အ�ကံာ��ု�းက်ာ 
အ�းက်ာအလွှာက်ာမားာ�

၁။ လုံွှာ��ံုကျေး�� ကိာစစ��်မားာ� 

• UNHCR	 မှှုတ်�င်း်း	နိုု�င်းးငံ်းတ်��	���ွယ်းမုှု�ု�	ကျော်လဲှ��းထို���န်း။	အ�ဲ့အစံည်း�
အကျော်န်ဖြ�င်း်း	 ယ်��အ�ါ	 မှု်��မှု်��စံ��စံ��	 လဲ�ပ်းကျော်ပ်�နိုု�င်းးဖြ�င်းး�	 မှုရုှှိကျော်သိ�းလဲည်း�	 ��မှုှ	 မှုလဲ�ပ်း
ထို��ဖြ�င်းး�ထို�းပု်�ကျော်��င်းး�ပြီးပ်း�	���ု�မှုှ	�ံ��ရှို�ံု�စံ��လဲည်း�	မှုရုှှိပ်ါ။	
•	 ထုို�င်းး�အစုံ����	 အ�ွင်း်းအလဲမှုး��ွင်း်းကျော်ပ်�သိည််းအ�ါတု်�င်းး�တ်ငွ်းး	 တ်����င်းး	
အကျော်ထို��းအထို��	 စံ��ွ�းစံ�တ်မှုး�မှု်���ရုှှိကျော်အ�င်းး	 ကြီး�ု��စံ���န်း။	 သိင်းး�	 တ်စံးကြီး�ုမှုး
ကျော်လဲှ��းထို��ပြီးပ်း�ဖြ�စံးပ်ါ�	ယ်င်းး�သိည်း	စံစံးမှှုန်းကျော်သိ�	လဲ�ပ်းင်းန်း�စံဉ်းဟာ�တ်းမှုဟာ�တ်း�ု�	ယံ်�ကြုံ�ည်း
စုံတ်း�်�ကျော်သိ�	အ�ဲ့အစံည်း�မှု်��ဖြ�င်း်း	 စံစံးကျော်��ပ်ါ�	အကျော်��င်းး��ံ��ဖြ�စံးသိည်း။	ယ်��အ�ါ	
ID	 �ဒုးအမှု်�ု�မှု်�ု�နှိုင်း်း	 အလဲ�ပ်းလဲ�ပ်း�ွင်း်းလဲ�းမှှုတ်း	 အတ်�အကျော်ယ်�င်းး	 လဲ�ပ်းသူိမှု်��အမှု်��
အဖြပ်��ရုှှိကျော်န်သိည်း။	
•	 ဒုစံးဂ်စံးတ်ယ်း၊	 အနွ်းလုဲ�င်းး�နှိုင်း်း	 ��ပ်းပု်�င်းး��ု�င်းး��	 ကျော်လဲ��မှု်��တ်ငွ်းး	 တ်စံးစံံ�တ်စံးဦး�၏	
နိုု�င်းးငံ်းကျော်��	 ကျော်န်��း�ံသိမုှု�င်းး�ကျော်ကြုံ��င်းး�၊	 လဲ�းရုှှိလဲပု်းရှှိ��မုှုမှု်��၊	 တ်ည်းကျော်န်��မှု်��နှိုင်း်း	 ��	
ကျော်န်ထုို�င်းးပံ်�မှု်��အပ်ါအ�င်းး	 တ်စံးစံံ�တ်စံးဦး�	 �ု�ယ်းတု်�င်းး�	 ကျော်��းထို�တ်းမုှု	 ဖြ�စံးကျော်စံနိုု�င်းးသိည််း	
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အနိုတ��ယ်း	အပြီးမဲှုရုှှိသိည်း�ု�	န်��လဲည်းပ်ါ။	
•	 ပ်�ဂုလုဲ�	စံ�းပ်စံစည်း�မှု်��တ်ငွ်းး	အ�်�းအလဲ�းမှု်��၊	ဓိါတ်းပံ်�မှု်��နှိုင်း်း	ဗျူးဒုးယု်�မှု်��
�ု�	သိယ်းကျော်��င်းးသွိ��လဲ�ဖြ�င်းး�သိည်း	လံဲ�ဖြ�ံ�မုှု	မှုရုှှိပ်ါ။	

၂။ ထုိိုင််�နုိှင််ငံ်တွိင်် ကျေးနိထုိိုင််��င််� 
 
•	 ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်းအကျော်ကြုံ��င်းး�	 ��းကျော်ပ်ါင်းး�စံံ��ကျော်န်	 ကျော်လဲလ်ဲ�ပ်ါ။	 နိုု�င်းးငံ်းကျော်��၊	 စံး�ပွ်��ကျော်��၊	
လဲမုူှုကျော်��၊	 ဥပ်ကျော်ဒုမှု်��၊	အမှု်��ကြီး�ု��း	ယ်ဉ်းကျော်�်�မုှု	အပ်ါအ�င်းး	ယ်ဉ်းကျော်�်�မုှုမှု်��။	ယ်င်းး�
သိည်း	 ဤကျော်န်��တ်ငွ်းး	 �ွနိုး�ပ်းတု်�၏	 ��မှု်���ု�	 ပု်�မုှု�လဲယွ်း�ူကျော်စံပြီးပ်း�	 ပု်�မုှု�	 ကျော်ပ််�း�ှင်းးကျော်စံပ်ါ
လုဲမ်ှုးမှုည်း။	 ဖြမှုန်းမှု�နိုု�င်းးငံ်းနှိုင်း်း	 ပ်တ်းသိ�းသိည််း	 သိတ်င်းး�မှု်���ု�သိ�	 အ��ံ� စုံ��းမှုည််းအစံ��	
ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်းအကျော်ကြုံ��င်းး�	သိတ်င်းး�မှု်���ု�လဲည်း�	အ��ံ� စုံ��းပ်ါ။	�ွနိုး�ပ်းတု်� 	ဒုးကျော်န်��မှှု�	အ�်နု်း
အတု်�င်းး�အတ်�	တ်စံးစံံ�တ်စံး��	��းရုှှိကျော်န်အံ��မှှု�	ဖြ�စံးပြီးပ်း�	�ွနိုး�ပ်းတု်�၏	ဒု�တု်ယ်	အုမှုးဖြ�စံးလဲ�
မှုည််း	ကျော်န်��အကျော်ကြုံ��င်းး��ု�	�ွနိုး�ပ်းတု်� 	သုိထို��သိင်း်းပ်ါသိည်း။	
•	 ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်း	ဥပ်ကျော်ဒုမှု်��နှိုင်း်း	ထုို�င်းး�အသုိ�င်းး�အ�ု�င်းး�၏	စံည်း�မှု်ဉ်း�မှု်���ု�	ကျော်လဲ�စံ��ပ်ါ။	
�ွနိုး�ပ်းတု်�သိည်း	 �ံမှုကျော်��င်းး�စွံ�ပ်င်းး	 နိုု�င်းးငံ်းအတ်ငွ်းး��ု�	 တ်����င်းး	 �ွင်း်းဖြပ်��်�းဖြ�င်း်း	 �င်းး
ကျော်���းလဲ��်ဲဖြ�င်းး�	 မှုဟာ�တ်းပ်ါ။	 သုိ� ကျော်သိ�းလဲည်း�	�ွနိုး�ပ်းတု်� 	 �်�ု�ကျော်���းကျော်သိ�	တ်စံး��တ်ည်း�
ကျော်သိ�	ဥပ်ကျော်ဒုမှှု�	လဲ�ူင်းးမုှုကြီး�း�ကြုံ�ပ်းကျော်��	ဥပ်ကျော်ဒုသိ�	ဖြ�စံးသိင်း်းပ်ါသိည်း။	ကျော်လဲ�စံ��စွံ�	ကျော်န်ထုို�င်းး
ဖြ�င်းး�	�ု�သိည်းမှှု�	ဥပ်မှု�အ��ဖြ�င်း်း	မုှုမုှုတု်�၏	လံဲ�ဖြ�ံ�ကျော်��အတ်�ွး	ကျော်ဂဟာ��ု�	မုှုမုှုတု်� 	မုှုတ်းကျော်�ွ
မှု်���	ဗံျူ��မှု်��	ဖြပ်�လဲ�ပ်းဖြ�င်းး�၊	လဲ�းန်�းမှု်��	သုိ��ှ�းထို��ဖြ�င်းး�တု်� 	အတ်�ွး	အသံိ��ဖြပ်�ဖြ�င်းး�	
သုိ� မှုဟာ�တ်း	�ွင်း်းဖြပ်�ဖြ�င်းး�မှု်��	အတ်�ွး	�ွနိုး�ပ်းတု်�၏	အ�ွင်း်းအလဲမှုး��ု�	အဖြမှုတ်းမှုထို�တ်းဖြ�င်းး�	
ဖြ�စံးသိည်း။	ယ်င်းး�မှှု�	 မှုည်းသိည််း	 နိုု�င်းးငံ်း�	မှုှ	လဲ�း�ံနိုု�င်းးမှုည်းမှုဟာ�တ်းပဲ်	�ွနိုး�ပ်းတု်�အတ်�ွး	
ကျော်��ဒု��ခဖြ�စံးကျော်စံလုဲမ်ှုးမှုည်း။	
•	 ထုို�င်းး�ယ်ဉ်းကျော်�်�မုှုန်ဲ ်	 ကျော်န်ထုို�င်းးမုှု	 ပံ်�စံံ�ု�	 ကျော်လဲ�စံ��ပ်ါ၊	 န်��လဲည်းကျော်အ�င်းးကြီး�ု��စံ��ပ်ါ။	
ဥပ်မှု�-	 ထုို�င်းး�အမှု်��အဖြပ်���	သူိတု်� 	 အုမှုးန်း��်င်းး�မှု်��	အ��းကျော်သိ��းပြီးပ်း�	အ�်ယ်းကြီး�း�	
သိး�်င်းး��ု�သိည်း�ု�	 မှုကြီး�ု��းသိည်း�ု�	 န်��လဲည်းပ်ါ။	 နှို�တ်း��းဖြ�င်းး�	 သုိ� မှုဟာ�တ်း	 ဖြပံ်��ဖြပ်
ဖြ�င်းး�	 စံသိဖြ�င်း်း	 မှုရုှှိပဲ်	တ်ကျော်န်လံ်ဲ��	တ်��းအုမှုး�ု�	အမှု်�ု�သိ��အမှု်��အဖြပ်��ဟာ�	 �င်းးထွို�း
သွိ��လဲ�ကျော်န်သိည််းအ�ါ	 ကျော်ကြုံ���း�ွ�ံစုံတ်း�ု�	 �ံစံ���တ်�ဟာ�	 ပံ်�မှှုန်းဖြ�စံးတ်ယ်း�ု�တ်�	
န်��လဲည်းပ်ါ။	ထုို�င်းး�ဖြပ်ည်းသူိမှု်���	ဖြမှုန်းမှု�နိုု�င်းးငံ်း�	လဲမူှု်���ု�	မှုမှု�န်း�ပ်ါ။	သူိတု်� 	မှု�န်း�ပ်ါ�	ဒုး
ကျော်န်��တ်ငွ်းး	 ယ်��လုဲ�	 �ွနိုး�ပ်းတု်� 	 မှုကျော်န်နိုု�င်းးပ်ါ။	 သုိ� ဖြဖြ�စံး��	 �ွန်းကျော်တ်�းတု်�အကျော်ပ််	 ပြီးငု်း�ည်င်းးကျော်စံ
သိည််းအ��မှု်���ု�	မှုလဲ�ပ်းပ်ါနှိုင်း်း။	
•	 ဖြ�စံးနိုု�င်းးသိမှုှ	 ထုို�င်းး�မှု်��နှိုင်း်း	 �င်းး��င်းး�နှိုး�နှိုး�	 �င်းး�င်းးမှုင်းးမှုင်းး	 ကျော်န်ထုို�င်းးပ်ါ။	 �ွနိုး�ပ်းတု်�
အကျော်န်ဖြ�င်း်း	 ဖြမှုန်းမှု�စံ���ကျော်ဖြပ်�ကျော်သိ�	 လဲမူှု်��နှိုင်း်း	 အမှု်���ံ��	 ကျော်န်ထုို�င်းးပြီးပ်း�	 ထုို�င်းး�အ�်�ုနှိုင်း်း	
အဂဂလုဲပ်းလုဲ�	ကျော်ဖြပ်��ု�နိုု�င်းးကျော်သိ�းလဲည်း�	ထုို�င်းး�စံ���သိင်းးယူ်�န်း	 ကြီး�ု��စံ��ပ်ါ။	��သိ�စံ���	
တ်တ်း�ွမှုး�မုှုသိည်း	 �င်းးမှုင်းး�င်းး�နှိုး�မုှု၊	 အလဲ�ပ်းအ�ု�င်းးနှိုင်း်း	 ကျော်���င်းး�လံဲ�ဖြ�ံ�မုှုအတ်�ွး	
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အ�ွင်း်းအလဲမှုး�မှု်���ု�	�ွင်း်းကျော်ပ်�လုဲမ်ှုးမှုည်း။	

•	 ကျော်�ှ�ကျော်ဖြပ်�င်းး�	 အလဲ�ပ်းသိမှု��မှု်��နှိုင်း်း	 မုှုမုှုတု်� 	 ပ်တ်း�န်း��်င်းးရုှှိ	 ကျော်အ��းကျော်ဖြ�	အလဲ�ပ်း
လဲ�ပ်းကျော်သိ�	ထုို�င်းး�လဲမူှု်�ု�မှု်��အကျော်ပ််	သိတု်ထို����း�ံပ်ါ။	�ွနိုး�ပ်းတု်�အကျော်န်ဖြ�င်း်း	သူိတု်�အ��
	 ဒု��ခဖြ�စံးကျော်စံ�န်း	 �ည်း�ွယ်း�်�းမှုရုှှိကျော်သိ�းလဲည်း�	 �ွနိုး�ပ်းတု်� 	 ကျော်���းရုှှိလဲ�ဖြ�င်းး�သိည်း	
��န်းပ်စံစည်း�မှု်��၊	အုမှုးင်း�ှ��မှု်��	ကျော်��တ်�းဖြ�င်းး�နှိုင်း်း	ဖြ�စံ��ဖြ�င်းး��ု�	ဖြ�စံးကျော်စံသိည်းမှှု�	အမှှုန်း
ပ်င်းး	ဖြ�စံးသိည်း။	

၃။ အရံုု�မာကျေး���ါနိ�။် 
 
•	 စုံတ်းနှိုင်း်း	��ပ်းပု်�င်းး�	ကြုံ�်ံ�ု�င်းးဖြ�င်းး�သိည်း	�ွနိုး�ပ်းတု်�၏	ဦး�စံ��ကျော်ပ်�မှု်��မှှု	တ်စံး��	ဖြ�စံးသိင်း်း
သိည်း။	အကျော်ဖြ�အကျော်န်ကျော်ပ််တ်ငွ်းး	ရှှိင်းးသိန်းနိုု�င်းးကျော်စံ�န်းအတ်�ွး	�ွနိုး�ပ်းတု်�သိည်း	မုှုမုှုတု်� �ု�ယ်းတု်�င်းး	
စုံတ်းကျော်��	��ပ်းပ်ါ	�်န်း�မှု�	သိန်းစွံမှုး�မုှု	ရုှှိကျော်န်ကျော်အ�င်းး	လဲ�ပ်း�န်း	လုဲ�အပ်းသိည်း။	
• CBOမှု်��၊	CSOမှု်��၊	NGO	မှု်��၏	အမှုည်းနှိုင်း်း	အ��းအသွိယ်းမှု်���ု�	သူိတု်� 	
တ်စံး�ဲ့�်င်းး�ကျော်ပ်�နိုု�င်းးကျော်သိ�	 အ�ူအည်းမှု်��နှိုင်း်းအတ်	ူ စံ�ကျော်��င်းး�ကျော်�မှုှပ်ါ။	 အသုိ�င်းး�အ�ု�င်းး�
အကျော်န်ဖြ�င်း်း	ကျော်ရှှိ�င်းးရှှိ��သိင်း်းသိည််း	လုဲမှုးလဲည်းသိည််း	အ�ပ်းစံ�မှု်��၏	စံ��င်းး��ု�လဲည်း�	စံ�ကျော်��င်းး�
ဖြ�န် ်းကျော်�သိင်း်းသိည်း။	
•	 �ွနိုး�ပ်းတု်� 	အတ်တူ်�ွ	မုှုမုှုတု်� �ု�ယ်း�ု�	�ူည်းကျော်သိ�	အ�ပ်းစံ�မှု်��	သုိ� မှုဟာ�တ်း	နိုု�င်းးငံ်းကျော်��
	 ဒု��ခသိည်း	 လဲထူို�	 အကျော်ဖြ�ဖြပ်�	 အ�ဲ့အစံည်း�	 အဖြ�စံး	 စံ�စံည်း�ပြီးပ်း�	 ရုှှိပြီးပ်း�ဖြ�စံးကျော်သိ�	 ဖြမှုန်းမှု�	
CBOမှု်��၊	CSOမှု်��	 နှိုင်း်း	 ယံ်�ကြုံ�ည်း�ကျော်သိ�	 ထုို�င်းး�နှိုင်း်း	 နိုု�င်းးငံ်းတ်�� NGOမှု်��နှိုင်း်း	��း
သွိယ်းပ်ါ။	ထုို�အ�ဲ့အစံည်း�မှု်��မှှု	ပ်ံ်ပု်�မုှုမှု်��ဖြ�င်း်း	မုှုမုှုတု်�၏	ကျော်သိ�င်းယ်း	ဖြပ်န် ်း�်ကဲျော်န်ကျော်သိ�	အ�ပ်းစံ�
မှု်��သိည်း	စုံတ်းပု်�င်းး��ု�င်းး��	ဖြပ်ဿန်�ရုှှိသူိမှု်��အ��	ပ်ံ်ပု်��မုှု	ကျော်ပ်�နိုု�င်းးသိည်း	သုိ� မှုဟာ�တ်း	TNR 
အသုိပ်ည်�နှိုင်း်း	 အကျော်တ်အ့ကြုံ�ံ�မှု်��၊	 ကျော်ထို��းလှဲမှုး�ကျော်��	 လဲပု်းရှှိ��မုှုမှု်��၊	 ���ွယ်းကျော်��	
မှုဟာ�ဗျူ်�ဟာ�မှု်��၊	 အစံရုှှိသိည်းတု်� �ု�	 အန်း�န်���န်း��်င်းးရုှှိ	 လဲမူှု်���ု�	 ကျော်�မှုှ�န်း	
ပ်လဲ�းကျော်��င်းး�ဖြ�စံးလဲ�ကျော်စံနိုု�င်းးသိည်း။	
•	 အသုိ�င်းး�အ�ု�င်းး�မှု်��	 သုိ� မှုဟာ�တ်း	 အသုိ�င်းး�အ�ု�င်းး�	 တ်စံး���်င်းး�အတ်ငွ်းး�တ်ငွ်းး	 TNR 
စံန်စံးနှိုင်း်း	အဖြ���ကျော်သိ�	လ့ဲအ�ွင်း်းအကျော်��	�်�ု�ကျော်���းမုှုမှု်���ု�	အစံး�င်းး�ံဖြ�င်းး�နှိုင်း်း	မှှုတ်းတ်မှုး�
တ်င်းးဖြ�င်းး�	လဲ�ပ်းနိုု�င်းးကျော်သိ�	 ကျော်��င်းး�မွှုန်းကျော်သိ�	 စံန်စံး�ု�	 စံတ်င်းးပ်ါ။	အထို�းတ်ငွ်းး	 ကျော်��းဖြပ်ထို��
သိ�်ဲသုိ� 	 သိတ်င်းး�အ�်�းအလဲ�းမှု်���ု�	 �ွန်း��းမှု်��သုိ� 	 ကျော်ပ်�ပု်� နိုု�င်းးဖြ�င်းး�ဖြ�င်း်း	 ဥပ်ကျော်ဒု	
�ု�င်းး��နှိုင်း်း	လဲသူိ���်င်းး�စံ�န်�မုှု�ု�င်းး��	အ�ူအည်းမှု်��	ထုိုကျော်���းလဲှင်းးဖြမှုန်းစွံ�	ကျော်���းလဲ�
နိုု�င်းးသိည်း။	ယ်င်းး��ု�	စံည်း��ံ� �လဲ့ံကျော်��းဖြ�င်းး�နှိုင်း်း	NGO	မှု်��နှိုင်း်း	�ု�င်းး��	အ�ည်းအကျော်သွိ�ဖြမှုငှ်း်း
တ်င်းးကျော်��	အစံးအစံဉ်းမှု်��အတ်�ွး	အ�ု�ဖြပ်��်�းမှု်��အတ်�ွး	အသံိ��ဖြပ်�နိုု�င်းးသိည်း။
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�။ CB Oမားာ�၊ CSOမားာ�၊ ကျေးဒါသုနှတ�နှှင််် နုိှင််ငံ်တိကာာ NGOမားာ�နှှင််် 
နုိှင််ငံ်တိကာာ အဖွဲ့့�အစည်�်မားာ�အတွိက်ာ အ�ကံာ��ု�းက်ာ အ�းက်ာအလွှာက်ာမားာ� 

၁။ လုံွှာ��ံုကျေး�� ကိာစစ��်မားာ� 

•	 အကျော်��ကျော်���းဖြမှုန်းမှု�မှု်��၏	 စုံ���ုမှုးမုှုမှု်���ု�	 န်��လဲည်းနိုု�င်းး�န်းအတ်�ွး	
သိ�း�ု�င်းး��	အ�ဲ့အစံည်း�မှု်��၏	 �န်းထိုမှုး�မှု်��သိည်း	TNR	၏	 ထုိုရုှှိလဲယွ်းမုှုနှိုင်း်း	 ဖြမှုန်းမှု�	
နိုု�င်းးငံ်းကျော်���ု�	န်��လဲည်း�န်း	သိင်းးယူ်ကျော်လဲ�််င်း်းသိင်း်းသိည်း။ 
•	 အ�ဲ့အစံည်း�အ��လံဲ��သိည်း	 ၎င်းး�တု်� နှိုင်း်း	 အလဲ�ပ်းလဲ�ပ်း�ု�င်းးသူိမှု်��၏	 လံဲ�ဖြ�ံ�ကျော်��	
အ�မှု�ံ�်�းကျော်ပ်�နိုု�င်းးကျော်စံ�န်း	 အတ်�ွး	 	 သူိတု်�၏	 �န်းထိုမှုး�အ�ဲ့�င်းးမှု်��	 အထူို�သိဖြ�င်း်း	
ဖြမှုန်းမှု�နိုု�င်းးငံ်းမှှု	သူိမှု်���ု�	နိုု�င်းးငံ်းကျော်��	ကျော်န်��း�ံ	သိမုှု�င်းး�ကျော်ကြုံ��င်းး�	စံးစံစံးမုှု�ု�	န်�းန်�း�ုုင်းး�ရှို�ုုင်းး�	
လဲ�ပ်းသိင်း်းသိည်း။	စံစံးကျော်��င်းးစံး	 သုိ� မှုဟာ�တ်း	ဒု��ခသိည်းမှု်��	ထွို�းကျော်ဖြပ်�လဲ�သိည််း	မှုည်းသိည််း	
အ�ပ်းစံ�တ်စံး����နှိုင်း်း	 ပ်တ်းသိ�းနိုု�င်းးသိည််း	 အကျော်ဖြ�အကျော်န်	 သုိ� မှုဟာ�တ်း	 ဒု��ခသိည်းမှု်��နှိုင်း်း	
အတု်��းအ�ံမှု်��၏	 ပ်�ဂုု�လဲး	ကျော်��	 အ�်�းအလဲ�းမှု်���ု�	 �ယူ်ကျော်သိ�	 အ�ဲ့အစံည်း�မှု်��
တ်ငွ်းး	လဲ�ပ်း�ု�င်းးဖြ�င်းး�	မှုရုှှိသိင်း်းကျော်ပ်။	
•	 ဒု��ခသိည်းမှု်��နှိုင်း်း	 အတု်��းအ�ံမှု်��	 ထံိုမှှု	 အ�ူအည်းကျော်ပ်�ကျော်��	 သုိ� မှုဟာ�တ်း	
ကျော်စံ�င်း်းကျော်ရှှိ��းမုှုကျော်ပ်�ကျော်��	 အ�ဲ့အစံည်း�မှု်���	 ကျော်���း�ံထို��ကျော်သိ�	 ပ်�ဂုု�လဲးကျော်��	
အ�်�းအလဲ�းမှု်���ု�	 ထုို�လဲပူ်�ဂုု�လဲးမှု်��၏	သိကျော်��တ်ညူ်းမုှု	 မှုရုှှိပဲ်	 ကျော်�မှုှဖြ�င်းး�	 မှုဖြပ်��န်း
နှိုင်း်း	 အ�င်း်းဖြမှုင်း်း	 လံဲ�ဖြ�ံ�ကျော်��	 န်ည်း�လဲမှုး�ဖြ�င်း်း	 ထုိုန်း�သုိမှုး�ထို���န်း	 စံံ�်နု်းစံံညွနှ်း�မှု်���ု�	
သိကျော်��တ်ထူို��သိင်း်းသိည်း။	
•	 ဖြမှုန်းမှု�	 CBOမှု်��နှိုင်း်း	 CSO မှု်��သိည်း	 ထုို�င်းး�နှိုင်း်း	 နိုု�င်းးငံ်းတ်��	 NGOမှု်��နှိုင်း်း	
အသိစံးကျော်ပ််ထွို�းလဲ�ကျော်သိ�	အကျော်��ကျော်���း	 ဖြမှုန်းမှု�	အ�ပ်းစံ�မှု်��/CBOမှု်��	 နှိုင်း်း	အတ်တူ်�ွ	
လဲ�းတ်ွဲ၍	မှုတ်ညူ်းကျော်သိ�	ကျော်��အနိုတ��ယ်း	အ�င်း်းမှု်��	နှိုင်း်း	လုဲ�အပ်းကျော်သိ�	မှုဟာ�ဗျူ်�ဟာ�မှု်��
	�ု�	 ဖြမှုင်းးနိုု�င်းးကျော်အ�င်းး	အကျော်��ကျော်���းဖြမှုန်းမှု�မှု်��အတ်ငွ်းး�	ကျော်��အနိုတ��ယ်း	�န်း�စံစံး�်�းမှု်��	
လဲ�ပ်းကျော်��င်းးဖြ�င်းး�ဖြ�င်း်း	သူိတု်�အကျော်န်ဖြ�င်း်း	အ�ပ်းစံ�မှု်���ု�	ဦး�စံ��ကျော်ပ်�သိတ်းမှှုတ်းနိုု�င်းးပြီးပ်း�	အ�်နု်းနှိုင်း်း
	တ်ကျော်ဖြပ်�ည်း	သိင်း်းကျော်လဲ်�းကျော်သိ�	အ�ူအည်းမှု်���ု�လဲည်း�	ကျော်ပ်�နိုု�င်းးကျော်ပ်မှုည်း။	

၂။ ဝနိက်ျေး�ာင််မုာမားာ�
 
•	 သူိတု်� တွထိုွ�းလဲ�နိုု�င်းး�ု� ပု်��း�ံမှုကျော်ပ်�နိုု�င်းးသူိမှု်��အတ်�ွး	 နိုု�င်းးငံ်း�ု�	 ဖြပ်န်းပု်� မှု�ံ�ကျော်စံ�န်း	
ဥပ်ကျော်ဒုအ�်�ု�ကျော်��င်းး	 အစံးအစံဉ်း	 လုဲ�အပ်းကျော်န်�ဲ	 ဖြ�စံးသိည်း။	 အကျော်��ကျော်ပ််	 ��န်း�န်ပံ်ါတ်း�ု�	
အန်ည်း��ံ��	ည်	၈	န်��းအထုို	ကျော်န်စ်ံဉ်း	�ွင်း်းထို���န်း	လုဲ�အပ်းသိည်း။	
•	 အမှု်�ု�သိမှုး�မှု်��အကျော်ပ််	 အကြုံ�မှုး���းမုှု�ု�	 ကျော်ဖြ�ရှှိင်းး�ဖြ�င်းး�	 အပ်ါအ�င်းး	 စုံတ်း
�်န်း�မှု�ကျော်��ကျော်စံ�င်း်းကျော်ရှှိ��းမုှုနှိုင်း်း	 စုံတ်းပ်ည်�နှိုင်း်း	လဲမုူှု	 နှိုစံးသုိမ်ှုးကျော်�ွ�ကျော်နို�ွကျော်��	အစံးအစံဉ်းမှှု�	
အမှှုန်းတ်�ယ်း	 လုဲ�အပ်းကျော်န်ကျော်သိ�သိည်း။	 ဒု��ခသိည်းမှု်��အတ်�ွး	 ထုို��န်းကျော်��င်းးမုှု�ု�	 လဲူ
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�ု�ယ်းတု်�င်းး	 �ယူ်�န်း	 အ��းအ�ဲရုှှိကျော်သိ�ကျော်ကြုံ��င်း်း	 အနွ်းလုဲ�င်းး�	 နှိုစံးသုိမ်ှုးကျော်�ွ�ကျော်နို�ွကျော်��	
�န်းကျော်��င်းးမုှုမှု်��အတ်�ွး	 လဲထူို�	 ကျော်စံတ်န်�	် �န်းထိုမှုး�မှု်��နှိုင်း်း	 �ွမှုး��်င်းးပ်ည်�ရှှိင်းးမှု်��
အတ်�ွး	သိင်းးတ်န်း�မှု်��	ပု်�မုှု�ရုှှိသိင်း်းသိည်း။	
•	 အကျော်ထို��းအ�ူဖြ�စံးကျော်စံနိုု�င်းးမှုည််း	 စွံမှုး��ည်းဖြမှုငှ်း်းတ်င်းးကျော်��	 အစံးအစံဉ်းမှု်��.တ်ငွ်းး	
ထုို�င်းး���သိ�	သိင်းးတ်န်း�မှု်��၊	“ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်းတ်ငွ်းး	ကျော်န်ထုို�င်းးဖြ�င်းး�	101”	သိင်းးတ်န်း�နှိုင်း်း	ဒုစံးဂ်စံး
တ်ယ်း	 လံဲ�ဖြ�ံ�ကျော်��	 တု်� 	 ပ်ါ�င်းးသိည်း။	 ပု်�မုှု�	သိင်း်းကျော်လဲ်�းသိည်းမှှု�	သိင်းးတ်န်း����မှု်��အတ်�ွး	
သိင်းးတ်န်း�မှု်��	 နှိုင်း်း	သိင်းးကြုံ���ထို��ကျော်သိ�	လဲပူ်�ဂုု�လဲးမှု်���ု�	အသုိ�င်းး�အ�ု�င်းး�မှု်��ကြုံ���တ်ငွ်းး	
သိင်းးတ်န်း�မှု်��	 ဖြပ်န်းကျော်ပ်��န်း	 ပ်ံ်ပု်��မုှုမှု်��	 ကျော်ပ်��မှုည်း။	 ထုို�အဖြပ်င်းး	လဲထူို�	 စံ���ဖြပ်န်းမှု်��	 ပု်�မုှု�	
လုဲ�အပ်းလဲ်�းရုှှိသိည်း။	 ဤ	 ကျော်စံတ်န်��်န်းထိုမှုး�မှု်��အတ်�ွး	 အန်ည်း��ံ��	 ��း�စံ���ုတ်း
အတ်�ွး	ကျော်င်းကွျော်ကြုံ��ကျော်ထို��းပ်ံ်မုှု	လုဲ�အပ်းသိည်း။	သုိ� မှှုသိ�	လဲထူို�မှု်���ု�	သူိတု်� 	�ူည်းကျော်ပ်�နိုု�င်းး
ကျော်ပ်မှုည်း။	
•	 ဒု��ခသိည်း	 ���ွယ်းကျော်��နှိုင်း်း	 ဖြပ်န်းလဲည်းကျော်န်���်ထို��ကျော်��တု်� 	 ပ်ါ�င်းးသိည််း	
နိုု�င်းးငံ်းတ်��	 အ�ဲ့အစံည်း�မှု်��သိည်း	 လဲ�းကျော်တ်က့ျော်ဖြမှုဖြပ်င်းးတ်ငွ်းး	 ပု်�မုှု�	 လဲ်င်းးဖြမှုန်း	 ထုိုကျော်���းစွံ�	
အလဲ�ပ်းလဲ�ပ်းသိင်း်းသိည်း။	

၃။ �းည်�်ကာ�် စည်�်ရုံု���င််�  

•	 သံိ��နှိုစံးကျော်�်�းလဲ�သိည််းအ�ါ	စံည်း��ံ� �လဲ့ံကျော်��းကျော်��	လဲ�ပ်းင်းန်း�မှု်��သိည်း	ထုိုပ်းတ်န်း�	
ဦး�စံ��ကျော်ပ်�	 ဖြ�စံးသိင်း်းသိည်း။	 လ့ဲအ�ွင်း်းအကျော်��နှိုင်း်း	 လဲသူိ���်င်းး�စံ�န်�ကျော်ထို��းထို��မုှု	
ဥပ်ကျော်ဒုသိမှု်���ု�	 (အပု်�ဒုး	 ဃတ်ငွ်းး	 အကျော်သိ�စုံတ်းပ်ါ�င်းးသိည်း)	 အကျော်ဖြ��ံကျော်သိ�	 ဖြမှုန်းမှု�	
ဒု��ခသိည်း	 မူှု�ါဒု�ု�	 ထုို�င်းး�အစုံ���၏	အသုိအမှှုတ်းဖြပ်�မုှု	 ရုှှိလဲ�ကျော်စံ�န်း	စံည်း��ံ� �လဲ့ံကျော်��း�န်း	
လုဲ�အပ်းကျော်န်သိည်း။	အ�ဲ့အစံည်း�မှု်��သိည်း	TNR	နှိုင်း်း	ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်းရုှှိ	ဖြမှုန်းမှု�ဒု��ခသိည်းမှု်��၏	
ကျော်တ်�င်းး��ု��်�းမှု်��	�ု�	ပု်�မုှု�အ��ံ� စုံ��းသိင်း်းသိည်း။
 

ဂုံး။ �မာနိမ်ာာနုိှင််ငံ် အမား ို �သုာ� ည်�ညွွတ်ိကျေး�� အစုိ�� (NUG) အတွိက်ာ 
အ�ကံာ��ု�းက်ာအ�းက်ာအလွှာက်ာမားာ�

•	 ဒု��ခသိည်းမှု်��အ��လံဲ��-	စံစံးပဲွ်မှှု	ထွို�းကျော်ဖြပ်�လဲ�ကျော်သိ�	တု်�င်းး��င်းး�သိ��	�ွ�သိ��မှု်��
၊	အစုံ���	�န်းထိုမှုး�ကျော်ဟာ�င်းး�မှု်��၊	စံစံးတ်ပ်း	တ်ပ်း�ဲ့�င်းးကျော်ဟာ�င်းး�မှု်��၊	မှုးဒုးယ်�	နှိုင်း်း CDM လဲ�ပ်း
ထို��ကျော်သိ�	 သိ�မှုန်း	 အ�ပ်းသိ��မှု်��-	 �ု�	 �ဲွဖြ���မုှု	 မှုရုှှိပဲ်	 လဲ�းကျော်တ်�့်�်	 ��း�ံပြီးပ်း�	
အ��ံ� စုံ��းပ်ါ။	
•	 ဖြမှုန်းမှု�	ဒု��ခသိည်းမှု်��၏	အ�ွင်း်းအကျော်��နှိုင်း်း	အသုိအမှှုတ်းဖြပ်��ံ�မုှုအတ်�ွး	စံည်း��ံ� �
လဲ့ံကျော်��းကျော်���ု�	 ဖြမှုန်းမှု�နိုု�င်းးငံ်းတ်ငွ်းး	 အကျော်ဖြပ်�င်းး�အလဲဲ	 ဖြ�စံးကျော်စံ�န်း	 လဲ�ပ်းကျော်��င်းးမုှုထို�း	 မှု
ကျော်လဲ်�န််ည်း�ကျော်စံပဲ်	ထုိုပ်းတ်န်း�	ဦး�စံ��ကျော်ပ်�မုှု	တ်စံး�ပ်းအကျော်န်ဖြ�င်း်း	လဲ�ပ်းကျော်��င်းးသိင်း်းသိည်း။	
•	 ဖြမှုန်းမှု�	 ဒု��ခသိည်းမှု်��၏	 အ�ွင်း်းအကျော်��မှု်��နှိုင်း်း	 အသုိအမှှုတ်းဖြပ်��ံ�မုှုအတ်�ွး	
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အစုံ���နှိုင်း်း	 အတု်��းအ�ံပ်ါတ်း	 နှိုစံး�ပ်အးစံလံဲ���ု�	 စံည်း��ံ� �လဲ့ံကျော်��း�န်း	 ထုို�င်းး�အစုံ���နှိုင်း်း	
လဲတှ်းကျော်တ်�း�ု�ယ်းစံ��လှဲယ်းမှု်��အ��	 �်ည်း��ပ်း	 ထုိုကျော်တ်ဖ့ြိုးဖြ�င်းး�သိည်း	 အကျော်မှု�ု�န်း၊	 အး�ယူ်
နှိုင်း်း	နိုု�င်းးငံ်းတ်��	အသုိ�င်းး�အ�ု�င်းး�အ��	�်ည်း��ပ်းဖြ�င်းး�နှိုင်း်း	ထုိုကျော်တ်ဖ့ြိုးဖြ�င်းး�တု်�ထို�း	အကျော်��ကြီး�း�
မုှု	မှုကျော်လဲ်�န််ည်း�ပ်ါ။	
•	 ဖြမှုန်းမှု�	 နိုု�င်းးငံ်းသိ��မှု်���ု�	 ကျော်စံ�င်း်းကျော်ရှှိ��းမုှုကျော်ပ်��န်း	တ်��န်း�ံမုှု	 ရုှှိသိည််း	အ�ဲ့အစံည်း�
တ်စံး�ပ်း၏	 အကျော်န်အထို��မှှု	 ဖြမှုန်းမှု�	 CBOမှု်��၊	 CSOမှု်��၊	 ထုို�င်းး�	 NGOမှု်��၊	 ထုို�င်းး�	
အလဲ�ပ်းရှှိင်းးမှု်��နှိုင်း်း	 ထုို�င်းး�	 အသုိ�င်းး�အ�ု�င်းး�မှု်��နှိုင်း်း	 ကျော်��င်းး�မွှုန်းကျော်သိ�	 ��း�ံကျော်��ရုှှိ�န်း	
�်ည်း��ပ်း	တ်ည်းကျော်���းပ်ါ။	

ဃ။ ထုိိုင််�အစုိ��အတွိက်ာ အ�ကံာ��ု�းက်ာမားာ� 
 
•	 ဖြမှုန်းမှု�ဒု��ခသိည်းမှု်��	 တ်ည်းရုှှိမုှုနှိုင်း်း	 ၎င်းး�တု်�၏	 �ု�လဲုံမုှု	 ရှှိ�ကျော်�ွ�န်း	 အ�ွင်း်းအကျော်���ု�	
အသုိအမှှုတ်းဖြပ်��န်း။	 နိုု�င်းးငံ်းတ်��	 လ့ဲအ�ွင်း်းအကျော်��နှိုင်း်း	 လဲသူိ���်င်းး�စံ�န်�မုှု	 စံံ�်နု်းစံံညွနှ်း�
မှု်���ု�	အကျော်ဖြ��ံပြီးပ်း�	ကျော်���င်းး�လံဲ�ဖြ�ံ�ကျော်သိ�	�ု�လဲုံ�ွင်း်း�ု�	အ�မှု�ံသိည််း	ရှှိင်းး�လဲင်းး�ကျော်သိ�မူှု�ါဒု
သိည်း	အကျော်��ကျော်���းဖြမှုန်းမှု�မှု်��နှိုင်း်း	 TNR အကျော်ပ််	 ဖြ�စံ��မုှု၊	 အဖြမှုတ်းထို�တ်းမုှုနှိုင်း်း	 အ�ဏာ�	
အလဲွဲသံိ��မုှုမှု်���ု�	အ�ံ��သိတ်းကျော်စံမှုည််း	တ်စံး��တ်ည်း�ကျော်သိ�	လဲမှုး�ကျော်ကြုံ��င်းး�ဖြ�စံးသိည်း။	
•	 ထုို�င်းး�အ�ပ်း��းအ�ဲ့အစံည်း�မှု်��၏	 ပူ်�ကျော်ပ်ါင်းး�ပ်ါ�င်းးမုှုဖြ�င်း်း	 စုံစံစံးကျော်��ယ်နိုတ����ု�	
ဒုးဇုူး�င်းး�ကျော်���ဲွ	အကျော်��င်းးအထိုည်းကျော်��းပြီးပ်း�	ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်းတ်ငွ်းး	ကျော်န်ထုို�င်းး�ွင်း်း၊	အလဲ�ပ်း၊	�်န်း�မှု�ကျော်��
နှိုင်း်း	 ပ်ည်�ကျော်��တု်� �ု�	 အ�မှု�ံ�်�းကျော်ပ်�ကျော်သိ�	 ယ်�ယ်းတ်����င်းးအကျော်ထို��းအထို��
စံ��ွ�းစံ�တ်မှုး�	အမှု်�ု�အစံ��(မှု်��)�ု�	ထို�တ်းကျော်ပ်��န်း။	လဲ�ပ်းင်းန်း�စံဉ်းသိည်း	ဒု��ခသိည်းမှု်��
�	အလဲ�ပ်းရှှိင်းး၊	အ�မှု�ံသူိ	စံကျော်သိ�	ပဲွ်စံ��မှု်���ု�	အဖြမှုတ်းထို�တ်းနိုု�င်းးကျော်သိ�	အကျော်ဖြ�အကျော်န်မှု်��	
�ွင်း်းကျော်ပ်�သိည််း	 အဖြ���ကျော်သိ�	 တ်တု်ယ်လဲပူ်�ဂုု�လဲး	 မှုပ်ါ�င်းးပဲ်	 ကျော်လဲှ��းထို��နိုု�င်းး�မှုည်း။	
တ်တု်ယ်နိုု�င်းးငံ်း	 အကျော်ဖြ��်ကျော်န်ထုို�င်းးကျော်���ု�	 ကျော်�ွ��်ယ်းသူိမှု်��အတ်�ွး	 လဲ်င်းးဖြမှုန်းကျော်အ�င်းး	
လဲ�ပ်းကျော်��င်းးကျော်ပ်�ဖြ�င်းး�ဖြ�င်း်း	 ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်းအကျော်န်ဖြ�င်း်း	 လဲအူကျော်ဖြမှု��းအမှု်���ု�	 အုမှုးရှှိင်းးအဖြ�စံး
လဲ�း�ံထို��စံ��	မှုလုဲ�အပ်းပဲ်	ရုှှိကျော်စံမှုည်း။	
•	 တ်���မှု�င်းး	 ဖြပ်န်းလဲည်းပု်� ကျော်��င်းးဖြ�င်းး�	 ဥပ်ကျော်ဒုသိ�ု�	 အတ်ည်းဖြပ်�ပြီးပ်း�	 အ�မှု�ံ�န်း။	
�မှုး��း��ံ�ကျော်သိ�	 လဲပူ်�ဂုု�လဲးမှု်��သိည်း	 တ်���မှု�င်းး	 ဖြပ်န်းလဲည်းပု်� ကျော်��င်းးဖြ�င်းး�အကျော်ပ််	
နိုု�င်းးငံ်းတ်��	အ��အ�ွယ်းကျော်ပ်�မုှု�ု�	ကျော်တ်�င်းး�ံနိုု�င်းး�ွင်း်းအ��	အ�မှု�ံ�န်း။	
•	 ဒု��ခသိည်းမှု်��နှိုင်း်း	 အတု်��းအ�ံမှု်��နှိုင်း်း	 ပ်တ်းသိ�း၍	လဲ�ပ်း�ု�င်းးကျော်သိ�	အ��ရုှှိမှု်��
အ��လံဲ���ု�	 နိုု�င်းးငံ်းတ်��	 ဓိကျော်လဲထံ်ို��တ်မှုး�ဥပ်ကျော်ဒု၊	 လ့ဲအ�ွင်း်းအကျော်��	 နှိုင်း်း	လဲသူိ���်င်းး�စံ�န်�
ကျော်ထို��းထို��မုှု	 ဥပ်ကျော်ဒုသိမှု်��နှိုင်း်း	 နှိုပု်းစံ�းည်ငှ်းး�ပ်မှုး�မုှုနှိုင်း်း	 အဓိမှုမ	 ကျော်ပ််��း�ံ��ကျော်စံမုှု	 ��
�ွယ်း	တု်��း�်�းကျော်��	အ�းဥပ်ကျော်ဒုတု်��ု�	ကျော်လဲ�််င်း်း	သိင်းးကြုံ���	ကျော်ပ်�သိင်း်းသိည်း။	ဒု��ခသိည်း
မှု်��သိည်း	��ဇူး�တ်းသိ��မှု်��မှုဟာ�တ်းကျော်ကြုံ��င်းး�	 ရှှိင်းး�လဲင်းး�ကျော်စံဖြ�င်းး�ဖြ�င်း်း	 သူိတု်�အ��	 န်ယ်းနှိုင်းး
ဒုဏားကျော်ပ်�မုှု	�ံ�ဖြ�င်းး�မှှု	�င်းး�လဲတွ်းကျော်စံနိုု�င်းးမှုည်း။	
•	 ဒု��ခသိည်းမှု်��အ��	 �န်းကျော်��င်းးမုှုမှု်��၊	 အ�ူအည်းမှု်��နှိုင်း်း	 ဥကျော်ပ်ဒုကျော်����	
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အကျော်ထို��းအ�ူမှု်��	 ကျော်ပ်�ကျော်သိ�	CBOမှု်��၊	CSOမှု်��နှိုင်း်း	NGOမှု်��နှိုင်း်း	 ထုိုကျော်တ်�့န်းနှိုင်း်း	
ပ်ံ်ပု်���ူည်း�န်း။	 ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်းတ်ငွ်းး	 TNR	 �ု�	 တု်��း�်�း�န်း	 ထုို�သူိမှု်��နှိုင်း်း	 လ့ဲအ�ွင်း်းအကျော်��	
အ�ဲ့အစံည်း�မှု်��နှိုင်း်း	ထုိုစံပ်းပြီးပ်း�	အတ်တူ်�ွ	အလဲ�ပ်းလဲ�ပ်းကျော်��င်းးပ်ါ။	
•	 ဖြမှုန်းမှု�နိုု�င်းးငံ်းတ်ငွ်းး	ဒုးမုှု��ကျော်�စံး	�ရုှှိကျော်��	ကြီး�ု��ပ်မှုး�မုှုမှု်���ု�	 ပ်ံ်ပု်��ပြီးပ်း�	ဖြပ်ည်းသူိမှု်��အ��	
အကြုံ�မှုး���းမုှုမှု်���ု�	 ��းလဲ�း	 အသံိ��ဖြပ်�ကျော်န်သိည််း	 စံစံးအ�ပ်းစံ�အ��	 တု်��း�ု��းနှိုင်း်း	
သွိယ်း�ု��း	ပ်ံ်ပု်��မုှုမှု်���ု�	အ�ံ��သိတ်းပ်ါ။		

င်။ နုိှင််ငံ်တိကာာ အသုိုင််�အဝုိင််�အတွိက်ာ အ�ကံာ��ု�းက်ာမားာ� 
 
•	 ဖြမှုန်းမှု�ဒု��ခသိည်းမှု်��၏	တ်ည်းရုှှိမုှုနှိုင်း်း	အ�ွင်း်းအကျော်��မှု်���ု�	အသုိအမှှုတ်းဖြပ်�ကျော်စံ�န်း
နှိုင်း်း	လဲမူှု်��အကျော်န်ဖြ�င်း်း	�နိုဒသိကျော်��အကျော်လဲ်��း	အကျော်ဖြ��်ကျော်န်ထုို�င်းးဖြ�င်းး�နှိုင်းး	 ကျော်န်�ပ်းဖြပ်န်းဖြ�င်းး�
အပ်ါအ�င်းး	 အဖြ���ကျော်သိ�	 ကျော်ဖြ�ရှှိင်းး�မုှုမှု်��အ��	 လဲ�းလှဲမှုး�မှုမှှုးမှုးတ်ငွ်းး	 ယ်�ယ်း	 တ်����င်းး	
အကျော်န်အထို��ကျော်ပ်�ကျော်သိ�	မူှု�ါဒု�ု�	�်မှှုတ်း�န်း	ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်း�ု�	တ်နွ်း�အ��ကျော်ပ်�ကျော်သိ�	ကြီး�ု��ပ်မှုး�
အ��ထို�တ်းမုှုမှု်��အတ်�ွး	ပု်�မုှု�	သံိ��စဲွံ�န်း။		
•	 ဖြမှုန်းမှု�	 စံစံးအ�ပ်းစံ�ကျော်ကြုံ��င်း်း	 ဖြ�စံးကျော်သိ�	 အကြုံ�မှုး���းမုှုမှု်���ု�	 အ�ံ��သိတ်း�န်း	 နှိုင်း်း	
ဖြမှုန်းမှု�နိုု�င်းးငံ်းတ်ငွ်းး	 ဒုးမုှု��ကျော်�စံးနှိုင်း်း	 ပြီးငု်းမှုး��်မှုး�ကျော်���ု�ပ်ံ်ပု်���န်း	 ကြီး�ု��ပ်မှုး�အ��ထို�တ်းမုှုမှု်��
အတ်�ွး	ပု်�မုှု�	သံိ��စဲွံ�န်း။		
•	 ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်းရုှှိ	 ဖြမှုန်းမှု�ဒု��ခသိည်းမှု်��အ��	 အ��အ�ွယ်းကျော်ပ်��န်း	 အလဲ�ပ်းလဲ�ပ်းကျော်န်
ကျော်သိ�	ကျော်ဒုသိ�ံ	NGOမှု်��၊	CSOမှု်��နှိုင်း်း CBOမှု်���ု�	�ဏ္ဍာ�ကျော်��နှိုင်း်း	န်ည်း�ပ်ည်�	ပ်ံ်ပု်��မုှု
မှု်��ကျော်ပ်��န်း။	

*************
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နိဂုံိုံး��းု�် 
“မှုည်းသိည််း	 အစုံ���မှုှ	 ယ်င်းး�၏	 အ�်�ပ်းအ�်�န်ယ်းကျော်ဖြမှု�ု�	 ကျော်�်�းလဲနွ်း၍	
လဲ�ပ်းကျော်��င်းးပု်�င်းး�ွင်း်း	 မှုရုှှိသိင်း်းပ်ါ။	 ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်းမှှု�	 စံစံးကျော်��င်းးစံး�ဲ�	 နိုု�င်းးငံ်းဖြ�တ်း
ကျော်�်�း	 �ုနှိုပု်းမုှုကျော်တ်	ွ ဖြ�စံးကျော်န်�တဲ်	် အကျော်ကြုံ��င်းး��င်းး��ကျော်တ်�	် ဒု��ခသိည်းကျော်တ်�ုွ�	
���ွယ်းမုှုန်ဲ ်	 ပ်တ်းသိ�းလုဲ� 	 ထုို�င်းး�အစုံ���မှှု�	 ရှှိင်းး�လဲင်းး�တဲ်	် မူှု�ါဒု	 မှုရုှှိတ်�
ကျော်ကြုံ��င်း်း	ဖြ�စံးပ်ါတ်ယ်း။	�ွန်းကျော်တ်�းတု်�ဟာ�	နိုု�င်းးငံ်းကျော်��	�ုနှိုပု်းမုှုကျော်တ်ကွျော်ကြုံ��င်း်း	မှုဖြ�စံး
မှုကျော်န်	ထွို�းကျော်ဖြပ်�လဲ��တဲ်သူ်ိတ်	ွဖြ�စံးတ်ယ်း။	�ွန်းကျော်တ်�းတု်�ဟာ�	��ဇူး�တ်းကျော်��င်းး
ကျော်တ်	ွမှုဟာ�တ်းပ်ါ။	�ွန်းကျော်တ်�းတု်� 	မူှု�ယ်စံးကျော်���ါ�ကျော်မှှု�င်းး�ု�	မှုလဲ�ပ်း�ူ�၊	�ယ်းသ့ိ
�ု�မှှုလဲည်း�	 ထုို�ု��းကျော်အ�င်းး	 မှုလဲ�ပ်း�ူ�။	 န်ယ်းစံပ်း�ု�	 ဖြ�တ်းကျော်�်�းကျော်ဖြပ်�လဲ�တဲ်	်
��ဇူး�တ်းသိ��	တ်စံးကျော်ယ်��း�ု�	 နိုု�င်းးငံ်း�င်းး��ု�	 ဖြပ်န်းပု်� �ု� 	အစုံ���ဖြ�င်းး�	 ပူ်�ကျော်ပ်ါင်းး�
ကျော်��င်းး�ွ�းတ်��	 တ်����င်းးပ်ါတ်ယ်း။	 ��လုဲ� လဲဲ�ု�ကျော်တ်�	် အဲဒုးလဲဟူာ�	
တ်ဖြ���	နိုု�င်းးငံ်းမှှု�	��ဇူး�တ်းမုှု�ု�	��းလဲ�း�်��လဲနွ်းနိုု�င်းးတ်�ကျော်ကြုံ��င်း်း	 ဖြ�စံးပ်ါ
တ်ယ်း။	 ဒုါကျော်ပ်မှုယ််း	 �ုနှိုပု်းမုှုန်ဲ ်	 မှုတ်���မုှုကျော်တ်�ွကျော်န်	 ထွို�းကျော်ဖြပ်�လဲ�ပြီးပ်း�	ယ်�ယ်း	
�ု�လဲုံမုှု�ု�	ရှှိ�ကျော်�ွလုဲ�တဲ်	်သူိကျော်တ်အွတ်�ွးကျော်တ်�	်ဒုါဟာ�မှုဖြ�စံးသိင်း်းပ်ါ�ူ�။”	

MYH-07Aa,	တ်�းကြွ�လဲပု်းရှှိ��သူိ၊	�်��။	

“ဖြမှုန်းမှု�ဒု��ခသိည်းကျော်တ်နွ်ဲ ်	 အတု်��းအ�ံကျော်တ်နွ်ဲ ်	 �ွန်းကျော်တ်�း/မှုတု်� 	 စံ���ကျော်ဖြပ်�မုှု�ကျော်န်	
�ွန်းကျော်တ်�း/မှု	အကျော်န်န်ဲ ်	 နိုု�င်းးငံ်းတ်��	အသုိ�င်းး�အ�ု�င်းး�န်ဲ ်	 အုမှုးရှှိင်းးနိုု�င်းးငံ်း�ဲ�	အကျော်��ပ်ါတဲ်	်အ�န်း�
�ဏ္ဍာ�ု�	 ပု်�ပြီးပ်း�	 စံဉ်း�စံ��မုှုတ်ယ်း။	 ဖြမှုန်းမှု�	 စံစံးအ�ပ်းစံ��	 အကျော်��ကျော်���း	 အတု်��းအ�ံကျော်တ်ွ
အကျော်ပ််	�ုအ��ကျော်ပ်��ု�အတ်�ွး	ထုို�င်းး�နိုု�င်းးငံ်းန်ဲ ်	သံိတ်မှုန်း	��း�ံကျော်���ု�	အသံိ���်တ်ယ်း။	�ံမှု
ကျော်��င်းး�စွံ�န်ဲပဲ််	ဖြမှုန်းမှု�ဒု��ခသိည်းကျော်တ်နွ်ဲ ်	အတု်��းအ�ံကျော်တ်အွတ်�ွး	နိုု�င်းးငံ်းတ်��	���ွယ်းမုှု
နှိုင်း်း	�ူည်းပ်ံ်ပု်��မုှု	အ��န်ည်း�ကျော်န်တ်�ဟာ�	သူိတု်� �ု�	နိုု�င်းးငံ်းဖြ�တ်းကျော်�်�း	 �ုနှိုပု်းမုှု�ု�	 ပု်�ပြီးပ်း�	 �ံ�နိုု�င်းး
ကျော်စံတ်ယ်း။”

ဖြမှုန်းမှု�	သိ�ကျော်တ်သိန်	အ�ဲ့	အ�ဲ့�င်းး၊	န်ယ်းစံပ်း	အသံိ	အ�ဲ့။	

*************

ကျေးနိာက်ာ�က်ာတွိ�မားာ� 

၁။	ကျော်�ွ�ကျော်နို�ွမုှုအတ်�ွး	လဲမှုး�ညွနှ်းကျော်မှု��ွန်း�မှု်��
၂။	အတု်�ကျော်���း	စံ��င်းး�	
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